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La força creix.

Una marxa lila de 6 km de recorregut serà l’acte central de la
programació amb motiu del Dia Internacional de les Dones

Dimarts 4 de març
Programes| Dia Internacional de les Dones 2025

El programa d’activitats d’enguany inclou prop d’una quinzena de propostes
que s’agrupen sota el lema “8M. La força creix”

“8M. La força creix” és el lema que aquest 2025 engloba la quinzena de propostes
que s’han organitzat a Castellar del Vallès amb motiu del Dia Internacional de les
Dones, una iniciativa que reivindica des del seu origen, entre d’altres, millors
condicions de treball, de vida i de drets polítics.

Precisament, tal com explica la regidora de Feminismes i LGTBIQ+, Àngela Bailén,
amb aquest nou lema “el que pretenem és posar èmfasi en què la lluita per la
igualtat de gènere té el potencial de multiplicar els drets, les oportunitats i
l’empoderament de les dones en la societat”. En aquest sentit, “podríem dir que
cada petit avanç cap a la igualtat pot ser com un exponent que potencia
l’impacte global”.

L’acte central de la programació serà la marxa lila que tindrà lloc dissabte 8 de
març, amb sortida i arribada a la plaça de Catalunya. A banda de la caminada, d’uns
6 km de recorregut, la Regidoria de Feminismes i LGTBIQ+ ha previst un seguit
d’activitats complementàries al llarg del matí, que inclouen entre d’altres, la lectura
del manifest del 8M a les 9.45 h, una classe magistral de zumba a les 11.15 hores i
un vermut lila, a càrrec de restauradores de la vila, amb música de la castellarenca
DJ Casandra. Val a dir que per participar a la marxa lila cal formalitzar inscripció a
través del formulari habilitat al web municipal, a l’adreça
www.castellarvalles.cat/marxalila.

També el 8 de març, però a la tarda, s’han organitzat altres propostes com l’
“Escape city feminista”, un escape room a la plaça d’El Mirador que començarà a
les 17.30 h i que també requereix inscripció a través de l’enllaç web
www.castellarvalles.cat/escapecityfeminista, la 3a edició de l’acte Veus 8Ma la
plaça de Cal Calissó (19 h) i el concert de Raquel Lúa Peinar raíces, a les 20
hores a l’Auditori (entrades a www.auditoricastellar.cat).

A banda de les activitats del dissabte 8 de març també s’han organitzat altres
iniciatives que tindran lloc entre el 4 i el 26 de març. Són aquestes:
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Del 04/03 al 08/03: Collage col·lectiu “Les dones que em cuiden (Ludoteca,
de 17 a 19.30 h)

Del 08/03 al 15/03. Recull bibliogràfic “Dones de literatura” (Biblioteca,
en horari d’obertura de l’equipament)

Dg. 09/03. Matx x la Igualtat (pavelló de Puigverd, de 16 a 18 h)

Dc. 12/03. Lectura dramatitzada: La veu que ens crida. Dones de la
literatura universal (Biblioteca, 19 h)

Dc. 26/03. Eduquem en família: “Com ser mare avui i no morir en
l’intent” (19 h, Sala Lluís Valls Areny d’El Mirador)

Podeu consultar els detalls de cadascun dels actes inclosos en la programació a
www.castellarvalles.cat/diadelesdones.
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