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Un instant del Consell Sociosanitari que es va dur a terme a la Sala d'Actes d'El
Mirador.

El Consell Sociosanitari destaca les accions de la memòria de l’any
passat i fa propostes d’actuació per al 2025

Dijous 27 de febrer

La Sala d’Actes d’El Mirador va acollir ahir dimecres, 26 de febrer, una nova sessió
del Consell Sociosanitari, l’òrgan de participació, consulta i assessorament en temes
de caràcter sanitari i social, en el qual participen diferents professionals i entitats
d’aquests àmbits.

L’alcaldessa de Castellar, Yolanda Rivera, va donar la benvinguda a l’acte, en una
presentació en què va subratllar, d’una banda, la importància de l’atenció a la gent
gran, “ja que a Castellar tenim una piràmide d’edat invertida, hi ha cada més
gent gran amb unes necessitats determinades”. De l’altra, també va destacar que
l’habitatge “és una pilar fonamental en el benestar de les persones” i va remarcar
el compromís del consistori d’iniciar la construcció d’habitatge de lloguer
assequible en diferents solars municipals aquest mandat.

La sessió es va dividir en dues parts: en la primera, es van resumir les actuacions de
l’any 2024 en matèria de serveis socials, salut pública, programes comunitaris i
diversitat funcional. En la segona, es va dur a terme una dinàmica participativa
perquè els assistents poguessin plantejar necessitats i expectatives per al 2025.

Entre les accions més destacades de la memòria de 2024, cal destacar l’augment
d’atencions dels Serveis Socials, que van donar resposta a 1.757 persones al llarg de
l’any (+3,6% respecte a l’any 2023). Especialment significatiu és l’increment
d’intervencions entre la població major de 65 anys, un col·lectiu amb necessitats
creixents de suport.

Pel que fa als ajuts socials, l’Ajuntament ha destinat una part important del
pressupost municipal a garantir drets bàsics per lluitar contra l’exclusió social i la
pobresa. La majoria d’aquests ajuts s’han adreçat a despeses d’habitatge. En aquest
sentit, cal destacar que l’Oficina Local d’Habitatge va tramitar gairebé 260 ajuts al
lloguer per un import total de 553.000 euros.

En relació a les ajudes d’alimentació, el suport a famílies en situació de
vulnerabilitat social s’ha canalitzat principalment a través del Banc d’Aliments de
Càritas, que ha donat suport a 237 famílies durant el 2024, i de les targetes
d’alimentació de Creu Roja, distribuïdes a 51 famílies.
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Des de la Regidoria de Drets Socials també es va posar en valor la dotació
econòmica de l’Ajuntament per als Serveis d’Assistència Domiciliària (SAD),
adreçats a persones en situació de dependència i altres persones valorades pels
Serveis Socials, així com el Servei de Teleassistència. Pel que fa al SAD,
l’Ajuntament hi va destinar el 2024 un total de 719.000 euros, un 20% més que
l’any anterior i un 53% més respecte al 2020. Gràcies a aquesta dotació, el servei no
té llista d’espera. L’objectiu és millorar la qualitat de vida de les persones
beneficiàries, promovent la seva autonomia i facilitant que puguin continuar vivint a
casa seva amb seguretat i dignitat.

Ahir també es va destacar el Servei d’Atenció Psicològica dels Serveis Socials, que
ha dut a terme un total de 380 entrevistes, el 87% de les quals han estat a dones.

D’altra banda, en l’àmbit de Salut Pública i Comunitària, el projecte de prescripció
social ha assolit un nou rècord el 2024 amb més de 1.200 derivacions a activitats
comunitàries per millorar la salut física i emocional.

En relació amb la diversitat funcional, l’any 2024 ha marcat un pas endavant amb
l’aprovació del Pla Local de Diversitat Funcional 2024-2027, i s’han fet 313
intervencions per facilitar l’accés a recursos i serveis especialitzats. També s’ha
consolidat el projecte Sortim, un espai d’oci inclusiu per a persones amb
discapacitat intel·lectual, i s’ha donat continuïtat a les ajudes per a vetlladors a
centres educatius, així com a la dotació d’aquesta mateixa figura en serveis
municipals.

El treball en l’àmbit de la gent gran també ha estat clau, amb l’expansió del
programa d’envelliment actiu +60, que ha incrementat la participació i ha recuperat
les Resiolimpíades, una activitat que fomenta el benestar de les persones grans
residents en centres municipals.

En l’àmbit de Feminismes i LGTBIQ+, s’ha aprovat el 2n Pla d’Igualtat de Gènere i
s’ha desenvolupat el programa de pressupostos municipals amb perspectiva de
gènere. A més, s’han incorporat professionals al Servei d’Intervenció i Atenció a la
Dona i al Servei d’Atenció Integral LGTBIQ+.

Dinàmica participativa

Pel que fa a la dinàmica participativa, els aspectes més destacats que van sorgir en
els tres grups de treball van girar al voltant de qüestions com la necessitat
d’habitatge de lloguer, la sensibilització en polítiques de feminisme i LGTBIQ+ en
els clubs esportius, l’atenció a la salut mental—especialment en la franja
adolescent—, el combat a l’addicció a les pantalles i la necessitat de dur a terme
campanyes de comunicació tant per a la sensibilització ciutadana com per donar a
conèixer els diferents serveis sociosanitaris.

El Consell Municipal Sociosanitari va comptar amb l’assistència, a banda de
l’alcaldessa, de la tinenta d’alcaldessa coordinadora de l’Àrea de Qualitat de Vida,
Anna Riera, a més de les regidores de Salut Pública i Comunitària, Anna Marmol,
Drets Socials, Feminismes i LGTBIQ+, Àngela Bailén, i Diversitat Funcional, Anna
Margalef.
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