Ajuntament de Castellar del Valles

Actualitat

Elsdall erstindramttoeel 30 de novembrei el 14 de desembre.
Elstallerstindran lloc € 30 de novembrei €l 14 de desembre.

S obren lesinscripcions a dostallers per aprendrea utilitzar
desfibril-ladors

Dimecres 20 de novembre de 2019

Lesformacionstindran lloc els dies 30 de novembrei 14 de desembre

L’ Ajuntament de Castellar del Vallés haobert els periodes d’inscripci6 a dos tallers
oberts atotala ciutadana que té per objectiu ensenyar €ls assistents a utilitzar un
desfibril-lador.

Estracta de dos tallers d’ autoproteccié i suport vital basici DEA quetindran lloc els
dissabtes 30 de novembre i 14 de desembre, i que tenen per objectiu dotar els
participants de les einesi €l's recursos necessaris per identificar una situacié

d’ emergenciai saber com actuar. Elstallers consistiran en una exposicio teorica dels
continguts i activitats practiques de RCP (Reanimaci6 Cardiopulmonar) pas a pas,
PLS (Posici6 Latera de Seguretat), OVACE (Obstruccio de laViaAeriaper Cos
Estrany) i DEA (Demostracio de Desfibril -lacié Externa Automatitzada). També, a
totes dues sessions, es fara unaintroducci6 ala cultura de I’ autoproteccié, amb

I’ explicacio dels conceptes de perill, autoproteccid i prevencio, i es parlara sobre les
situacions d’ emergencia més freqiients i les maneres de manejar-les.

Ambdoés dies, I’ horari del taller serade 10 a14 hores, i I’espai, laSalaLluis Valls
Areny d El Mirador. Les persones interessades a assistir-hi had’ omplir un formulari
web que s ha habilitat al web municipal. Si ladatatriada és el 30 de novembre, les
inscripcions es poden fer fins al 28 del mateix mes al’ adreca
www.castellarvalles.cat/tall erautoproteccio301119, mentre que en el cas del taller
del 14 de desembre I’ adreca d’ inscripcio (que esta obertafins al 12 de desembre) és
www.castellarvalles.cat/tall erautoproteccio141219.

Castellar dd Vallés, municipi cardioprotegit

Desdel’any 2013, Castellar del Valles és municipi cardioprotegit. El municipi
compta amb una xarxa de vint-i-un desfibril -ladors ubicats en diferents espais de
Sant Feliu del Raco i del nucli urba (Mercat Municipal, Espai Tolra, placadel Munt,
pavellons Pedrosa, Blume i Puigverd, pistes d atletisme, Casal Catalunya, Casino
del Racd, escolaEl Sol i laLluna, INS Puig delaCreui INS Castellar, local de

I” associaci0 de veins de Can Font-Can’ Avellanedai carrer Coma Grossa del Balco
de Sant Lloreng). A més, també hi ha quatre desfibril -ladors mobils, dos custodiats
per laPoliciaLocal i dos que custodien els Bombers Voluntaris, i dos
desfibril-ladors més ales instal -lacions del Centre d’ Atencié Primariai a camp de
futbol Joan Cortiella— Can Serrador.
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