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S’obren les inscripcions a la xerrada-taller “Residu zero a casa”,
que tindrà lloc dimecres 13 de novembre

Dimarts 22 d'octubre de 2019

La proposta s’emmarca en la Setmana Europea de la Prevenció de Residus,
que enguany respon al lema “Canvia els teus hàbits, redueix els residus”

L’Ajuntament de Castellar del Vallès ha obert aquest dilluns, 21 d’octubre, les
inscripcions a una xerrada-taller gratuïta sobre com aprendre a minimitzar els
residus a casa que s’impartirà el proper dimecres dia 13 de novembre. La proposta
es portarà a terme amb motiu de la Setmana Europea de la Prevenció de Residus
2019, que enguany se celebra del 16 al 24 de novembre i respon al lema “Change
your ways, reduce your waste”, és a dir, “Canvia els teus hàbits, redueix els
residus”.

La proposta que s’ha programat a Castellar és un recurs que ofereix la Diputació de
Barcelona i que anirà a càrrec d’Esther Peñarrubia, doctora en enginyeria agrònoma
que ha traduït el llibre Residu zero a casa. Guia domèstica per a simplificar la
nostra vida, de Bea Johnson. Precisament, l’objectiu és que les persones assistents
aprenguin a minimitzar els residus a casa. En aquest sentit, Peñarrubia explicarà la
problemàtica de l’excés d’envasos, de productes innecessaris i d’ingredients
perillosos per al medi ambient o per als consumidors i mostrarà productes
alternatius als emprats en una casa convencional en els àmbits d’higiene personal,
neteja de la llar i cosmètica.

L’activitat també inclourà un taller sobre la tècnica del Furoshiki, un art japonès per
embolicar qualsevol producte amb tela. Per fer el taller, es recomana als assistents
que portin una cantimplora o un altre objecte reutilitzable.

Les persones que assisteixin a aquesta proposta participaran en el sorteig d’un
exemplar del llibre Residu zero a casa. Guia domèstica per a simplificar la nostra
vida.

Les inscripcions per poder prendre part d’aquesta activitat, que tindrà lloc de 17 a
18 hores a la Sala Lluís Valls Areny d’El Mirador, es poden formalitzar fins al 12 de
novembre al Servei d’Atenció Ciutadana (pl. d’El Mirador, s/n) presencialment o
trucant al telèfon 93 714 40 40. Les places són limitades.

L’11a edició de la Setmana Europea de la Prevenció de Residus té com a objectius
donar a conèixer estratègies de reducció de residus i la política de la Unió Europea i
els seus Estats membres en aquesta matèria, fomentar accions sostenibles per reduir
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els residus arreu d’Europa, fer públiques les tasques dutes a terme pels diversos
actors mitjançant exemples concrets de reducció de residus i fer canviar el
comportament quotidià dels europeus pel que fa a consum i producció.
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