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Més de 300 persones han participat a les sortides per a gent gran
del cicle Vine i Camina +60 2016-2017

Dilluns 15 de maig de 2017
Programes| Sortides 2016-2017

Un total de 310 persones han participat d’algunes de les sortides del cicle Vine i
Camina +60 del curs 2016-2017. Enguany, aquestes sortides organitzades per
l’Ajuntament han consistit en vuit excursions planeres, guiades i comentades, que
han tingut lloc entre els mesos de setembre i maig que han comptat amb 39
assistents de mitjana.

Les caminades, que van començar el febrer de 2008, han portat els assistents al llarg
del curs 2016-2017 a diversos paratges, com són Can Padró (que va ser la sortida
que va registrar més assistents, un total de 52), Castellar Vell, Can Borrell o Sant
Jaume de Vallverd, entre d’altres. També es va dur a terme la tradicional sortida de
Dijous Gras, i el dinar de final de curs, que es va fer després de la darrera sortida
programada, dijous 11 de maig.

Les caminades del cicle Vine i Camina +60 tenen per objectiu promoure
l’excursionisme i les relacions amb els altres i la natura. Així, es pretén afavorir el
coneixement de l’entorn i l’activitat saludable entre persones grans no habituades a
fer sortides per la natura. Per poder-hi participar només cal tenir 60 anys i residir a
Castellar del Vallès. Les sortides tenen lloc el segon dijous de mes, i comencen a les
9 hores des del vestíbul del Mercat Municipal. El seu preu és de 2 euros, en
concepte d’assegurança.
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