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El DiaInternacional deles Dones escommemora a Castellar amb
una desena d’activitats

Dimarts 3 de mar¢ de 2015
Programes| Dia Internacional de les Dones - Edici6 2015

Lalectura del manifest esdura atermedissabte 7 demarc, ales 13 hores, al
carrer de Montcada

Una desena d’ activitats que finalitzaran el proper divendres 13 de mar¢
commemoraran enguany a Castellar del Vallés el Dia Internacional de les Dones,
que se celebra arreu del mon cada 8 de marg.

L’ acte central de la programaci6 d’ aguest 2015 tindralloc dissabte, 7 de marg, amb
diverses propostes que ubicades al carrer de Montcada. Aixi, ales 11 hores s’ hi ha
previst |’ actuacié dels Amics del Country i de Pas de Ball, mentre que ales 13 hores
es procedira afer lalecturadel manifest, que aniraa carrec de la Jutgessa de Pau de
Castellar, Miriam Valldeperes.

Un cop finalitzi aquesta lectura es donara pas a un moment musical amb el Cor dela
Nit d’ Espaiart, dirigit per Sonia Gatell, i es penjara e tapis“ Granny Square”, teixit
aganxet per alumnes de I’ Escola Municipa d’ Adultsi integrants del Casal
Catalunyai Castellar Jove.

A més, els comerciants del carrer de Montcada faran un sorteig de vals de compraa
bescanviar per productes dels establiments participants. Tothom qui hi vulgui
participar pot recollir les seves butlletes fins al 7 de marc al's mateixos establiments.

M és activitats la setmana vinent

L es activitats continuaran la setmana vinent amb tastos de pilates, una sessié de
meditaci6, una representacié de teatre i una projeccio. En concret, dilluns 9, ales
15.30 hi ales 16.30 hores, es faran tastos de pilates al Casal Catalunya, adaptats a
persones majors de 60 anys. Aguesta mateixa proposta es fara també dimecres 11 de
marg, al mateix escenari, ales 10 hores.

Per a dimarts 10 de mar¢ s ha programat una sessié de meditacié musical guiada
sota € titol “Jo dona’, que comencaraales 19 horesa Casal Catalunya. La
proposta, a carrec d’ Ainhoa Barquin de Psicovallés, és unainvitacio a experimentar
un viatge cap al’ essenciafemenina, per tal de gaudir, descobrir, reforcar i
compartir. Per assistir a aquesta activitat no cal tenir experiéncia préviaen
meditacio, pero si que es demanainscripcio alaRegidoriad’ Igualtat (c. Portugal, 2,
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tel. 93 714 40 40, en horari de mati), ja que les places son limitades.

L’ endema dimecres, a banda del tast de pilates ales 10 hores, tothom qui ho desitgi
podra gaudir de la representaci6 teatral Dorita Mayalde, cuinera. Estracta d’ una
reflexio en clau d’ humor sobre els enigmesi lesinjusticies quotidianes de lavida
matrimonial, feta amb un espectacle comic, gastronomic i musical, que inclou la
interpretacié de cancons. L’ activitat comencara ales 18.30 horesi tindralloc ala
Salad’ Actesd El Mirador.

Les activitats puntuals finalitzaran dijous 12 de marg, amb la projecci6 ales 20.30
hores, també ala Salad Actes d’ El Mirador, del documental Uchungu Na Tumaini,
cronica del dolor i I’esperanca. Aguest és un documental produit per laLligadels
Drets dels Pobles en que es déna veu ales dones victimes de laviolénciaal'est dela
Republica Democratica del Congo, les més vulnerables, junt amb elsinfants, en e
conflicte de laregio dels Kivu. L’ acte comptara amb |’ assistencia del director del
film, Josep Ramon Giménez.

A més de les propostes puntuals programades entre elsdies 7 i 12 de marc, des del
dilluns passat, 2 de marg, i finsal dia 13 d' aquest mes es poden visitar a Castellar
dues exposicions. D’ una banda, al’ Escola Municipal d’ Adults, una mostra de
fotografies realitzades per alumnes de |’ escola que porta per titol “ Finestres
obertes’; del’altra, un recull de lecturesi material sobre dones que harecopilat la
Biblioteca Municipal Antoni Tort i que es pot trobar a |’ equipament.

Totes les activitats, dissenyadesi organitzades en la Comissié Municipal per ala
Igualtat d’ Oportunitats, son gratuites.

e Avislegal

e Sobre el web

e Accesshilitat

e Mapaweb
Ajuntament de Castellar del Valles - Passeig Tolra, 1| 08211 Castellar del Valles|
Tel. 93714 40 40


/33055/descriptiu/
/33066/descriptiu/
/33077/descriptiu/
/13219/mapaWeb/

