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“Prohibicié total a qualsevol forma de publicitat detabac”, lema
del Dia Mundial sense Tabac, que se celebra el 31 de maig

Dilluns 27 de maig de 2013

Castéellar del Vallés s ha adherit un any a la campanya amb motiu del Dia
Mundial sense Tabac

Castellar del Valles s’ haadherit un any més ala campanyaamb motiu del Dia
Mundia sense Tabac, una efemeride que se celebra cada 31 de maig i que enguany
respon a lema*“2013: Prohibicié total a qualsevol forma de publicitat de tabac”,
escollit per I’ Organitzacié Mundial de la Salut (OMS).

A lavila, divendres 31 de maig e Centre d’ Atencié Primaria acollira unataula
informativa sota el lema“ D’ esquena al tabac, respirem afons!”. En aquest espai les
infermeres del centre oferiran la possibilitat de registrar la capacitat respiratoriai
controlar el monoxid de carboni en fumadors, alhora que difondran consells
especifics contra el tabac.

Com és habitual, també s ha previst a diferents serveis del municipi, com son

I Ajuntament, la Biblioteca, I’ Area Basica de Salut, e Mercat municipa o les
farmacies, larecollidad opinionsi suggeriments a voltant del tabac. Aquesta accié
participativa es podra dur aterme omplint uns papers amb les reflexions o
experiencies que cada persona consideri oportunes.

Durant aquests dies, el personal sanitari de la vilatambé dura aterme diverses
activitats preventivesi practiques. Aixi, el personal sanitari delaviladuraaterme
una actuaci6 encaminada a facilitar els mitjans per deixar de fumar atots aquells
pacients que ho necessitin i estiguin d’ acord aintentar-ho A més, des del Centre

d’ Atencio Primariai les farmacies de lavila es distribuira entre el's pacients que ho
requereixin € “Consell minim antitabac”, una publicacié amb consells practics per
deixar de fumar. Aixi mateix, la Biblioteca Antoni Tort col-labora amb la campanya
amb |” habilitacio al’ equipament d un raco d’informaci ¢ actualitzada sobre el tabac.

El municipi també s ha adherit ala 14a Setmana sense fum, organitzada per la
Societat catalana de medicinafamiliar i comunitaria (CAMFIC), i que enguany du
el lema “Intentar-ho, aconseguir-ho, compartir-ho”.
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