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Actualitat

LapsicologaMariona I sern pronunciara una xerrada sobre
tecniques per a motivar en elsestudis

Dimarts 27 de gener de 2004

LapsicologaMarionalsern, de I'entitat d'assessorament pedagogic i familiar AREC,
pronunciara avui, 27 de gener, una xerrada en €l marc de la X| edicio de I'Escolade
Pares. La ponencia, que porta per titol "Tecniques per amotivar en €ls estudis’,
tindralloc ales 21.30h a Cal'Alberola (Passeig Tolra, 5). Lasessié no téla
pretensio de ser un mostruari de tecniques d'estudi. " El que esvol definir és
['actitud que han de prendre els paresde cara a motivar alsfillsen elsestudis’,
ha explicat Isern. La ponent que a banda de |a seva tasca com a psicologa forma de
I'equip de docents d AREC, abordara també altres temes. D'una banda, parlara dels
pares com amodels per als seusfills. " Elsfills semmirallen amb els actes dels
pares. Aquests han d'actuar, doncs, amb coherencia" haexplicat Isern. De
I'altra, la sessi6 reflexionara sobre les diferents tipol ogies de pares. Lamotivacio i
['adquisicio de diferents habits d'estudi també formaran part de la ponencia d'lsern.
Per cloure la xerrada, la psicologa donara una serie de recomanacions dirigides als
progenitors. " Els problemes comencen a |'adolescencia. Els pares han d'actuar
molt abans. La seva predisposicié marcara |'actitud del nen/a davant |'estudi”,
ha manifestat Isern. AREC vanéixer faquatre anys amb lavoluntat de fer xerradesii
cursos dirigits als pares. La sexualitat, els estudis, les drogues, les pors infantils,
entre d'altres temes, ocupen els centres d'interés d'aquesta entitat.
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