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Una edició anterior de la Milla Urbana de Castellar del Vallès

La XXI Milla Urbana de Castellar tindrà lloc aquest dissabte

Dijous 29 d'abril de 2010

El proper dissabte, dia 1 de maig, tindrà lloc la XXIa edició de la Milla Urbana de
Castellar del Vallès, una cursa organitzada pel Club Atlètic Castellar (CAC) i oberta
a tota la ciutadania castellarenca, però orientada especialment als alumnes de les
escoles del municipi.

Les curses es disputaran per categories a partir de les 17 hores en un circuit tancat
situat als carrers que envolten l’Espai Tolrà de la vila. Així, hi haurà cabuda per a
persones de totes les edats, ja que les categories inclouen des dels benjamins fins als
veterans. També hi haurà una cursa Open adreçada a pares, mares, professores i
professors de les escoles. Per categories, els prebenjamins hauran de recórrer 562
metres, mentre que els benjamins recorreran 859 metres i la resta de categories
hauran de recórrer 1.609 metres (una milla).

Les inscripcions per prendre part a aquesta prova de mig fons clàssica de l’atletisme
estan obertes a les pistes d’atletisme, encara avui dijous, de 18.30 a 20.30 hores, i
demà divendres, 30 d’abril, de 19 a 21 hores. També es podran formalitzar el mateix
dia de la cursa, fins a una hora abans de la sortida.

Club Atlètic Castellar del Vallès
C. de la Garrotxa, s/núm. (PISTES D'ATLETISME)
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