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Xerrada sobre els canvisi perduesal’entorn familiar dinsla
programacio de |’ Escola de Paresi Mares

Dimarts 24 de marc de 2009
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L a Fundacié Hospital Sant Jaumei Santa Magdalena dura atermela xerrada
aCal’ Alberola el proper dijous, 26 demarc, ales20 h

La Fundaci6 Hospital Sant Jaume i Santa Magdalena dura aterme el proper dijous,
26 de marc, una xerrada que porta per titol Canvisi pérdues al’ entorn familiar:
com ajudar elsnostresfillsi filles a superar-los? La xerrada, que S emmarcadins
les activitats de I’ Escola de Paresi Mares, esfaraa Ca L’ Alberolaa partir de les 20
hores, i S adreca a paresi mares d’ alumnes de secundaria.

L’ objectiu de laxerrada és donar als paresi mares eines per acompanyar, entendre i
orientar els seusfillsi filles en moments dificils de viure i complexes d’ integrar
emocionalment com son el canvi de ciutat , domicili 0 escola, 0 quan experimenten
petitesi grans pérdues com ladel seu animal de companyia o d’algun familiar.
Aquests moments, fins aleshores desconeguts per aells o elles, requereixen que els
paresi mares estiguin preparats per quan arriben aguestes situacions, de manera que
sapiguen qué fer i que dir i, sobretot, que tinguin clar com actuar per mantenir €l
benestar dels infants. D’ altra banda, s'incidiratambé en el fet que lamaneracom els
paresi mares viuen aquestes situacions també afectara els nens i nenes.
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