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La 7a Mostra Gastronomicareparteix prop de 3.700 platsdurant €
cap de setmana

Dilluns 20 d'octubre de 2008

Elsrestaurantsvan servir un total de 2.420 platsen elstresdiesdela Mostra,
mentre que les pastisseries van repartir 1.200 postres LaMostra Gastronomica
de Castellar del Valles vatancar ahir la seva edicio més multitudinaria. Laregidora
de Cultura, Lleurei Promocio de la Vila, Pepa Martinez, hadestacat " I'elevada
participacio d'aquests dies, tant pel quefaal'assistencia atallersi xerrades
com a lesdegustacions' . | és que, pel que faales degustacions, enguany shan
repartit prop de 3.700 plats entre els assistents ala Mostra. En concret, esvan
vendre gairebé 1.200 tiguets de menu, que incloien dos tastos de restaurant, un tast
de postresi una beguda, prop d'un centenar de tiquets de menu infantil i més de 460
tiquets de tast individuals (85 de restaurant, 50 de pastisseriai 332 de begudes).
Aixi, €l total de plats servits pels restaurants presents ala mostra va ser de 2.420,
mentre que les pastisseries van servir 1.200 postres. Per dies, lajornada més
multitudinaria va ser la de dissabte, amb més de 500 visitants que van acudir a
I'espai de degustacions. Un total de 14 restaurants, 3 pastisseries, i 3 bodegues o
establiments de begudes van of erir el's passats tres dies algunes de les millors
propostes de lacuinalocal. Aixi, €l restaurant Casa Pedro proposava peres
confitades sobre pasta de full amb foie i unareduccié de Marsala; el restaurant
Garbi oferiarostit de vedella amb barreja de bolets; e restaurant Mas Umbert va
elaborar calgots amb salsaromesco; € restaurant Els Germans va fer fideua amb all
i oli de gambes; larostisseria Que B6 oferiamil fulles de verdures amb bacallai
fons de salsa biscaina; Carnicas Merche va cuinar macarrons ala bolonyesa,
canelonsi variat de botifarres, Pasteggiare teniaa seu estant raviolis de provolone i
peraamb salsa de bolets, aixi com també lasanya d'espinacsi carn; €l restaurant
Shiquiyu va cuinar arros envoltat de fullade lotus; el restaurant Ximaté oferia
cigrons saltejats amb botifarra negra; les pizzeries Cal Camiloi LaVoltavan
elaborar, respectivament, pizza de formatges amb ingredients complementarisi
pizza de crema de carxofa, mozzarella, pétals de carxofai gambes amb una reduccio
de vinagre de modena; €l restaurant Airesol disposava de saltejats de bolets; €l
restaurant El Raco d'en Patufet va elaborar bunyols de bacalla amb guarnicio; i el
restaurant Frutos oferia conill, llom i xorico amb all i oli. Per la sevabanda, les
pastisseries representades ala Mostra (Villard, Andrevi i Muntada), van elaborar
panellets, fondue de tardor, i mousse de xocolata Pur Caraibe, 66% (Grand cru de
Valrhona) amb cremds de fruita de la passio i bescuit de xocolata, acompanyat d'una
broqueta de macarons, respectivament. El servei de begudes va anar a carrec de
Parera, El Celleret i Cafes Pont. A més de I'espai de degustacions, que obriales
seves portes de 20 a 23 hores, la M ostra Gastronomica va comptar enguany amb un
seguit detallersi xerrades que es van portar aterme elstresdiesentreles 17 i les 20
hores. Aixi, divendres es va poder assistir aun taller de protocol i a dues xerrades,
una sobre alimentacié saludablei una atradiniciacio aladegustacio del cava. Les
activitats de dissabte incloien una xerrada d'iniciacié ala culturadel vi, laprojeccid
de lacomédia romantica Sin reservas, amb Catherine Zeta-Jones i Aaron Eckhart, i
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una demostraci gastronomica a carrec de Carles Calsina, que es va combinar amb
una xerrada sobre la mongeta del ganxet a carrec de Ramon Casamada. A més, esva
fer una demostraci 6/degustacié de barbacoes Weber, a carrec d'Exteriors Castellar.
Diumenge, lajornada va comencar ales 10 del mati amb la X1V Trobada de Petits
Cuiners, mentre que alatarda vatenir lloc un taller d'elaboracié de pizzes, un taller
de xocolatai una classei degustacio de tall de pernil. L'assistenciatotal ales
xerradesi tallers va ser de 460 persones, mentre que la Trobada de Petits Cuiners va
comptar amb 82 nens i nenes participants i amb |'assisténcia d'unes 300 persones. La
7aMostra Gastronomica, que ha coincidit en aquesta edicié amb la Setmana de
I'Alimentacié Saludable, vainaugurar-se €l passat divendres amb |'assisténcia del
cantautor Pedro Guerra, que a partir de les 23 hores va oferir un concert, presentant
el seutreball Vidas, ala SalaBlavade |I'Espai Tolra
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