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“Lamagiadeser pares’ ésd titol delanova xerrada del'Escola de
Pares

Dimarts 11 de novembre de 2003

En el marc dela X! edicié de I'Escola de Pares, € proper dijous, 13 de novembre, a
les 21.30 h a CE Lalmmaculada, tindralloc una nova xerrada adrecada als pares
amb fillsd'entre 3 a6 anys. La xerrada sota €l titol “Lamagiade ser pares’ aniraa
carrec de lapsicologa I sabel Pardo, de Psicovallés. La psicologa | sabel Pardo
considera que els infants d'entre 3 a 6 anys viuen en una etapa magica, previaa
I'edat racional. Per tant, en aguesta edat €ls nens i nenes tenen un pensament magic,
i ésmolt facil fer que obeeixin fent-los particips d'un conte o d'una historia
imaginaria. En aquest sentit, " els potsfer apareixer i desaparéixer coses, i la
majoria de vegades elsinfants creuen que son certes. No els costa cap esfor¢
creureen lamagia", explicalsabel Pardo. Alhora, també és magic ser pares, ja que
elsnens semmiralen en lafigura paternai materna. D'aguesta manera, " els pares
poden fer que les experiénciesi vivencies delsfills siguin molt magiques, creant
situacions divertidesi sor prenents pels ullsdels menuts”, afegeix Pardo. Durant
laxerrada de dijous, esfacilitara a's pares diferent bibliografia sobre jocs per fer a
casa, per potenciar lacreativitat i laimaginacié dels infants. La psicologa encarrega
d'impartir la xerrada considera que un nen d'entre 3 a 6 anys, esta exposat a un gran
volum d'informacio i els pares haurien d'orientar i controlar aquesta entrada
dinformacio i fer-lamagica. Esadir, tenir delicadesa per explicar-los les coses
deixar-los créxer amb tranquil -litat i amb mesura. Per tant, en aquesta edat, diu
Pardo, " no cal explicar-losles cosestal com son" . El projecte Escola de Pares, és
unainiciativade les regidories de Sanitat i Benestar Social i Ensenyament, amb la
collaboracio de les AMPES dels centres escolars. Per onze any consecutiu, €l
projecte de I'Escola de Pares segueix presentant una amplia ofertaformativai de
prevencié destinada a la poblacié adulta. Aquesta temporada |'Escola de Pares
afronta un nou cicle en e qual, els continguts estaran centrats en seminarisi tallers
especifics que tractaran diferents temes d'interés familiar.
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