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Unes 400 persones prendran part aquest diumenge a la VI Ruta de
les Ermites

Dijous 30 de març de 2006
Unes 400 persones participaran a la VI Ruta de les Ermites, que se celebra aquest
diumenge 2 d'abril. Aquesta caminada bianual, que prova la resistència per
muntanya dels participants durant 49 quilòmetres, l'organitza des de fa 11 anys el
Centre Excursionista de Castellar, i consisteix en la visita de diferents ermites i
edificis religiosos romànics. Enguany es visitaran edificis com els de Santa Maria de
Les Arenes, Sant Sebastià de Montmajor, Sant Jaume de Vallverd, Sant Pere del
Dalmau, Sant Llorenç Savall o Sant Feliu del Racó. La caminada s'adreça a tota la
població, però cal que els participants estiguin habituats a l'excursionisme, perquè la
prova requereix un mínim d'esforç i resistència. Les inscripcions es poden
formalitzar fins avui, al carrer de Colom s/n, de 19.30 a 21.30 hores, o per
transferència al número de compte 2013-0638-16-0200130070 de Caixa de
Catalunya. El preu és de 16 euros (13 euros per als socis del Centre). A partir de
demà, les inscripcions costaran 20 euros (16 euros per als socis del Centre) i només
es podran formalitzar al mateix Centre. El president de l'entitat, Fran Gómez, ha
explicat que el nombre d'inscripcions s'incrementa quan s'acaba el termini
d'inscripció. "Fins i tot el mateix dia de la ruta, hi ha molta gent que s'apunta a
l'espera del dia que farà", assenyala Gómez. La sortida es donarà al local del
Centre Excursionista de Castellar, individualment, entre les 6.30 i les 7.00 del matí.
Cada participant ha de ser autosuficient en tots els aspectes: menjar, begudes, cures,
possibles defalliments. Tot i això, i amb caire d'ajuda, hi hauran punts, distribuïts al
llarg de l'itinerari, amb begudes i algun petit refrigeri. De fet, es tracta d'una prova
de certa duresa que requereix d'un notable esforç per poder-la afrontar. L'arribada
estarà situada a la seu del Centre Excursionista de Castellar, amb control obert fins a
les 20.00 hores.
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