Ajuntament de Castellar del Valles

Actualitat

Lespistesd'atletisme de Castellar acolliran diumengeel 111
Campionat Territorial d'Atletisme Special Olympics

Dijous 19 de maig de 2005

Castellar del Valles serala seu, aguest diumenge, 22 de maig, del Tercer Campionat
Territorial d'Atletisme Special Olympics de la provincia de Barcelona. Les pistes
d'atletisme del Parc de Colobrers acolliran la prova, que comptaraamb la
participacio de 144 esportistes provinents de 14 entitats diferents. L'Associacio
Catalanad'Esportsi Lleure (ACELL) per discapacitats psiquics és I'entitat
organitzadora del campionat, que sera matinal i comptara amb tres categories:
cadets, amb noisi noies de 14 a 17 anys; juvenils, de 18 a 21 anys, i absoluts, amb
participants de més de 22 anys. " Per ellsés|'excusa per entrenar cada dia,
perque aprenguin a socialitzar-se, perqué adquireixin habitsd'higienei surtin
del'escola... perque demostrin el qué son capacosdefer”, haexplicat el director
tecnic de'’ACELL, Manuel Algeciras. A partir deles 11h, Siniciaran les proves de
400 metres, de 100 metresi de velocitat, i també es faran proves adaptades per les
persones amb més dificultats. En aguest apartat hi ha els 60 metres assistits, on hi
participen persones que necessiten tenir I'entrenador al costat mentre realitzen la
prova, i els 50 metres marxa, que no es fan amb marxa atléticareal siné6 caminant. A
les 12h comencaran les proves de salt de llargada i llancament de pes, i també la
prova adaptada de [langcament de pes anomenada softball. Finalment, cap ales
13.30h, hi haura una desfilada de tots els esportistesi € lliurament de trofeus a cada
grup participant. " Nosaltres premiem la participacio. No volem fomentar la
competitivitat. Per aixo, tots els participants pugen al podi i tenen premi. Hi ha
lamedallad'or, ladeplatai ladebronzei també premisde participacié per la
resta d'esportistes’, hamanifestat Algeciras. El Campionat Territorial d'Atletisme
se celebra cada any en un indret diferent. En aquesta edici6 esfara a Castellar del
Valleés, jaque e municipi comptaamb un centre de treball del TEB (Taller Escola
Barcelona), on hi hanoisi noies que practiquen aguest esport. Fa dos anys, també es
vacelebrar a Castellar el Campionat d'Esports Minoritaris, que comprén I'hoquei, 1a
gimnasticai e ciclisme. L'ACELL vanéixer el 1978 com aunio d'un parell de clubs
de la provincia de Barcelona que, inicialment, es dedicaven només a jugar afutbol.
A partir d'aqui I'associacié va anar creixent, es van fer contactes a Girona, Lleidai
Tarragonai I'Associacio es va convertir en Agrupacio. Finalment, fa 10 anys
I'ACELL esvaconvertir en Federacio.
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