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Fragment de la coberta del llibre "Maite. Vaig ser jo, podries ser tu".

Divendres 11 d'abril

Presentació

Presentació dels llibres "Maite. Vaig ser jo, podries ser tu" i
"Trenquem silencis"

A càrrec de l’autora, Àngels Roura.

Una temàtica: la violència masclista. Dos llibres ben diferents.

A Maite vaig ser jo, podries ser tu, l'Àngels Roura ens explica una història de
violència de gènere real, ens dona les bases per a sortir-ne i per a  una recuperació
emocional. Es poden canviar les coses si, com a societat, ajudem i fem que les
víctimes se sentin acompanyades i segures. Un llibre que il·lustra una realitat que
cal conèixer per poder canviar-la.

Trenquem silencis és la transcripció de la primera temporada del programa de ràdio
del mateix nom de l'Àngels Roura que es transmet a Radio Occitania. Al pròleg del
llibre, l’Alba Alfageme ens diu: "La violència masclista és la principal causa
d’inseguretat de les dones, perquè la patim per un únic motiu, som dones en una
societat patriarcal. L’Àngels Roura Massaneda aprofita tots els espais per combatre
aquesta xacra perquè el més important d’allò que fa –com aquest llibre– és que ha
construït un far per a moltes dones que en les nits més fosques les ajuda a avançar. I
d’això en sap molt, perquè un dia ella va passar pel mateix trajecte. Aquest llibre és
una invitació a comprendre millor les violències masclistes, però sobretot és un
missatge ple d’esperança: tirar endavant i recuperar-se és possible".
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