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Del 16 de desembre al 17 de desembre de 2020

Taller

"Activa el teu cervell"

Taller presencial pràctic en el qual es donaran eines i estratègies per cuidar el
cervell i on es dinamitzaran diferents activitats dirigides a activar-lo. Treballarem,
entre d'altres, la memòria, l'atenció, i la concentració d'una manera ben divertida.

A càrrec d’Anna Morera (AVAN).

Inscripcions i/o més informació: tel. 937144040, a/e
sacserveissocials@castellarvalles.cat

Horari | Dimecres 16 i dijous 17 de desembre, 15 h

Destinataris | Públic general

Organitza | Coordinació: Regidoria de Diversitat Funcional - Comissió d'Atenció a
Persones de Diversitat Funcional

Lloc | Espai d'atenció a persones amb diversitat funcional (pl. Major)

Programa | Dia Internacional de les Persones amb Diversitat Funcional 2020
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