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Es Nadal i, com sempre per aquesta &poca, qui més qui menys aprofita
aquests dies per fer balang de tot el que ha passat en un any i fixar bons i
nous proposits amb vistes al que ha de venir.

Aquest 2008 que ara s'acaba ha estat marcat per l'inici d'un periode de
crisi econdmica que ens obliga a totes les administracions a posar els cinc
sentits en I'afavoriment de les politiques socials i de foment de I'ocupacié.

Aguests ambits passen a ser prioritaris tenint en compte que hem entrat
en un temps de recessié del qual encara no en veiem la sortida.

Totiles greus limitacions que tenim, des de I'Ajuntament estem
treballant amb esforg i imaginacio per aplicar aquelles mesures
que ens permetin millorar la qualitat de vida de tots els nostres

convilatans i convilatanes.

En el repas de I'any que ara acaba, hi trobem actius importants com
I'obertura del nou Mercat, la conversid en zona de vianants del carrer
Sala Boadellai Montcada o la posada en marxa de 500 noves places
d'aparcament, entre d'altres.

Avui, encara sén molts els reptes que tenim oberts per encarar el futur
amb I'ambicié de millorar. En sén bons exemples, l'iniciimminent de la
construccié de I'escola El Sol i la Lluna, la reforma de I'Auditori,

la canalitzacié de les Aiglies Ter-Llobregat, la construccié d'una nova
escola bressol, el Pla d'Obres de Millora Urbana o la concrecid

del projecte d'arribada del tren.

Castellar continua tenint grans projectes, sense oblidar que alld que
preocupa més és poder donar solucié als problemes més quotidians de les
persones. Sens dubte, hem de continuar endavant per assolir una vila de
la qual en puguem fruir tothom sense excepcions, des de l'infant fins a la
persona gran, passant per les persones més necessitades i febles.

Tot esperant que pugueu gaudir de totes les activitats que s'han
programat en aquest cicle nadalenc, aprofito I'avinentesa per desitjar-vos
que lI'any que ve puguem fer que les il-lusions es converteixin en realitats.

Ignasi Giménez
Alcalde

: © Felicitacié de Nadal de I'Ajuntament de Castellar del Valles
| elaborada per Enric Aguilar.
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PESSEBRES

Tornen els Pessebres de la

Capella de Montserrat

El Grup Pessebrista de la Capella
de Montserrat torna a programar
per les festes de Nadal la tradicio-
nal exposicié de pessebres. Enguany
s’hi podran veure 14 diorames de
gran format que reproduiran pai-
satges de les nostres contrades per
donar vida a escenes del relat de
Nadal i, també, a escenes tradicio-
nals relacionades amb la vivéncia
popular de Nadal. Com cada any, un
pessebre installat al pati donara la
benvinguda als visitants.

Els nois i noies del Taller de pesse-
bres que es porta a terme durant la
tardor també exposaran el resultat
del seu treball en forma de diorames
treballats a partir de les técniques
basiques del pessebrisme.

D’altra banda, el Grup Pessebrista,
continuant la iniciativa engegada
el passat Nadal, treu enguany les
figures dels tres reis, que formen
part del pessebre exclusiu i amb
tirada limitada que esta posant a la
venda. Es tracta d'un pessebre ori-
ginal d’Alina Antonell, reproduit en
resina d’alta qualitat.

Pel que fa a I'exposicié del primer
pis del local, enguany estara dedi-
cada a la memoria de dos pesse-
bristes que ens han deixat durant
aquest any: Jaume Cadafalch, i
Joan Muntada, amb alguns dels
seus pessebres i figures.

Com és habitual fins al dia de Nadal
es podran inscriure al concurs par-
roquial totes aquelles persones
i entitats que vulguin participar
amb el seu pessebre. El full d’ins-
cripci6 es podra recollir i lliurar
a l'exposici6 de pessebres. A més,
també el Grup organitza una excur-
si6 per visitar entitats pessebris-
tes d’altres localitats, una activitat
que es fa normalment un dissabte
després de Reis. Més informaci6 a
l'exposicié de pessebres.

Cal assenyalar també que, enguany
el Grup Pessebrista ha comen-
cat a presentar 'avantprojecte per
organitzar la Biennal del Pessebre
Catala que es fara a la nostra vila
l'any 2010, una iniciativa en qué es
vol comptar amb la complicitat de
totes les entitats locals.

Del 7 de desembre a I'l de febrer

Lloc: Sala d'Exposicions de la Capella de Montserrat

(c/ Doctor Pujol, 26)

Horari: dissabtes, diumenges i festius, de12al4 hide17a20h.
Passat Reis, obert només els diumenges.

ESPECIAL NADAL

La guia didactica
visita els pessebres

Un total de 720 alumnes, majo-
ritariament de llars d’infants i
d’educacié infantil, perd també
grups de cicle inicial i mitja, visi-
taran la 58a Exposicié de Pes-
sebres mentre aquesta estigui
oberta. Sera a partir de les acti-
vitats organitzades per la Guia
Didactica, que ha organitzat un
total de 28 visites.

D’altra banda, i també a través de
la Guia Didactica, tres grups de
cicle mitja i superior, amb un total
de 75 alumnes, han pogut desco-
brir quin és el procés d’elabora-
ci6 dels pessebres, i han conegut,
entre d’altres aspectes quines téc-
niques i materials fan servir els
pessebristes, o quant temps dedi-
quen a tenir a punt I'exposicié.

Aguest Nadal no t'ho pensis.. A rt C u i N a

REGALA'T LA CUINA DELS TEUS SOMNIS estudi de disseny 1 decoracid
. T
Ay ' : s d

1

Visita la nostra botiga-exposicio, ] A ¥ = - - Reformes integrals
sol-licitans un pressupost sense - P ; g - Cuines

. ey . - Electrodomestics
compromis i t’obsequiarem amb - Portes

un elegant davantal de disseny My o - Parquet
per lluir en aquestes festes

C | Portugal s-n, local 5-6 (davant I'espai Tolra)
1] 937145753 - ™ | articuina@hotmail.com
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FIRA DE SANTA LLUCIA

Parades de la Fira de Santa Llicia

Floristeria Freesia
Montse Torrents

Arts i Marcs

Stop

Ramon Nualart
Papereria Valles

M. Carme Girbau
Fundacio Coll Monner
Manos Artesanas
Projecte educatiu UEC

IES Castellar
IES Puig de la Creu
El Casal i Som un bloc

't

g
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Centre de veforg escolar \ 2fese

Logopedia, dislexia...
Lecto-escriptura

Atencié-memoria

Percepcié visual

Logica i raonament

Calcul mental, resolucié de problemes
Expressié escrita i ortografia
Comprensid lectora

Reforc de les diferents assignatures de
primaria

Angles i Frances

Preparacié per I'ESO

E l'_‘l.

La placa Calissé acollira per segon any con-
secutiu la Fira de Santa Llucia de Castellar
del Valles. Diversos establiments de la vila
posaran a la venda les seves propostes en
unes parades que es muntaran a la placa i
que romandran obertes els dies 13 i 14 de
desembre entre les 10 i les 20 hores.

A banda de les parades, la plagca Calissé
sera l'escenari dissabte, a les 12 del mati,
d’un concert a carrec dels cors de petits i
mitjans de la Coral Sant Esteve, mentre que
alatarda, a partir de les 17 hores, Gabi Ruiz
explicara als més menuts Contes de Nadal
en una sessi6 organitzada per La Xarxa.
Diumenge al matf, les entitats Suport Cas-
tellar, Moviment de Colonies i Esplai, Ball
de Bastons i Ball de Gitanes han preparat
diferents activitats a la mateixa placa. Aixi{,

Fira de Santa Llicia

Dies: 13114 de desembre a la plaga Calisso

Horari: de10a20h

de 10 a 14 hores, es podra participar en una
tombola solidaria organitzada per Suport
Castellar amb motiu de la Maraté de TVS,
que se celebra el mateix dia, mentre que el
Moviment de Colonies i Esplai ha organitzat
la 3a Mostra de Caganers Fes-te caganer,
que tindra lloc de 10 a 13 hores. Per la seva
banda, Ball de Bastons i Ball de Gitanes
actuaran, respectivament, a les 11.30 i a les
13.00 hores. Aixi mateix, i per iniciativa de
la Comissié d’Atencié a Persones amb Dis-
capacitat i I'’Ajuntament de Castellar, es
podra gaudir d’'un concert de 1'Orquestra
La Bona Sort a partir de les 12 hores.

Ja a la tarda, de 17 a 20 hores, es repren-
dran tant la Témbola per la Maraté com la 3a
Mostra de Caganers, mentre que ales 19 hores
s’ha previst una xocolatada per a tothom.
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WSy

us ~ et
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Reforc de les diferents assignatures
de I'ESO i el Batxillerat

Ortografia i Sintaxi

Tecniques i habits d'estudi

Angles i Frances

Llati i Grec

També
hi sera el
Selectivitat PARE NOEL!!!

Cicles formatius-grau mitja i superior
Majors de 25 anys

llar d'infants

El proper dissabte F Es I A

20 de desembre,

apartirde les 12h., ala NA DAL
Sala Blava de I'Espai Tolra...

L’equip de Baldufa
us desitja

Bones Festes
i Felic 2009

EXPOSICIO DE RETRATS

dels alumnes de la nostra llar
d'infants, realitzats a llapis carbé

per l'artista pintor

MANEL DURAN

Tot I'’equip del Centre us desitjem bon Nadal!

seguim treballant per vacances de

seguiment individualitzat

tel. 93 714 84 01
cp.reforcescolar@hotmail.com

Ronda del Turuguet, 26 - 93 747 38 26
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CONCERT DE NADAL

Coral Sant Esteve i Xiribec

L'església de Sant Esteve sera un any més
1”escenari del tradicional concert de Nadal
que ofereixen plegades les corals Sant Esteve
i Xiribec. El concert es fara el diumenge 21
de desembre, amb una novetat important en
I'horari: es fara a la 1 del mgidia i no per la
tarda, com era habitual en edicions anteri-
ors. Amb tot, s’espera que sigui igualment
un del actes més concorreguts de les festes
a Castellar.

El concert comptara en primer lloc amb
les intervencions dels diferents grups de la
Coral Sant Esteve: el cor de menuts, dirigit
per Sara Schkot, el de petits i mitjans dirigit
per Gloria Coma, i el de grans dirigit per
Jaume Sala. Després sera el torn de la coral
Xiribec, dirigida per Esteve Costa, i s’aca-
bara amb dues nadales conjuntes a carrec
de les tres corals. ’'acompanyament al piano
anira a carrec de Juanjo Grande.

Els petits oferiran un repertori teatralit-
zat que constara de dues cancons infantils
i d’'una nadala popular catalana. Comenca-
ran amb El dimoni pelut, una peca de Guida
Sallarés i continuaran amb El petit estel, una
cangé tradicional anglesa que els infants
interpretaran fent gestos de mim. La seva
actuaci6 s’acabara amb la nadala Els pasto-
rets. En algunes de les peces, el cor de petits
estara acompanyat pels més menuts. A con-
tinuacio, el cor de mitjans oferira tres peces
més: Pastors a Betlem, una nadala tradicio-
nal polonesa; Doeba, un canon en swing de
Riecs Veenker, i El dimoni escuat, una nadala
tradicional catalana.

Concert de Nadal

Dia: 21 de desembre
Lloc: Església Sant Esteve
Horari: 13 hores

Pel que fa al cor de grans, aquest interpretara
en primer lloc Les setmanes de Danies, una nadala
tradicional catalana harmonitzada per Ernest
Cervera. En la segona peca, el cor de grans oferira
un petit tast de la Cantata de Sant Nicolau de
Britten. Finalment, clouran la seva actuacié amb
Storm is passing over, un cant gospel tradicional.
Seguidament, sera el torn de 'actuacié de la coral
Xiribec, que oferira tres nadales: La cimbomba
(tradicional mallorquina), Monolito Chiquito (tra-
dicional extremenya) i Irish Blessing (tradicional
irlandesa). El concert culminara com és habitual:
els cantaires de les dues corals interpretaran tots
plegats dues peces: les conegudissimes Joia en el
mén de Handel i Adeste Fideles.

A més, el public tindra loportunitat de veure
actuar els cors de menuts, petits i mitjans el dia
13 de desembre, amb motiu de la festa d’obertura
dels carrers Sala Boadella i Montcada, a les 11
del mati, i del Concert de Santa Llicia a la plagca
del Calissé, a les 12 del migdia. Els diferents cors
també seran presents aquestes festes a diferents
espais com ara I’Obra Social Benefica.

Set Concerts de la
Coral Sant Josep

Una altra coral que compta amb
una intensa agenda els darrers
dies de I'any és la Coral Sant Josep,
amb actuacions al barri de Gracia
de Sabadell, el dia 14 de desembre,
al parc de Vallparadis de Terrassa
I'endema dia 15, a Montmelo, dins la
roda de Nadales, el dia 21,1 a Polinya
el 28. A la nostra vila, actuara el dia
20 de desembre, a les 17.30 h, al
Casal Catalunya, el dia 23 a I'Obra
Social Benéficai el dia 31 a tres resi-
déncies d’avis més.

Especialistes en pasta artesana

| botiga gourmet

Si busques

una panera diferent,
et podem ajudar,
vine a veure’ns!

Des de Pasteggiare
us desitgem
que tingueu

molt bones festes!

c | Sant Pere Ullastre, 2 | 1 |93 747 12 83

www.pasteggiare.com | Diumenges i festius obert
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CASAL DE VACANCES

El Casal de Vacances,

una opcio de lleure per les vacances

Les activitats del Casal de Vacances d’Hi-
vern, que cada any organitza 'Ajuntament
de Castellar del Vallés durant els dies no
festius de Nadal, es posaran en marxa el
dia 22 de desembre. L'oferta es distribueix
en dos Casals, un adrecat a infants de P3
a 6¢ de primaria (de 3 a 12 anys) i un altre
per a nois i noies de Ir ’ESO a 2n de Bat-
xillerat (de 12 a 17 anys). Ambdés funciona-
ran durant els dies 22, 23, 24, 29, 30 i 31 de
desembre de 2008, 2i 5 de gener de 2009.

L’horari de les activitats per als nens i
nenes d’entre 3 i 12 anys sera de 9 a 13.30
hores, amb la possibilitat de contractar
també un servei d’acollida de 8 a 9 hores.
Les inscripcions es faran diariament al
punt de trobada, el pavellé Puigverd, en
el moment de portar els infants al Casal.

A partir d’aqui, es repartiran els
nens i nenes en diferents espais
i equipaments municipals per
portar a terme les diferents acti-
vitats programades. El preu de les
activitats és de 8 euros al dia, un
euro més si es fa servir el servei
d’acollida.

El Casal dels joves de 12 a 17 anys
també funcionara amb inscrip-
ci6 puntual el mateix dia de l'ac-
tivitat. L’horari de les activitats
per als nois i nois d’aquesta franja
d’edat sera de 9.45 a 14 hores, i el
punt de trobada sera el pavell6
Dani Pedrosa. Com ja és habitual
en aquest casal, 'activitat estrella
sera l'esport.

INFANCIA

CASAL D’HIVERN

22,23,24,29,30i 31 de desembre de 2008
215 degenerde 2009

Adrecat a infants de P3 a 6& de Primaria

Horari de les activitats: de 9.00213.30 h

Serveid'acollida: de 8.00a29.00h

Punt de trobada: Pavell6 de Puigverd

Preus: activitat (8 euros/dia), acollida i activitat (9 euros/dia)
Inscripcions per dia

Adregat a joves de 1r d'ESO a 2n de Batxillerat
Horari de les activitats: de 9.45214.00 h

Punt de trobada: Pavellé Dani Pedrosa

Preu: 2 euros/dia

Torna el
cinema infantil i juvenil
a la Sala Blava

Amb motiu de les festes nadalen-
ques, la Regidoria de Cultura i
Lleure ha programat un cicle de
cinema a la Sala Blava adrecat al
public infantil i juvenil. Les sessi-
ons tindran lloc el 27, 29 i 30 de
desembre, i el 2 de gener, ales 6 de
la tarda, i el preu de I'entrada sera
de dos euros. Les pel-licules d’ani-
macio digital i les comédies musi-
cals d’adolescents compartiran el
protagonisme d’aquest minicicle.

Dissabte, 27 de desembre -18 h

WALL.E, BATALLO DE NETEJA

Any: 2008 - Durada: 103 minuts - Pais: Estats Units
Direccié: Andrew Stanton

Genere: Animacio. Ciencia Ficcié. Aventures.

Dilluns, 29 de desembre - 18 h

CAMP ROCK

Any 2008 - Durada: 100 minuts - Pais: Estats Units
Direccié: Matthew Diamond.

Repartiment: Joe Jonas, Demi Lovato, Alyson Stoner,
Nick Jonas.Productora: Disney Channel.

Genere: Comedia musical d'adolescents

Dimarts, 30 de desembre - 18 h

KUNG-FU PANDA

Any 2008 - Durada: 95 - Pais: Estats Units
Direccié: Mark Osborne i John Stevenson.
Productora: Dreamworks Animation.

Genere: Animacio infantil. Comedia d'arts marcials

Divendres, 2 de gener -18 h

HIGH SCHOOL MUSICAL 3

Any 2008 - Durada: 100 minuts - Pais: Estats Units
Direccidé: Kenny Ortega.

Repartiment: Zac Efron, Vanessa Anne-Hudgens,
Ashley Tisdale, Corbin Bleu.

Productora: Walt Disney Pictures

Geénere: Comédia musical d'adolescents.

Productora: Walt Disney Pictures / Pixar Animation Studios

L’Hora del Conte Infantil

Contes de Nadal,

amb Carme Serra

Dia: Dissabte 20 de desembre

Hora: 11 hores

Lloc: Seccid Infantil de la Biblioteca
Antoni Tort
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PARC DE NADAL

L’Espai Tolra acollira un Parc de Nadal amb activitats

esportives, tallers, jocs i una fira d’atraccions

L'Espai Tolra acollira entre el dilluns,
22 de desembre, i el diumenge, 4 de
gener, un Parc de Nadal amb una
variada oferta lidica adrecada a infants
de 3 a 12 anys i nois i noies a partir de
12 anys. L'equipament, que estara dina-
mitzat per un equip de monitors, s’habi-
litara per a la practica interior de dife-
rents esports i comptara amb una zona
de tallers i jocs per als més menuts i un
espai amb atraccions de fira.

Pel que fa als esports, la zona central de
I'Espai Tolra disposara d’una pista de

handbol i futbol sala, tres pistes de basquet,
iun racé amb futbolins i billars. En el recinte
firal, sera possible practicar tennis taula, bad-
minton, minitennis, hoquei i esport adaptat.
Un altre racé destacat del Parc de Nadal
sera la zona dedicada als tallers i jocs. En
aquest espai, hi haura una piscina de boles,
un circuit de motrocitat i un altre de cotxes
i motos, jocs gegants, i diferents racons de
jocs de taula, pintura i manualitats, i contes
cedits per la Biblioteca Antoni Tort. A més,
també es proposaran tallers de maquillatge,
tatuatges i bijuteria.

Horaris: de dilluns a divendres de 17 a 20.30 hores
dissabtesidiumenges,d'11ald hidel7a20.30 h.
Dies 25 de desembre i 1 de gener tancat al public.
Dia 26 de desembre obertes les atraccions de la fira.

Preus: Entradaal recinte 2 euros, import que donara dret a
participar de totes les propostes ludiques del Parc, a

(

excepcio de les atraccions de la fira, que s’hauran d'abonar a part.

Clusellas Dental

Pg. Placa Major, 1, 1r 3a

El teu equip
de confianca...

93714 69 26
Jaume |, 30 Baixos

93 714 21 22

Clusellas Dental

Us desuya
Bones festes i felic 2009 e |

ESPECIAL NADAL
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MOVIMENT DE COLONIES | ESPLAI

- B

El 22é Pessebre Vivent de la Cavalcada i els Pastorets,

INFANCIA

entre les activitats nadalenques del Moviment de Colonies i Esplai

L’entitat portara a terme també activitats solidaries els dies 14 i 20 de desembre

El Moviment de Colonies i Esplai viura
intensament el Nadal 2008-2009. A partir
del 14 de desembre, i fins al 5 de gener, I'enti-
tat portara a terme diferents activitats entre
les quals es troben el tradicional Pessebre
Vivent de la Cavalcada, diverses represen-
tacions dels Pastorets, representades per
joves, o el Casal de Vacances de Nadal.
D’una banda, el 21 de desembre es portara
a terme la 15a Plantada del Pessebre als
Jardins del Palau Tolra. Sera el dia abans
de I'inici del Casal de Vacances de Nadal
que organitza l'entitat, i que tindra lloc els
dies 22, 23, 24, 29, 30, 31 de desembre i 2 i
3 de gener, entre les 10.30 i les 13.30 hores,
als locals de Colonies i Esplai. A més, hi
haura activitats d’acollida de 9 a 10 hores.
El Casal s’adreca a infants de P4 i P5, i
també a nens i nenes d’Educacié Primaria
i a nois i noies de 12 a 14 anys.

Una altra de les activitats que tradicio-
nalment organitza el Moviment de Colo-
nies i Esplai son Els Pastors cantaires de
Betlem, que enguany representaran els

joves els dies 26 i el 31 de desembre, a les
20 hores, i 50 infants els diumenges 28 de
desembre i 4 de gener, a les 18.30 hores.
Totes les actuacions tindran lloc al teatre-
auditori de Colonies i Esplai. També va a
carrec de lentitat l'organitzacié del Pes-
sebre Vivent de la Cavalcada de Reis, que
enguany arriba a la 22a edicié, i que tindra
lloc dilluns 5 de gener a les 19 hores a la
placa Francesc Macia.

D’altra banda, del 24 de desembre al 5
de gener es podra visitar al vestibul dels
locals de Colonies i Esplai la 3a Mostra
fotografica de Nadal dels Pastors cantai-

res de Betlem 2004 i de la 3a Mostra de
Caganers, que enguany es titula Tradi-
cions nadalenques. La mostra es podra
veure els dies 26, 271 28 de desembre, i1, 3,
415 de gener, de 18 a 21 hores.

A més, l'entitat sera present a la Fira de
Santa Llucia els dies 13 i 14 de desembre a
la plaga Calissé. Cal destacar que al mateix
espai, diumenge 14 de desembre, el Movi-
ment de Colonies i Esplai collaborara
amb la Maraté de TV3 amb la 3a Mostra
de Caganers. A més, 'Esplai col-laborara
amb l'entitat Via Solidaria en la recollida
d’aliments per les cases de la vila.

Per a més informacid, inscripcions, i reserva d'entrades,
cal adrecar-se als locals de Colonies i Esplai (passeig Tolra,
davant de la plaga Francesc Macia), els dimarts i divendres
de 19 a 20 hores, o bé els dies indicats per a cada activitat.
També es pot trucar al telefon 676 24 68 20.
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Fabrica de pell

a preus de fabrica

I0/Ssa

LA PELLERIA

Regala a preu de fabrica!
TOTES LES PECES DE PELL 100€

Jerseis | Billeteres | Carteres | Bosses
Jaquetes | Cinturons | Marques Ralf Lauren i Dockers

3"i.diUmenge 14 obrim tot el dia

=¥
N

Des de Mc Clolls volem desitjar-vos

Molt Bones Festes!

Carretera Castellar del Vallés a Sant Llorenc, B-124 Km. 8 (cami esquerra)
937143198 | horari: de 10 a 14 i de 17 a 20:30h. | Dissabte obert
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CAVALCADA DE REIS

La cavalcada canvia el recorregut,
que comencara i acabara a I’Espai Tolra

Melcior, Gaspar i Baltasar arriben a Castellar per repartir regals i il-lusio

Els nens i nenes de la vila podran
seguir la tarda del 5 de gener els
Reis Mags d’Orient pels carrers de
Castellar. Com cada any, Melcior,
Gaspar i Baltasar recorreran la vila
en una cavalcada que, per 35¢ any
consecutiu, ha organitzat el Grup II-
lusié, amb la col-laboracié de I'Ajun-
tament de Castellar.

Una de les novetats importants
d’enguany és el canvi de recorregut,
que per primera vegada comencara
i acabara a I'Espai Tolra. Les car-
rosses iniciaran l'itinerari pel muni-
cipi a la zona dels Pedrissos. Conti-
nuaran pel Passeig i els carrers del
Dr. Pujol, avinguda de Sant Esteve,
Santiago Rusifiol, ctra. de Sentme-
nat, passeig de Tolra i Placa Fran-
cesc Macia. Es en aquesta placa on
Melcior, Gaspar i Baltasar baixaran
de les seves carrosses per adorar
el Nen Jests del Pessebre Vivent
representat pel Moviment de Colo-
nies i Esplai.

A continuacio, els Reis continuaran
el trajecte fins als jardins del Palau
Tolra, on seran rebuts per l'alcalde
de Castellar, Ignasi Giménez, i els
regidors del consistori. Ses Majes-
tats rebran de mans de l'alcalde la
clau de Castellar per tal que puguin
entrar sense problemes a totes les
cases del municipi, i seguiran el seu
recorregut pels carrers de General
Boadella, Major, placa del Calissé,
Passeig i Pedrissos, fins arribar a
la placa de la Fabrica Nova, lloc on
es donara per finalitzada la Caval-
cada 20009.

Enguany, Melcior, Gaspar i Balta-
sar preveuen repartir 1.000 quilos
de caramels mentre passegin sobre
les seves carrosses. Acompanyant-
los hi haura dues carrosses més:
una de l'escola Dansa Parc, i una
altra de I'Ambaixador, que dura
al damunt les cartes dels nens i
nenes de Castellar. La comitiva la
completara la banda de Majoret-

tes que amenitzaran tot el recor-
regut, a més dels Amics de Sant
Antoni Abat i 'Hipica Castellar, els
camions d’empreses i els vehicles
dels Bombers Voluntaris, la Policia
Local i Ambulancies Lafuente.

L’AMBAIXADOR || Uns dies abans,
concretament el 28 de desem-
bre, tot els nens i nenes del poble
tindran 'oportunitat de fer arribar
les seves cartes als ambaixadors
dels Reis Mags. Sera a partir de les
11 del mati i en dos escenaris dife-
rents: la placa del Calissé i a I'Espai
Tolra. Aquest acte lidic, organitzat
pel grup Il-lusié amb la col-laboracié
de T'Ajuntament, comencgara amb
un espectacle d’animacié infan-
til i comptara amb un esmorzar
popular a base de xocolata i melin-
dros que servira 'empresa Servial.
Després d’esmorzar, els ambaixa-
dors recolliran les cartes dels nens
iles nenes.

ESPECIAL NADAL

Recorregut de la cavalcada

Sortida: 17.30 h. Espai Tolra

Recorregut: Pedrissos, Passeig, Dr. Pujol,
Sant Esteve, Santiago Rusifiol,
Ctra. Sentmenat, Passeig Tolra,
placa Francesc Macia (Adoracio),
General Boadella, Major,
Placa Calisso, Passeig, Pedrissos,
Espai Tolra

Organitzacié:  Grup ll-lusié
Col-labora: Ajuntament de Castellar del Valles

]|/ . Ouutge amb perla

Eevitalitzant.

Assatge amb caviar

Aquest Nadal no et perdis lea...

Sensacions de luxe

ssatge amb Or
eatimulant. renovador, reactivador

Regenerant, antienvelliment, antioxidant

Keharmant, Humincaitat, hidratacio, anfiarrugues

Regala estetica aquestes

pestes amb la nostra targeta

La Fina, la Romi,
us desitjem unes bones festes!

— Z

CENTRE D'ESTETICA

.83 T14 50 &8

la Laura i ['Eater

Tractaments eorporals
Fangoterapia

Antleel lulitics
Repermarnis

Camies cartbades
Antiexidant

Troctamenis ripida
de g5 minuts
Antieel luliric
Circulatori

Pelil de seda
Calmant

Fisicterdapia
Moasalge berapiulic
| d eAguena
| Moasatge paporfiu
f Drenatge limpatic

Faelal

Magnbstic de la pell
drigrnacio

Pells al [érgiqecs
Lipting
Fotorejereniment

Depllacié

Bromeejat instantani
Fotodepliasid
Muoguillarge

Bonus eorporals | pacials
Pack per nuvies | nuris
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Sessions de Quinto a la
Penya Solera i Espai Jove

Dissabte 20 de desembre s’iniciaran les
sessions de quinto nadalenc que organitza
la Penya Solera Barcelonista. En total, se
celebraran 10 sessions d’aquest tradicio-
nal joc nadalenc. Els dissabtes 20, 27 de
desembre i 3 de gener, les sessions tindran
lloc a les 22 hores, mentre que els dies 21,
25, 26, 28 de desembre i 1, 4 i 6 de gener
seran a les 19 hores.

L’Espai Jove també ha organitzat unes ses-
sions de quinto aquestes festes de Nadal.
Totes les sessions, que tindran lloc els dies
22, 23, 29 1 30 de desembre al mateix Espai
Jove (¢/ Portugal, 2B). comencaran a les 20
hores i s’allargaran fins a les 22 hores.

Esplai Sargantanaila
Festa de la Llufa

L'Esplai Sargantana, coincidint amb el
Dia dels Sants Innocents, portara a terme
durant el mati del 28 de desembre un seguit
d’activitats que tindran lloc a la placa Major,
en una festa anomenada Festa de la llufa.
A partir de les 10 del mati, la placa Major
acollira activitats diverses com una xocola-
tada per a tothom, un espectacle de magia i
danses al carrer. A més, ’'Esplai ha previst
diverses sorpreses, que faran que els més
menuts puguin passar un mati d’allo més
divertit.

Il Campus Futbol Sala
Nadal’08

El Club Futbol Sala Castellar organitza
enguany el II Campus Futbol Sala, on
es treballaran aspectes com lorientacio
sobre aquest esport, les millores individu-
als i col-lectives per practicar-lo o exercicis
especifics per a porters. A més, es realit-
zaran competicions internes. Per a parti-
cipar-hi, cal inscriure’s els dimarts i dijous,
de 18 a 21 hores al pavellé Joaquim Blume,
0 bé trucant al 685 90 29 27 a partir de les
18 hores. El preu de la inscripcié és de 60
euros (50 euros per al segon germa). Tots
els participants al Campus rebran obse-
quis com roba d’entrenament o una pilota
de futbol sala.

Dies 22, 23, 29, 30 de desembre
de 2008 i 2 de gener de 2009

Adrecat a joves nascuts
entre 1990 2003

LLEURE

Celebra el Nadal
amb La Xarxa

Contes de Nadal

Amb Gabi Ruiz

Dia: dissabte 13 de desembre
Hora: 17 h

Lloc: plaga Calissé

Caga Ti6

Dia: diumenge 21 de desembre
Horari:d'11a13.30h

Lloc: Sala de Butxaca de I'Ateneu

CLINICA DENTAL

JEL CENTRE

Tot I'equip de la Clinica Dental del Centre
uns desitja molt bones festes!

Assistencia Sanitaria Col.legial i Dentyred.

Carrer Sala Boadella 11, baixos | Telefon i Fax 93 747 45 90 | 08211 Castellar del Valles
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Les entitats s'uneixen per
recaptar fons per La Marato de TV3

El programa d’actes inclou un concert del cantant Pep Sala i un altre de I'Orquestra de la Bona Sort, formada per malalts mentals

Diverses entitats castellarenques, amb la col-
laboraci6 de ’Ajuntament, han elaborat un extens
programa d’activitats amb motiu de La Maraté
de TV3, que tindra lloc aquest diumenge, 14 de
desembre i que estara dedicada a les malalties
mentals greus. Els actes tenen un doble objec-
tiu: d'una banda, recaptar fons per aquest esde-
veniment, i de l'altra, sensibilitzar la ciutadania
respecte un tipus de malalties que, segons els
experts, aquest segle XXI afectara a una de cada
quatre persones.

Exposicions, xerrades, musica, teatre, activi-
tats esportives i fins i tot una témbola benéfica,
s6n algunes de les iniciatives programades i que
tindran el seu punt culminant amb el concert
que el cantant Pep Sala oferira diumenge, a les 21
hores, a ’'Espai Tolra. L'exguitarrista i cantant de
Sau ha destacat la importancia “de la conscien-
ciacio social a I’hora de possibilitar 'adaptacié
i la insercio6 social de les persones que patei-
xen alguna malaltia mental”, ha manifestat la
seva satisfacci6 “per poder col-laborar amb les
activitats que es fan a Castellar el dia 14”. Les
entrades per assistir a I'espectacle, organitzat pel
Club Tennis Castellar, es podran adquirir apor-
tant un donatiu de 10 euros, que es destinara al
fons de la Maraté.

El Club Tennis Castellar ha organitzat també
altres activitats amb motiu de la Maraté. El dies
13 i 14 de desembre es fara un obert de tenis i
paddle a les instal-lacions del carrer de Sant Feliu.
Pel dia 14, també ha previst un clinic amb usuaris
del Club Social de Suport Castellar, amb nois del
centre especial de treball TEB i diversos partits

CAS TEI..I.AH DEI’.

d’exhibicié. Entre els més destacats, els que oferi-
ran Vador Lladé i Ivan Medina, locutors del pro-
grama Fricandé Matiner de RAC105, Oriol Farré,
guitarra del grup Gossos, i els integrants de la for-
maci6 local Macedonia. També disputaran partits
d’exhibicié amb cadira de rodes Anna Gilabert,
Nadia Goyeneche, José Luis Montoya i Jordi Vila-
seca, integrants de la Federaci6 d’esports per
minusvalids, i hi haura una exhibicié de bici-trial.
Durant tot el mati del dia 14, a més, hi haura servei
d’esmorzar a preu popular.

TOMBOLA A LA PLAGA DEL CALISSO || Coincidint amb
la celebraci6 de la Fira de Santa Lltcia, la placa
del Calissé es convertira diumenge 14 de desem-
bre en un dels punts neuralgics per a la reco-
llida de fons per La Maratd. Aquest espai acollira
una Témbola organitzada per Suport Castellar.
La iniciativa compta amb la col-laboracié d'una
trentena llarga d’entitats, empreses i comerci-
ants. Tots ells han aportat desinteressadament
diversos obsequis per nodrir la témbola. Els qui
vulguin participar-hi hauran d’aportar un minim
de 3 euros i tindran un regal segur. A més, entra-
ran en el sorteig d’obsequis d’'una major valua.

Un altre dels plats forts de la jornada sera el
concert que oferira 'Orquestra de la Bona Sort,
una experiéncia semiprofessional constituida inte-
grament per malalts mentals del Centre de Dia el
Moli d’en Puigvert de Palafolls (Maresme). L'or-
questra, que compta amb un total de 16 membres,
funciona des de fa tres anys i suposa una inicia-
tiva terapeutica i d’integracié social mitjancant
la musicoterapia. El concert tindra lloc el mateix

';.-l'll-l.l"\-_-:" .".""i-l s
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@ Foto de familia dels organitzadors i col-laboradors dels actes de La Maraté de TV3 a Castellar.

14 de desembre, a les 12 hores, també al Calisso, i
és organitzat per la Comissi6 d’atencié a persones
amb discapacitat del municipi.

A banda de la tombola i del concert, i dins la Fira
de Santa Lldcia, el Moviment de Colonies i Esplai
també recollira diners amb la 3a Mostra de Caga-
ners. Tots els infants que ho desitgin podran
dibuixar el seu caganer i fer-se una fotografia de
caganer. També hi haura actuacions del Ball de
Bastons i del Ball de Gitanes.

Una altra de les entitats que organitza actes per
la Marat6 és el Centre Excursionista de Castellar
(CEC). Conjuntament amb la Comissié d’atencié a
persones amb discapacitat, 'entitat ha organitzat
una xerrada el dia 13 de desembre, a les 6 de la tarda,
al mateix CEC, sobre les malalties mentals greus i
que anira a carrec de la Fundacié La Marato.
Diumenge 14, i coincidint amb la tradicional
Pujada del Pessebre a la Castellassa d’en Torras,
un del llocs més emblematics del Parc Natural de
Sant Lloren¢ del Munt, els participants podran
fer els seus donatius per la Marat6. Sera a dalt
de la Castellassa, on es repartira xocolata amb
melindros i també es podran lliurar cartes a 'am-
baixador dels Reis Mags d’Orient.

L'entitat Viatges i Més, lleure solidari s’ha afegit
al programa d’actes organitzant una exposicié
que du per titol Malalts Mentals a I'Africa. Els
grans oblidats i que es cloura avui divendres, 12
de desembre, amb una xerrada a ’Ateneu, a les 19
h a carrec de l'entitat AIMA SM. Aixi mateix, el
Club d’Hoquei Adaptat i 'Hoquei Club Castellar
oferiran el dia 14 de desembre, a les 11 hores, un
partit d " hoquei adaptat.

-||'Iﬁ
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“La Maraté de TV3

és una oportunitat

per donar a coneixer la feina
de Suport Castellar”

Entrevista a Cristina Torras i Trini Pérez,

membres de I'entitat

+

£

© Sessions de Ball al gimnas del CEIP Joan Blanquer
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Des de fa anys, Suport Castellar és 'entitat
referent en l'atenci6 a persones que patei-
xen malalties mentals. L’associacié ofereix
diferents serveis de suport a les families
i compta amb un club social adrecat a les
persones afectades. El fet que la Maraté
d’enguany s’hagi dedicat als trastorns
mentals greus és una oportunitat perqueée
es presti més atencié a les problemati-
ques que afecten la Salut Mental. Aix{ ens
ho expliquen Cristina Torras i Trini Pérez,
membres de junta de Suport Castellar.

- Per que es diu que els trastorns mentals
s6n la malaltia del segle XXI?

Per la seva prevalenca. Segons els estudis,
una de quatre persones patira una malaltia
mental al llarg de la seva vida. Actualment
es produeixen molts casos de trastorns
mentals i aix0d es dificilment atribuible a
una sola causa pero entre les que poden
ser més controlables hi ha els habits poc
saludables i les addicions en els més joves i
també a altres factors externs com sén l'es-
trés, la pérdua del lloc de treball...

- I per quin motiu ens trobem davant d’un
tipus de malalties molt estigmatitzades i
que generen rebuig social?

Per les pors i el desconeixement davant allo
que no és del tot controlable. Un atac de cor
saps com controlar-lo. En canvi, no saps com
has d’actuar davant d’'una persona que esta
agitada per un trastorn mental. I evident-
ment també hi ha influit tota la historia.
Mai s’ha donat prou atencié a les malalties
mentals; han estat com un germa pobre. Tot
i que es comencen a estudiar a les darreries
del segle XIX, ben bé fins a finals dels anys
70 no es fa un tomb de debo a I'’hora d’afron-
tar situacions de trastorn. Es llavors quan
es deixa de tancar els malalts al psiquiatric i
s6n les families assumeixen tot el pes.

- I aixi es com van sorgir les primeres
associacions de familiars...

La primera associacié a Catalunya té uns 25
anys, perod va estar molts anys sola. Tan sols
fa 10 anys de l'existéncia de la major part d’en-
titats cque hi ha avui dia. Per tant, queda molt
per fer. Pero és cert que sén les families les
que a 'agrupar-se han demanat més atencié i
han generat un moviment de pressié, perque
el propi afectat acostuma a autoexcloure’s i
no es visible per 'administracio.

- I quin és el rol que han de jugar les
families?

Quan una familia s’assabenta que un dels
seus membres pateix una malaltia mental
rep de sobte un cop molt fort que ha d’anar

encaixant de mica en mica, i es fa dificil
afrontar moltes situacions que potser ni
comprenen. A més hi ha un handicap, i és
que els pares d’'una persona que pateix un
trastorn mental, en la majoria dels casos,
acostumen a ser d'una edat avancada.
Amb tot, s’han fet passes per aconseguir
que tinguin una major atencié6 i serveis.

- Com quines?

Des de Suport Castellar procurem orien-
tar i assessorar les families i donar-los una
atencié individualitzada en la mesura de
les nostres possibilitats. Existeix el grup
d’ajuda mutua, s’ofereixen xerrades forma-
tives per les families, es fan conferéncies
obertes a tothom i actes de sensibilitzacio...
Alhora, és molt important fer xarxa, treba-
llar en coordinacié amb altres serveis. La
nostra entitat forma part de la Federacié
catalana d’associacions de suport a malalts
mentals i les seves families. Esta integrada
per 22 clubs i 45 entitats. Aixo ens ajuda,
perqué ens fa veure que no estem sols, que
els nostres problemes també sén compar-
tits amb altres poblacions.

- Parlem de Suport Castellar. Quins sén
els origens de I’entitat?

A Castellar es va fer una primera associa-
ci6 el 1998 sota I'impuls d’unes families i el
suport de la Regidoria de Benestar Social
i Salut. L'entitat va sorgir de la necessi-
tat de quatre o cinc families d’ajudar-se
mutuament i que anys enrere ja participa-
ven a l'associaci6 de familiars de malalts
mentals de Sabadell. Es van fer uns esta-
tuts pero no va ser fins al 2001 que l'enti-
tat va agafar una embranzida definitiva. A
més, el 2003 es va crear el club social, que
és el nostre servei principal i per mitja del
qual podem donar més atenci6.

- Compteu amb molts usuaris?

L'entitat disposa ara de 48 families i d’'uns
40 usuaris del Club Social. Alguns dels
usuaris ens vénen derivats del CAP de Cas-
tellar, del Centre de Salut Mental de I'Hos-
pital Tauli i del Centre de Rehabilitacié de
Sabadell, entre altres. Sempre en podrien
ser molts més... El club social compta amb
quatre professionals a jornada parcial, una
coordinadora, una educadora i dues moni-
tores; i hem d’afegir el suport de tots els
voluntaris que participen en els tallers, de
la junta de l'entitat i dels familiars.

- Quin és el funcionament del Club Social
de Suport Castellar?

Funciona totes les tardes de 15 a 19 h,
de dilluns a divendres. D’una banda, els
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usuaris poden participar del club obert,
un espai amb accés a Internet, hemero-
teca de diaris i revistes, jocs de taula.
També se’ls estimula perqué participin
dels tallers. Una de les activitats més
destacades és 'hort de Cal Botafoc. Es
va fer un curset amb set participants i
el van posar en marxa. Es una activitat
molt estimulant. A més es van fent tallers
de tot tipus que cada dos o tres mesos es
van canviant, des de dietética i nutricié,
cuina, salut,... Els caps de setmana també
es fan sortides i es ells mateixos proposen
activitats, com anar al cine o al teatre. De
mica en mica, s’ha anat aconseguint que
algunes activitats siguin autogestionades
i s6n els mateixos usuaris els que queden
directament.

- Com ens podem anticipar i prevenir les
malalties mentals?

Es molt important que les families, quan
notin els primers simptomes, quan obser-
vin alguns comportaments que no siguin
els adequats, es plantegin anar a un metge.
Com més aviat millor cal tenir un diagnos-
tic, prendre una medicacié que els esta-
bilitzara, i podran realitzar una vida nor-
malitzada. Als primers simptomes, s’ha de
buscar ajut. I cal estar alerta sobretot per
evitar recaigudes. Per aixd és molt impor-
tant la tasca de coordinacié entre l'enti-
tat, el psiquiatre de 'antena del Centre de
Salut mental al CAP i la famdlia.

- Que és millor per un malalt, un tracta-
ment farmacologic o un de psicosocial?
Es evident que anira en funcié de cada
cas. Hi pot haver persones que amb tras-
torns psicotics dificilment se’n sortiran
sense un farmac que els ajudi a estabilit-
zar-se. Pero és evident que el seguiment i
lacompanyament social del malalt mental,
perqué no s’autoexclogui, és imprescindi-
ble. En tots els casos és necessari aquest
recolzament.

@ Taller de labors al local del Club Social de Suport Castellar.

@ Taller de parament de taula de Nadal.

Queé diuen els usuaris de Suport Castellar

Dia mundial de la
salut mental local

© Suport Castellar

Amb motiu de la commemoracié del Dia Mundial de
la Salut Mental a Castellar del Valles, que enguany
fem coincidir amb la realitzacié de la Maraté volem
atraure l'atencié en especial, en un punt de reflexio:
Els malalts mentals abans que malalts s6n persones,
ciutadans amb drets i deures com tothom. Aquesta
afirmacié la fem per ajudar a canviar les idees pre-
concebudes que tenim, com és veure només la malal-
tia i la gravetat del diagnostic i no les persones.

Si tenim un familiar amb una malaltia coronaria, pul-
monar, amb diabetis, no 'anomenen per la malaltia
que té sin6 que em diem: en Pere ha patit un atac de
cor, o del pulm6 ete. Vull dir, posem primer la persona
i afegim, a més, la malaltia que pateix. En el cas d’'una
persona amb un trastorn de la ment, diem: és esqui-
zofreénic, un bipolar o d’altres diagnostics. No posem la
persona com a principal i sf la malaltia que Pafecta. A
l'associacié Suport Castellar creiem que si no comen-
cem a valorar les persones per sobre del que els passa,
no aconseguirem treure la carrega de I'estigma histo-
ric que certes malalties han produit.

Es tan real com veritable que tots naixem, ens desen-
volupem, arribem a la majoria d’edat, anem adqui-
rint responsabilitats i potser emmalaltim. Aquest és
el camfi de tothom, per tant no cal que fem diferén-
cies dels altres.

La persona que pateix una malaltia mental és igual a
les altres. Es gros que s’hagi de dir tan clar, quan és
el que s’hauria de tenir en compte a tota hora. Aixi el
que s’ha de fer és que quant aparegui la malaltia cal
donar la informacié completa del que esti passant,
quin tractament té i com ha de conviure amb el tras-
torn, igual com les persones que pateixen una malal-
tia cronica. Una vegada informat, s’hauria de treba-
llar perque continui el seu projecte de vida, si el té, i
si no, ajudar-lo a que el faci, ajustant-lo a la seva situ-
aci6, com ho fa la persona que pateix una cardiopa-
tia que requereix tractament i una nova organitzaci6
per continuar mantenint la vida que feia, encara que
sigui amb adaptacions.

En aquest plantejament hi ha un requisit imprescin-
dible que és la implicacié del malalt en el procés i
en el projecte de vida. Haura d’adquirir nous habits,
autonomia i sobre tot tenir un cert grau de respon-
sabilitat. Aqui juguem tots, i quan diem tots, volem
dir la familia, els professionals i 'entorn, un paper
important perque el que sovint fem és protegir, limi-
tar-lo i reduir-li capacitats. Ells sé6n ciutadans amb
drets i deures, i segons les seves possibilitats han
d’assumir els reptes. Si no ens plantegem que donar
responsabilitats a les persones amb malaltia mental
les fa més responsables acabem limitant les seves
capacitats, per tant proposem obrir les portes a la
seva participacio i implicaci6, tan en llocs de treball,
(encara que sigui buscant nous models d’integracié

-Manel (familiar): “Jo estava buscant alguna cosa aix{ per la meva filla.
Pero ningt em sabia donar explicacions, els diaris no en parlen. Va ser

laboral), com facilitar i donar oportunitats d’autono-

- Qué n’espereu de la Maraté? mia en habitatges socials o que participin en entitats

Que proporcioni recursos per a la investi- la psiquiatra del Taulf qui ens va adrecar a Suport Castellar. I n’estem d’oci o qualsevol altra activitat, com tots nosaltres, i
gacio, que es faci una difusié correcta de molt contents. Jo els diria a les families que tinguin alguna problema- que siguin capacos de fer segons les seves caracte-
la malaltia, que se’ns ajudi a treure l'es- tica, que perdin la por, que no s'amaguin. A través d’aquestes associaci- ristiques i aficions.

tigma i tota aquesta informacié negativa. ons o anant al metge, trobaran suport”. Sabem que més del 2’5% de la poblaci6, pateix algun
I que de pas se’ns conegui més al poble trastorn mental greu, i va en augment en l'edat més
de quina és la tasca que estem fent des - Antonia (mare): “A nosaltres ens van derivar des del CAP i estem molt jove. Es per aixd que hem de tenir en compte i tre-
de Suport Castellar. Es important que els contents de I'atenci6 que la nostra filla esta rebent a Suport Castellar” ballar comunitariament, de forma positiva i caminar
recursos es destinin a la recerca biome- amb tot aquest col-lectiu cap la normalitat. Per aixo
dica pero seria igualment important una - Joan (usuari del club social): “Fem una revista on escrivim sobre demanem a les administracions, sanitaries, socials
investigaci6 social o serveis com l'atencié excursions, tallers. Les activitats que m’agraden més sén la relaxacio, de tots els nivells, un Pla Integral de Salut Mental
a domicili. Les experiéncies que coneixem les classes de catala, el ball de sal, I'hort a Cal Botafoc... I sobretot, que aporti més atencié, coordinacio i, sobre tot, doni
en aquest sentit s6n molt bones; seria bo les sortides que fem el cap de setmana. El club m’ha anat bastant bé resposta als drets d’aquests ciutadans que també

poder comptar amb equips especialitzats. perque abans sortia poc de casa”. poden aportar molt a la societat.
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LA MARATO DE TV3

Castellar del Valles amb

la Marato de TV3

DEL 3 AL 14 DE DESEMBRE

EXPOSICIO Malalts Mentals a I'Africa.
Els grans oblidats

Lloc| Ateneu, vestibul

Organitza | Viatges i més, lleure solidari.
Horari|de dilluns a divendres de 18220 h
dissabte 13 i diumenge 14
d11a12hide18a20h

EXPOSICIO de fotografies i treballs
que realitzen les entitats de discapacitat
del municipi.

Lloc |Mercat Municipal

Organitza | Comissié d'atencié a
persones amb discapacitat

Horari| I'habitual del mercat

12 DE DESEMBRE

19n XERRADA-cloenda de l'exposicio
Malalts mentals a I'Africa. Els grans
oblidats, a carrec d'AIMA-SM
Ateneu, Sala de Petit Format

13 DE DESEMBRE
9 a 20 h OBERT

de tenis i paddle
Installacions C.T. Castellar

12 h CONCERT de Sta. Litciaa
carrec de la Coral Sant Esteve (cors
de petits i mitjans).

Plaga Calissé

18 h XERRADA Malaltia Mental Greu,
a carrec de la Fundacié La Marat6
Seu del Centre Excursionista

s

estima
CASTELLAR

Fundacié
La Maraté de TV3

14 DE DESEMBRE

8 h PUJADA del pessebre
a la Castellassa
Sortida: |IES Castellar
A la Castellassa xocolata amb
melindros per tothom i lliurament de
cartes a I'Ambaixador Reial de SS.
MM. Els Reis d'Orient.

INSTAL-LACIONS CLUB DE
TENIS CASTELLAR

9 h FINALS del torneig de tenis i
de paddle

10 h CLINIC amb usuaris del Club
Social de Suport Castellar

10.30 h PARTIT de tenis amb
Vador Llado, el despertador de
Catalunya des de RAC105, Ivan
Medina, reporter del Fricandd
Matiner i Oriol Farré,
guitarra dels Gossos

11 h PARTIT de tenis amb el grup
Macedonia

11 h EXHIBICIO de bici-trial

12 h PARTIT de paddle amb Vador
Lladd i lvan Medina

9 a 12 h PARTITS i exhibicié de
tenis a carrec dels membres de la
Federacio d'esports per minusvalids.

PAVELLO DANI PEDROSA

11 nh PARTIT d’Hoquei entre Club
d’Hoquei Adaptat del TEB
Castellar i Club Hoquei Castellar

PLACA CALISSO

10 a2 14 1 TOMBOLA per la Marats

10 a 13 h FES-TE CAGANER!
Tercera Mostra de Caganers

1 1.30 h BALL de bastons

12 h CONCERT de I'Orquestra
la Bona Sort

13 h BALL de gitanes
17 a 20 h TOMBOLA per la Marato

17 a 20 h FES-TE CAGANER!
Tercera Mostra de Caganers

ESPAI TOLRA, SALA BLAVA

21 h CONCERT de Pep Sala

* Les entrades al concert poden adquirir-se
al Club de Tenis Castellar o bé fent prévia
reserva a la Regidoria de Cultura i lleure.

LA MARATO 2008

Organitzen: Club Tenis Castellar, Centre
Excursionista de Castellar, Ball de Bastons,
Ball de Gitanes, Suport Castellar, Comissio
d'atencio a persones amb discapacitat,
Moviment de Colonies i Esplai, Club
d’Hoquei Adaptat del TEB Castellar, Tallers
Escola Barcelona de Castellar del Valles,
Viatges imés, lleure solidari, Coral Sant Esteve.

Colaboren: Grup pessebrista de
Castellar, Associacio de Comerciants,
Aerimodel Club Castellar, Obra Social
Benéfica, Forn de pa Grané, Stop, Exteriors
Castellar, el Rebost de 'Anna, Sony Castellar,
grup Macedonia, Cafes Pont, Pep Sala, Club
d'Hoquei Castellar, noies del projecte TRIA,
Centre Excursionista de Castellar, Area de
Guissona, Federacio d'esports per
minusvalids, Federacié Catalana de Tennis,
Disnova, Vins Torres, Tecnol, Carme
Ruscalleda, José M2 Arzak, vins i caves
Gramona, Discmedi, Llet Nostra, Diari Sport,
Majorica, natura Bissé, Caixa Penedés, La
Caixa, Pastisseria Muntada, Viatges i més,
lleure solidari, Marella, AIMA, Esplai
Sargantana, Casal Catalunya, K-2, Coral
Sant Esteve, Padrins Solidaris, M. Carme
Girbau, Pastisseria Sant Jordi, Matalasseria
Roca.
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Via Solidaria prepara diferents
col-lectes destinades a la
poblacié més necessitada

Lequip de Via Solidaria-Caritas ha previst dife-
rents collectes destinades a la poblacié més
necessitada, que es portaran a terme a Castellar
durant I'época nadalenca.

Aixi, amb el lema Compartim el Nadal, els dies 13 i
14 de desembre s’ha previst que durant les euca-
risties celebrades a la Parroquia Sant Esteve es
pugui collaborar amb lentitat fent-hi arribar
productes nadalencs, com ara torrons o neules.
El material es podra lliurar al local de Via Soli-
daria-Caritas de 17 a 19 hores, o bé al despatx
parroquial els dilluns i els dimecres en el mateix
horari. A finals del mes de desembre, I'entitat
repartira el material recollit entre la poblacié
més necessitada.

D’altrabanda, també al local de Via Solidaria-Caritas,
de 17 a 19 hores, es podran lliurar joguines noves o, si
més no, que es trobin en bon estat, amb la mateixa
finalitat. El despatx parroquial també recollira aquest
material, els dilluns i dimecres de 17 a 19 hores.

A banda de les campanyes de Reis i Compartim
el Nadal, Via Solidaria-Caritas ha previst també
la col-locaci6 de guardioles a diferents establi-
ments de la vila. Les guardioles tenen per objec-
tiu recollir donatius que es destinaran a vals
d’aliments, material de farmacia o sabd, que es
lliuraran als més necessitats.

Postals solidaries del
projecte Som un bloc
del col-legi El Casal

El projecte Som un bloc, una iniciativa del
col-legi El Casal, posa a disposici6 de la
poblaci6 castellarenca un paquet de 20
postals de Nadal elaborades per artis-
tes de la vila. Antoni Costa, Esteve Prat,
Pepa Beotas, Mar Hernéndez, Joan
Mundet, Blanca Gibert, Marta Llobet,
Marco Marino, Alfons Freire, Josep Orsi
Pere Rocai els mateixos alumnes de l'es-
cola han dissenyat les postals, de 16x16
cm, que les persones interessades a
obtenir-les podran trobar adrecant-se a
lescola, al carrer Font del Raig, niimero
37. Els beneficis obtinguts per la venda
dels paquets de postals, que tenen un
preu de 10 euros, es destinaran als pro-
jectes de Som un bloc.

Padrins Solidaris
et porta a casa el
Reis Mags d’Orient

Una vegada més, Padrins Solidaris
fara arribar enguany els Reis Mags
d’Orient a les llars d’aquelles perso-
nes que ho sol-licitin. Aixi, si voleu que
Melcior, Gaspar i Baltasar us portin
personalment els regals a casa només
cal trucar al teléfon 670 43 97 69 i fer
una aportacié economica a l'entitat,
de manera que aquesta la pugui des-
tinar a fer possible les seves activitats.
Trucant al mateix teléfon es podra
col-laborar també apadrinant un dels
obsequis que lentitat portara a les
llars de gent gran de la vila.

La Comunitat Bahad’i
organitza una xerrada
col-loqui a Ca I’Alberola

Arcadi Oliveres, catedratic de Cién-
cies Economiques i President de Justi-
cia i Pau, Ma Dolors Carol, professora
d’Educacié Secundaria i lescriptor
i editor Arash Arjomandi, llicenciat
en Filosofia i Doctor en Humanitats i
membre de la Comunitat Baha’i, seran
els ponents de la xerrada col-loqui que
I'entitat ha organitzat el dilluns 15 de
desembre. L'acte, que porta per titol
Canvi personal, justicia global, espiritu-
alitat i etica per un altre mon més possi-
ble, tindra lloc a Ca I'Alberola a partir
de les 19 hores.

SWIERIORS
CASTELLAR
GESPA Sl

_ eriorscastellar.com
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CAP D’ANY

Castellar acomiadara el 2008 amb dues festes a I’Espai Tolra

C"I.{,tr.a-rm

Cap d’any
Dijous, 1 de gener de 200 - 01 hores
Espai Tolra

Eeﬂ?& é@ﬂs?. 1111.:‘.

Un ball al Recinte Firal de I'Espai Tolra i una festa adre-
cada als més joves a la Sala Blava del mateix espai con-
formen la doble proposta amb que Castellar acomiadara
el 2008 per donar la benvinguda al 2009.

La festa programada a la Sala Blava comencara a la 1 de
la matinada i té com a plat fort l'orquestra La Reina de la
Nit. Enguany, 'entrada, que té un cost de 18 euros, déna
dret a una bossa cotillé, una copa de cava i un mos per
picar. Totes aquelles persones que vulguin passar el cap
d’any a Castellar només caldra que comprin l'entrada el
mateix dia de la revetlla, a partir de la 1.

No hi haura venda anticipada d’entrades, ni tampoc
venda de taules, tot i que els assistents podran ocupar les
taules a mesura que arribin a 'Espai Tolra, sense neces-
sitat de reserva preévia.

El Recinte Firal de I'Espai Tolra acollira
enguany una Disco Light organitzada per
Rocateam amb la col-laboraci6 de la Regi-
doria de Joventut. La cita, que també
comencara a la 1 de la matinada i s’allar-
gara fins a les 4, s'adreca especificament
a nois i noies de 12 a 17 anys. Per assistir a
la Disco Light, on no se servira alcohol, es
podra comprar entrades anticipadament
per 7 euros (carrer Portugal, 2 B - Teléfon
937 143 427) o bé per 10 euros la mareixa
nit de la revetlla. Les entrades inclouen
dues consumicions, cotill6 i cava.

PERR

Felic Nadal i bon any nou

(/ Santa Per-pe’ruu,.3 1.93747 7 9. .

www.ughan-perruquers.com jose@urban-perruquers.com

UERS

-

FINS AL 31/12/

NOMes 200 EMos

EéTETICAK}?

Cenlre de salul i bellesa

c/Lleida, 2| 93714 86 o2 | kalimaestetica@hotmail.com
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Dejazzvu:
versions de soul, blues o swing en clau de jazz

El quartet Dejazzvu oferira el dis-
sabte, 19 de desembre, a les 22
hores, una actuacio al Calissé Art.
La formacié, creada l'any 2006,
interpretara versions jazzistiques
de temes de Ray Charles, Michael
Brecker, Pat Metheny, dJoshua
Redman o James Brown. Géneres
com el soul, el funk, el blues, el
swing o el latin adoptaran un
caire de jazz de la ma del caste-
llarenc Ricard Parera, saxo tenor
i soprano. Parera, que ha actuat
diverses vegades en els cicles de
jazz que es duen a terme al mateix
Caliss6, estara acompanyat d’An-
drés Gil al piano, Toni Sanchez al
baix electric i Albert Chaparro a
la bateria.

Jazz
Dissabte, 19 de desembre de 2008 - 22 hores
Bar Calissé Art - Entrada gratuita

Estanc Papereria

FRTIM

Tot I’equip us desitja bones festes

9371459 72
Avenida Sant Esteve, 29

(cantonada Dr. Rovira)

WATL/S:«dia
Venem, lloguem i afinem PIANOS

Sant Pere d’Ullastre, 9| 93 714 55 71

El Mercat Municipal també celebra el Nadal
amb activitats pels infants i el sorteig d’'una panera

BATX®S

El Mercat municipal acollira enguany,
amb motiu de les festes nadalenques,
diferents activitats impulsades per
I'Ajuntament de Castellar amb la col-
laboracié dels establiments comerci-
als del Mercat.

Dimarts dia 23 de desembre, a partir
de les 18 hores, els nens i nenes del
municipi podran adrecar-se a les
instal-lacions del Mercat municipal
per fer cagar el ti6. L'activitat, que
tindra regal segur, es podra portar
a terme fins a les 21 hores. D’altra
banda, el divendres dia 2 de gener,

VETERINARIA - PERRUQUERIA

+ Medicina interna

+ Visites especialitzades

+ Perruqueria

d’11 a 14 hores i de 18 a 21 hores, un
patge reial sera al Mercat a dispo-
sici6 de tots els infants que vulguin
lliurar-li la seva carta adrecada als
Reis Mags d’Orient.

Cal assenyalar també que el
Mercat sortejara enguany una
panera de Nadal entre els com-
pradors i compradores que
emplenin unes butlletes que els
seran facilitades pels diferents
establiments comercials. La
panera tindra un valor aproximat
d’entre 300 1 400 euros.

US DESITJA FELIC

ANY 2009

+ Venda de pinsos i accesoris
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Idees importants a I'hora d’escollir joguines

A T’hora de comprar joguines per als nostres fills i filles, hi ha alguns
criteris basics que hem de tenir en compte i que ens ajudaran a fer
una eleccié més encertada: Molts jocs porten a la caratula 'edat per a
la qual sén adequats. Ens hi hem de fixar i fer-ne cas.

Les millors joguines no son ni les més perfectes ni les més cares.
Les millors son les que deixen jugar al nen/a.

Al nen no li serveix de res una joguina plena de botons per
prémer, en la que ell no pot fer res.

Es millor una nina per vestir i despullar, que una de vestits fixos.

Un cotxe per muntar i desmuntar abans que un stiper-model que
nomeés es pot mirar.

Com a criteri general, hem de pensar que per al nen és millor una
joguina que li permet ser creador que no una que el fa ser només
espectador.

En P’elecci6 de les joguines hi ha d’haver varietat

Es a dir, que no podem comprar sempre el mateix: puzzles o con-
truccions...

Cada tipus de joguina esta pensada per desenvolupar una quali-
tat diferent en el nen. Per exemple: els escacs son jocs de calcul i
estrategia.

Firetes, nines i eines de fuster desenvolupen el joc simbolic
tan important per a formar una personalitat ben estructurada.
Pilotes i cordes sén importants per a la psicomotricitat...

A T'hora de comprar joguines s’han d’escollir aquelles que millor
responen als diferents potencials que el nen/a ha de desenvolupar.

Fer atencié als materials dels quals estan fetes i a la forma
que tenen

Aix0 és sobretot important per a les joguines dels més petits.
Vigilar que les pintures no siguin toxiques i que no tinguin peces
massa petites que puguin ser perilloses.

Que les peces de plastic no siguin ni massa rigides ni massa toves.

Ja hi ha massa violéncia a la nostra societat

No omplim els nostres fills d'objectes bel-lics, pistoles, metralle-
tes, canons...

Davant la insisténcia continuada cal cedir per evitar que es con-
verteixi en obsessio.

Hem de cuidar i dirigir la seva necessaria agressivitat cap a la
creacio, 'enginy i la no-violéncia.

Campanya d'assessorament per la comprail'ds de joguines
Ludoteca Les Tres Moreres 2008

Evitar models de la societat masclista
No hem de classificar les joguines per sexes.

No hem d’'impedir que un nen jugui amb nines o cuinetes, ni que
una nena jugui a futbol.

Recordem que tant la mancanca com la superabundancia de jogui-
nes perjudica

Tenir moltes joguines inutilitzades pot dificultar que els nens i
nenes aprenguin a valorar les coses. Les joguines no poden subs-
tituir sempre el nostre joc amb els infants.

Per al desenvolupament intern del nen, és important jugar inten-
sament i durant forca temps amb una mateixa joguina. Es una
experiéncia no substituible, és necessaria en la creacié de senti-
ments, en la formacié de la concentracié i 'atencié.

Hem de guardar les joguines que sobren i anar-les intercanviant
amb les que juga normalment.

Les millors joguines s6n les de fabricacio casolana

Sobretot si sén idea del nen i fetes per ell o gairebé.

Recordem que no serem millors pares només perque regalem més
joguines als nens

Encara que intervenir excessivament en els jocs dels nens

és dolent (fer-lo jugar tal com ens sembla que “s’ha de fer”),

als nens el que si que els agrada, és la preséncia interessada i
atenta dels pares durant tot I’any, més que una invasi6 de jogui-
nes el dia de Reis.

Compendi de coses que es poden tenir en compte en
comprar una joguina

Edat del nen o nena a qui va destinada. Si no s’hi adequa li causa
avorriment i confusié.

Preu. Avaluar si I'is que se’n fara compensa els diners que val, o
si es poden esmercar millor. Pensar si amb elements ben senzills
podem fer a casa una joguina equivalent, i amb la satisfaccié que
aixo ens pot produir a nosaltres i als petits.

Durabilitat. Les joguines que duren poc contribueixen al mal-
baratament de recursos i resulten més cares. Les més dura-
bles es poden reutilitzar, per exemple per germans més petits
o a través dels circuits de joguines de segona ma. També es pot
tenir en compte si una joguina sera facilment reparable en cas
que s’espatlli.

Informacié. Mirar si s’hi adjunta tota la informacié que vol-
driem, i si s’hi indica un telefon d’atencié al consumidor. En cas
que considerem que la informacié que se’ns proporciona és insu-
ficient, podem demanar-la als fabricants o fer saber als botiguers
que la trobem a faltar. Sino hi és potser és perqueé ningt no la
demana...

Embalatge. Si és innecessari contribueix al malbaratament de
recursos i encareix la joguina sense motiu. Cal assegurar-se que a
dintre hi ha el que sembla des de fora.

Produccié. On s’ha fet, qui I'ha fet, com I'ha fet.

Publicitat. Els adults tenim més defenses que els petits davant
dels enganys publicitaris.

Continguts bél-lics i/o sexistes. No omplim els nens i nenes
d’objectes bel-lics. Tampoc s’haurien de classificar les joguines
per sexes.

Per més informacid: http://www.joguinasegura.com/web/cat/
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ACC

L’ACC sorteja un val de 4.000 euros

per gastar en un sol dia

L'Associaci6 de Comerciants de
Castellar (ACC) portara a terme
per 7é any consecutiu la seva tra-
dicional campanya comercial de
Nadal. Per quarta vegada, 'ACC
premiara la fidelitat dels seus
compradors amb el sorteig d’'un
val de 4.000 euros per gastar en
un sol dia entre els diferents esta-
bliments de 'ACC.

La campanya de Nadal consis-
teix en el fet que els usuaris de
les botigues de 'ACC dipositin les
seves butlletes degudament sege-
llades a les urnes col-locades als
diferents establiments. Perque les
butlletes siguin valides, hauran
de dur un segell a cadascuna de
les seves vuit caselles. Com cada
any, els establiments aniran sege-
llant les butlletes cada vegada que

s’hagi fet una compra o es rebi un
servei.

A principis de desembre, els con-
sumidors i consumidores rebran
als seus domicilis la guia d’esta-
bliments associats a I'ACC, aix{
com també la butlleta que hauran
d’anar segellant. Enguany els con-
sumidors i consumidores que
vagin a comprar amb bosses reu-
tilitzables o bé cabassos rebran
dos segells dels establiments a
les seves butlletes i tindran, per
tant, més opcions per guanyar el
concurs de Nadal.

La persona que resulti afortunada
haura de gastar el dia 5 de gener
els 4.000 euros del premi en els
135 punts de venda que tenen els
130 establiments que formen part
de '’ACC.

Tl

¥

Sortcio de 4.000€ por gastar-1'ho on o guo vekguls of dilluns 5 de gener 2008
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Fisioterapia

Al Nadal )
. per només
sigues €

original Regala

un val per |
1\ UNn massatge
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—elic 2009

*promocié Nadal

Informa’t dels abonaments amb descomptes

CM62

Informatica

C/Major, 62 | T. 93 714 66 66
cm62@cm62.com

Reparacio de portatils

servei tecnic | xarxes | backups | recuperacio de dades

Que tingueu unes festes

inoblidables i un bon any O9
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PUBLICITAT

Ni estufes ni calefactors
jo sempre, lluny de les fonts de calor.

Si decidiu comprar un arbre de Nadal
millor que sigui d’aqui

que no pas d’alla

perque de tan lluny

possiblement es morira.

Millor al pati
que a I'interior
fora fa més fred
| pero jo estic nmies content.

RECORDEU

Tots volem ser a casa
I nosaltres els arbres també
Casa nostra son els boscos
Perque les ciutats ens fan malbé.

La tradicié continuara

Si I’arbre el compres artificial
També podra ser de material reciclat
I la natura contenta estara.

>

Poques llumetes
que no m’asssequin les branquetes.

&

Si després de festes

no em voleu al vostre costat

si us plau, porteu-me a algun lloc
on m’estimin de veritat.

estima
CASTELLAR

(d’aqui: pi, cadec, cirerer d’arbog)

]

Si em compres amb arrels
creixeré sa i ferm.

Amb periodicitat m’heu de regar
sino la terra s’assecara.

Si truqueu em vindran a recollir
i les molesties per la porta hauran de sortir.
(901120214 dedlladvdegaish)

- Procura comprar
joguines, llibres i
embalatges fabricats
amb materials reciclats.

| Jardineria es poden
| posar dins d’un

“ test o d’una galleda
, de jardiner.

(w/
m
> : - Les eines de
D
\Y

- Els regals d’estris de
cuina, es poden fer
dins d’un

guant o d’un drap de
cuina, i plats, gots o
jocs de café dins
d’unes boniques
tovalles

- No cal embolicar
alguns regals de

- La roba es pot

|
|
|
|
|
|
|
' una bicicleta
|
|
|
|
|
|
|

[
|
! |
! gran volum: |
[ | posar en una
! o | caixa maca
! quedara | .
| . guarnida amb un
| molt vistosa [ llag

R . | 8
: - Els regals petits es poden posar si es guameix amb | La caixa es pot
, dins d’objectes amb utilitat: lle grian | | aprofitar després
| les joguines poden anar en ac al voltant. : per
' una motxilla o en una coixinera. | guardar

| objectes.

- En les teves compres,
exigeix el minim
embalatge necessari. Hi
ha regals que no
necessiten paper.

- Si pensaves regalar un
gran electrodomestic,
reclama letiqueta
informativa que els
classifica de millor “A” a
pitjor “G”.

Aquesta classificacio fa
referéncia al consum
d’energia, aigua de
laparell i als materials
utilitzats en la seva
fabricacio, etc..

Al llarg de la seva vida
’energia consumida pels
grans aparells doméstics
costa el doble que el seu
preu de compra.

%

D

- Guarda els papers de
regal, les bosses, les
cintes, els llagos...

que més t’hagin agradat
i torn2’ls a utilitzar.

- Després dels grans
apats nadalencs, fem
baixar el dinar tot portant
els residus

al contenidor que toca:

- No barregis el paper amb
la

resta de residus.

Plega les caixes i porta-
les amb el paper, als
contenidors de color blau.

- Els envasos lleugers
(plastics, brics, llaunes...),
portd'ls al contenidor groc.

- Els envasos de vidre,
porta’ls al contenidor
verd.

- Guarda les ampolles de
cava per col-laborar amb
el Moviment

de Colonies i Esplai. Les
passaran a recollir passat
festes.

estima
CASTELLAR
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amb 8 primers plats
i 8 segons plats

- esmorzars
de forquilla

per a grups

=
& [
T o

Passeig, B0 - DB211 Castellar del Vallés - T. 93 747 25 22 - ximalo@ximato.com - www.ximato.com

O
0

gracies atots es gue heu
confiat en nosaltres!

1euwoosenBIp@OUl- L8 92 1712 €6

publicitat i disseny grafic
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AGENDA DE NADAL

DESEMBRE

13 DISSABTE

Firade Santa Llicial 10a 20 h
Lloc: plaga Calisso
Organitzacié: Ajuntament

Concert de Santa Llucia |12 h
A carrec de la Coral Sant Esteve
Lloc: placa Calisso

Organitzacio: Coral Sant Esteve

Pintada del Pessebre amb la col-laboracié
dels infants | mati

Lloc: placa Calisso

Organitzacio: Moviment de Colonies i Esplai

Contes de Nadal | 17 h
Amb Gabi Ruiz

Lloc: plaga Calisso
Organitzacio: La Xarxa

14 DIUMENGE

Castellar del Valles amb la Maraté
de TV3 | tot el dia

Lloc: diferents espais

Organitzacio: diverses entitats

Firade Santa Llicial 10a 20 h
Lloc: placa Calisso
Organitzacio: Ajuntament

3a Mostra de Caganers | mati
Lloc: placa Calisso
Organitzacié: Moviment de Colonies i Esplai

Pintada del Pessebre amb la col-laboracié
dels infants | mati

Lloc: placa Calisso

Organitzacio: Moviment de Colonies i Esplai

Concert de Pep Sala| 21 h
Lloc: Sala Blava de I'Espai Tolra
Organitzacidé: Club Tenis Castellar

15 DILLUNS

Xerrada-col-loqui | 19 h

Canvi personal, justicia global, espiritualitat i
etica per un altre mdn més possible

Lloc: Cal'Alberola

Organitzacio: Comunitat Baha'i

19 DIVENDRES

Concert de jazz | 22 h

A carrec del grup Dejazzvu
Lloc: bar Calissé Art
Organitzacio: Ajuntament

20 DISSABTE

L’'Hora del Conte Infantil 1 11 h

Contes de Nadal, a carrec de Carme Serra
Lloc: biblioteca Antoni Tort

Organitzacio: Biblioteca Antoni Tort

Teatre £/ Poema de Nadal 1 17.30 h

A carrec del grup de teatre del Casal i

la Coral Sant Josep

Al Casal Catalunya

Organitzacié: Casal Catalunya i Coral Sant Josep

Sessioé de Quinto | 22 h
Lloc: Local de la Penya Solera
Organitzacio: Penya Solera

21 DIUMENGE

CagaTi6o 1d'11a13.30 h
Lloc: Sala de Butxaca de I'Ateneu
Organitzacio: La Xarxa

Concert de Nadal | 13 h

A carrec de les corals Sant Esteve i Xiribec
Lloc: Església de Sant Esteve

Organitzacio: Coral Sant Esteve i Coral Xiribec

Sessi6 de Quinto 119 h
Lloc: Local de la Penya Solera
Organitzacio: Penya Solera

DILLUNS 31

Quintode20a22h
Lloc: Espai Jove
Organitzacio: Ajuntament

DIMARTS

Vine al mercat

afercagarel Tio Idel8a2lh
Lloc: Mercat municipal
Organitzacio: Mercat Municipal

Quintolde20a22h
Lloc: Espai Jove
Organitzacié: Ajuntament 01

DIJOUS

Sessié de Quinto 119 h
Lloc: Local de la Penya Solera
Organitzacio: Penya Solera

DIVENDRES

Sessié de Quinto 119 h
Lloc: Local de la Penya Solera
Organitzacio: Penya Solera

Xiribec i Xiripiga.

Els pastors cantaires de Betlem | 20 h

Protagonitzats per joves 02
Lloc: Teatre-auditori de Colonies i Esplai

Organitzacio:
Moviment de Colonies i Esplai

DISSABTE

Cinema |18 h

Wall.E, batalld de neteja

Lloc: Sala Blava de I'Espai Tolra
Organitzacio: Ajuntament

Sessi6 de Quinto | 20 h

Lloc: Local de la Penya Solera 03
Organitzacio: Penya Solera

DIUMENGE

FestadelalLlufalde9al4h 04

Amb un grup d’animacié
Lloc: Plaga Major
Organitzacid: Esplai Sargantana

Diada de I’Ambaixador | a partir de les 11 h
Lloc: plagca Calissd i Espai Tolra
Organitzacio: Grup Il-lusio

Xiribec i Xiripiga.

Els pastors cantaires de Betlem | 18.30 h
Protagonitzats per 50 infants

Lloc:

Teatre-auditori de Colonies i Esplai
Organitzacio:

Moviment de Colonies i Esplai

Sessié de Quinto 119 h
Lloc: Local de la Penya Solera
Organitzacio: Penya Solera

DILLUNS

Cinema |18 h

Camp rock

Lloc: Sala Blava de I'Espai Tolra
Organitzacio: Ajuntament

QuintoIde20a22h 05
Lloc: Espai Jove
Organitzacio: Ajuntament

DIMARTS
Cinema |18 h 06
Kung-fu panda

Lloc: Sala Blava de I'Espai Tolra
Organitzacio: Ajuntament

Quintode20a22h
Lloc: Espai Jove
Organitzacio: Ajuntament

DIMECRES

Xiribec i Xiripiga.

Els pastors cantaires de Betlem | 20 h
Protagonitzats per joves

Lloc: Teatre-auditori de Colonies i Esplai
Organitzacio:

Moviment de Colonies i Esplai

GENER 2009

DIJOUS

Revetlla de Cap d’Any | O1 h
Amb I'orquestra La Reina de la nit
Lloc:

Sala Blava de I'Espai Tolra

Disco Light 1 01 h

Adrecada a joves de 12 a 17 anys
Lloc: Recinte Firal de I'Espai Tolra
Organitzacié: Rocateam

Sessioé de Quinto 119 h
Lloc: Local de la Penya Solera
Organitzacio: Penya Solera

DIVENDRES

El patge reial

alMercat I d'11aldhidel8a?2lh
Lloc: Mercat municipal

Organitzacié: Mercat Municipal

Cinema |18 h

High School Musical 3

Lloc: Sala Blava de I'Espai Tolra
Organitzacié: Ajuntament

DISSABTE

Sessio de Quinto 1 22 h
Lloc: Local de la Penya Solera
Organitzacio: Penya Solera

DIUMENGE

Concert de Nadal | 18 h

A carrec de Musicorum
d'Esplugues del Llobregat
Lloc: Església de Sant Esteve
Organitzacio: Espaiart

Teatre infantil | 18 h

“Francesctein, el Frankenstein de Sant Feliu”
A carrec del Grup Infantil

de Teatre del Racé

Lloc: Local Social de I'AAVV del Racé

(C/ Carena, 6)

Organitzacio: AAVV del Raco

Xiribec i Xiripiga.

Els pastors cantaires de Betlem | 18.30 h
Protagonitzats per 50 infants

Lloc: Teatre-auditori de Colonies i Esplai
Organitzacio:

Moviment de Colonies i Esplai

Sessioé de Quinto 119 h
Lloc: Local de la Penya Solera
Organitzacio: Penya Solera

DILLUNS

Cavalcada de Reis 117.30 h
Sortida: Espai Tolra
Organitzacio: Grup Il-lusio

DIMARTS

Sessid de Quinto (cloenda) 119 h
Lloc: Local de la Penya Solera
Organitzacio: Penya Solera
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SERVEI D’'ATENCIO CIUTADANA

Tancat els dies festius.

Fins al 17 de desembre, de dilluns a dijous de
8.30a19h, idivendres de 8.30a18 h.

Del 18 al 24 i els dies 29, 30, 31 de desembre
i2i5degenerobertde830al5h.

SERVEI TELEFONIC DE L’AJUNTAMENT
(RECEPCIO):

No hi haura servei telefonic els dies festius ni
els dissabtes 27 de desembre i 3 de gener.
Fins al 19 de desembre, I'horari sera de

8 a 20 h, mentre que els dissabtes 13120 de
desembre el servei funcionarade 9 a13 h.
Els dies 22 al 24 de desembre,
29,30i31dedesembrei?2i5degener,
I'horariserade 8al5h.

MERCAT MUNICIPAL

El Mercat romandra obert fins ales 20 h els
dies 24 i 31 de desembre.

Els dies 6, 14 i 21 de desembre sén

festius autoritzats a obrir.

El dia 6 tant el Mercat com Mercadona
obriran fins al migdia.

BIBLIOTECA MUNICIPAL

Tancada festius i el dissabte 27 de desembre.
24 i 31 desembre, i 5 gener, tancada a la tarda
(I'hnorari del mati serade 10 a13.30 h).

La resta de dies, I'horari sera I'habitual.

No hi haura servei de sala d’estudi

del 19 de desembre al 10 de gener.

CASAL CATALUNYA

CASAL D’AVIS DE LA PLACA MAJOR

25 desembre tancats.

26 de desembre i 6 de gener,
del0al3hidel6al9oh.

1de gener, tancat matiioberts tarda, de 16 a19 h.
Larestadedies,delOhal3hidel5hal9h.

DEIXALLERIA MUNICIPAL

Tancara els dies 251 26 de desembre,

1i6de gener.

La resta de dies, I'horari d'atencio al public sera
de dimarts adivendres,de1l0al4dhidel6a
18.30 h, i els diumenges, de 10.30a13 h.

ARXIU MUNICIPAL

L'Arxiu Municipal romandra tancat del
25 de desembre al 6 de gener,

Estara obert fins al 24 de desembre
de 9 al3hores.

ESPAI JOVE

Situat al ¢/ Portugal, 2B, obrira cada dia en el
seu horari habitual, de 17 a 22 h, excepte els
dies 25, 26 i 27 de desembre de 2008 i1'1 de
gener de 2009, que romandra tancat.

CEMENTIRI MUNICIPAL

25126 de desembreii

1i 6 de gener obert de 9 a 14 hores.

Resta de dies, dilluns a dissabte, de 9a 18 h
i diumenges i festius, de 9 a 14 h.

Us agraim la vostra confianca i l'acollida que heu donat a la
nostra botiga del mercat al llarg d’aquest 2008

El dia 23 de desembre sortejem 3 pernils
GRAN RESERVA de TEROL

El sorteig es fara a la botiga del carrer Doctor Pujol

Elaborem cistelles i lots de Nadal

un 5% de dte.

A més tenim una gran varietat de pernils i espatlles RESERVA:
“Joselito” “Juan Manuel” “Gomez”

~~~ L’equip Casé us desitja felic any nou i bones festes!
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