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Sant Feliui Castellar 2025
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Jordi Perea, de Bistré XXI, fent alguns dels 6.500 calgots que es van cuinar a la primera Calgotada Popular de Comerg Castellar, diumenge passat. || C. DIAZ ACTUALITAT | P3

Exit de la primera calcotada popular

Lainiciativa gastronomica de Comercg Castellar va atraure més de 1.000 persones, que van menjar uns 6.500 calcots
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temadela setmana

mobilitat

Un tram del Cami Bici, que connecta Castellar i Sant Feliu que s’ha completat en els darrers dies. En el centre de laimatge I'alcaldessa, aquest dimecres. || Q. PASCUAL

En bicicletafins a Sant Feliu

S’estrenael segontram del cami que connectaa peuien bicicleta el nucliurba amb Sant Feliu

© Rocio Gémez

A partir d’ara es podra anar a peu
o en bicicleta des del nucli urba de
Castellar fins a Sant Feliu del Racé
através del Cami Bici. Tot just acaba
de finalitzar la segona fase d’arranja-
ment d’aquest nou vial, que té unre-
corregut de 2,3 quilometres al llarg
deles carreteres B-1241 BV-1249. Es
una aposta de mobilitat sostenible
i segura que va comencar el 2023,
quan es va dur a terme la primera
fase del projecte, des del carrer de
Sant Feliu fins a la urbanitzacié Ai-
re-Sol A-B. Amb aquesta segona fase

s’han sumat 750 metresiés previst,
enuna tercera fase, ampliar el tram
de vorera entre el final del cami per
abicicletesil’aparcament del Camp
del Serrat. D’aquesta maneralanova
ruta per abicicletesivianants enlla-
cara el cami del riu al nucli urba de
Sant Feliu del Racé.

La inauguracié de la segona
fase del cami va tenir lloc dimecres
passat i va comptar amb la partici-
pacié del'alcaldessa, Yolanda Rivera;
Pepe Leiva, regidor de Sant Feliu del
Racé i les Urbanitzacions, aixi com
també de I'equip técnic que ha ela-
borat el projecte. A la passejada in-

augural, compartida amb alguns ci-
clistes que ja transitaven pel cami,
també van participar membres del
Grup de La Pedra Seca, de I'associ-
acié de veins d’El Racé i de I'Institut
de JardineriaiAgricultura Les Gar-
beres, que han col-laborat amb la mi-
llora de I'entorn vegetal i la caseta,
i amb la col-locacié d’'una malla de
fibra de coco per estabilitzar els ta-
lussosievitar despreniments. “Hem
tingut’'oportunitat d’aprofitar els
fons Next Generation per connec-
tar el nucli urba amb Sant Feliu
del Rac6. No només els connecta-
ra sino que facilitara una mobili-

tat més sostenible i és una manera
d’integrar el medinatural”, detalla
Yolanda Rivera, alcaldessa de Cas-
tellar del Vallés. Concretament, les
obres han estat financades per la Di-
putaci6 de Barcelona i els fons Next
Generation, i han estat executades
per 'empresa Iseova SL.

UN CAMi ACCESSIBLE

El nou vial té una superficie de for-
migé raspallat de 2 metres d’ampla-
da (01,5 metres en punts especifics),
compta amb baranes de fusta per
protegir els vianants i ciclistes de la
carretera, i també amb il-luminaci6

solar per garantir que el recorregut
es pugui fer en horari nocturn.

Enaquestalinia, per millorar la
seguretat en el creuament de la car-
retera BV-1249, s’ha instal-lat un se-
mafor solar amb polsador a l'altura
del pont de la carretera, que també
esta adaptat per travessar-lo a peu
oenbici. “Els punts dellumi el se-
mafor son solars. Es un projecte
pensat des de la sostenibilitat”,
afegeix 'alcaldessa.

UNA FINESTRA AL PASSAT
D’altrabanda, Rivera destaca quela
proposta “reivindica el patrimoni
natural pero també cultural i his-
toric de Castellar. Es molt impor-
tant preservar-lo”. De fet, el recor-
regut inclou una zona de descans
amb una antiga caseta de pedra, da-
tada de 1920, que es va edificar per als
treballadors que enl'época van cons-
truir el pont. Seguint el camitambé
trobem un antic forn de calg que es
vautilitzar en la construccié del pont
iquetambé ha estat recuperatipre-
servat. Josep Llinares, membre del
Grup de la Pedra Seca, va explicar
durant la passejada que el construc-
tor del pont va cedir al seu avi la ca-
seta un cop van acabar les obres, un
espai que va preservariva fer servir
per guardar eines.

COL-LABORACIO AMB LES GARBERES

La segona fase del Camf Bici ha
comptat amb la participaci6 activa
del Grup La Pedra Seca i de I'Insti-
tut de Jardineria i Agricultura Les
Garberes. Jaume Gual, membre del
col-lectiu La Pedra Seca, va concre-
tar que han treballat de costat amb
I'Institut Les Garberes per assesso-
rar-los en 'arranjament d’aquest pa-
trimoni cultural. “Abanda deles ac-
tuacions amb el Grup de la Pedra
Secaalabarraca,hem dut aterme
P'arranjament del marge forestal
amb podes de seguretat i formacié
perquélamassaboscosaarrandel
cami fos apta i segura per a la cir-
culacio de les persones”, detalla
Mare Cirera, professor dels cicles
de Jardineria i Paisatgisme de I'Ins-
titut Les Garberes.“Ens interessa
moltissim fer practiquesrealsisig-
nificatives amb els alumnes. No és
un simulacre a 'institut sin6 que
éselmon real. S’adonen que estan
aprenentique el que han fet es pot
veure o visitar”, subratlla Cirera.+

EDUQUEM

A carrec de I'ACARB
Aguesta conferéncia té com a objectiu proporcionar

informacid sobre els trastorns de k3 conducta alimentaria,
com detectar-los | com prevenir-las desde "ambit familiar,

DIMARTS 18 DE FEBRER

19.30 h

Sala Lluis Valls Areny
d’El Mirador
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La primera cal¢cotada popular triomfa

La cita gastrondmica organitzada per Comerc Castellar va atraure més de 1.000 persones ala placa d’El Mirador

© Marina Antiinez

La primera cal¢otada popular de
Comerg Castellar es va celebrar
diumenge, 2 de febrer, amb un gran
éxit de convocatoria, ja que més de
1.000 persones van gaudir de les pro-
postes gastronomiques dels diver-
sos restauradors locals. En aquest
sentit, es van servir més de 460 ra-
cions del mend de cal¢otada per a
dues persones.

Lapresidenta de Comerg Cas-
tellar i propietaria del restaurant
col-laborador La Taverna del Gall i
la Gallina, Déborah Portillo, va co-
mencar a coure amb el seu equip
les botifarres, botifarrons i altres
carns perque tot estigués a punt
per dinar. Com a responsable de la
iniciativa, va valorar molt positiva-
ment la resposta de la gent: “Faun
diaprecidsilaplaca esta molt ani-
mada”. Perqué tot estigués a punt,
“Suport Castellar ens ha ajudat
a preparar i parar taula”, afegia
Portillo. Mentrestant, també s’ana-
ven cuinant els cal¢ots. Fins a 6.500
calcots alabrasa son els que es van
coure diumenge.

Elsrestauradors que,amés de
la calgotada, van oferir el seu ment
van ser el Bistré XXI (calcots amb
salsa, xori¢ i botifarré vega, pata-
tes al caliui crema catalana), Bruna
Burguer (cuixa de pollastre, ham-
burguesa completa de pollastre, ve-
della o vegana; croquetes de pernil;
pollastreigorgonzola), La Capritxo-
sa (xorig, cansalada o botifarré; nug-
gets o frankfurt amb patates fregi-
des; patates braves i mel i maté), i
la Taverna del Gall i la Gallina (bo-
tifarra i mongetes del ganxet, car-
xofes alabrasa, torrada d’escaliva-
daianxovaipastis de formatge).

Rubén Penalver, regidor de
Promocié Economica, també va va-
lorar molt positivament la iniciati-
va: “Hi hamolt moviment de gent,
la gent molt contenta, i se servi-
ranmés de 450 racions, esta molt

bé per ser la primera calcotada”.

Préviament, a quarts de dotze
del mati, es van dur a terme activi-
tats de cultura popular per comen-
car a escalfar 'ambient. Van co-
mencar el grup de Ball de Bastons,
seguits del Ball de Gitanes. L'acti-
vitat que es va suspendre va ser el
concurs de porrdé de 20 litres, ja que
només una persona s’hi havia ins-
crit, i finalment no es va dur a terme.

Lavaloraci6 per part de 'Ajun-
tament va ser d’agraiment cap al'as-
sociaci6 de comerciants: “Es una
molt bona proposta que esperem
que es consolidi en el temps; la
setmana passada va ser a Valls,
elllochistoric de calcotades,iara

portemlacalcotadaal Valles”, afe-
gia Pefialver.

L’alcaldessa Yolanda Rivera
va valorar la iniciativa de Comerg
Castellar, “i esperem que sigui una
activitat que hagi vingut per que-
dar-se perqué fa poble, fa caliu”.
Segons Rivera, en la bona respos-
ta a aquesta primera convocatoria
dela cal¢otada popular hi ha tingut
molt a veure la difusié que s’ha fet
a les xarxes socials, “que ha fun-
cionat molt bé i ha sabut arribar
alapoblacié”. L'alcaldessa va afe-
gir que “a mi també m’agraden
molt els calcots, tot i que el se-
cret penso que és a la salsa, que
sigui molt bona”. +

Cues de la calgotada popular a la plaga d’El Mirador. || C. DIAZ
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POLIGON | BALANG

Trenta-cincem

El Servei Local
d’'Ocupacié rep unes
1.000 visites, el
doble que al 2023

© Jordi Rius

Durant el 2024 es van tramitar a Cas-
tellar del Vallés 35 comunicacions per
inici d’activitats, entre empresesico-
mer¢os, seguint una micala tendéncia
de2023. “Des quees vaparlardela
Ronda Nord, tenim disponibilitat
de terrenys, ens hem tornat una
mica més atractius. Encara que
tenim comunicacions que no sén
proubones, moltes empreses s’es-
tan anticipant. Sabadell tampoc
té espais i nosaltres en tenim dos
i un tercer que esperem recepci-
onar”, explica el regidor de Promo-
ci6 Econdomica, Ocupacié i Innovacio,
Rubén Penalver.

Des del Servei Local d’Ocupa-
ci6 s’intenta tenir un contacte molt
directe amb 'empresa. “Hi ha una
visita constant a les empreses, ex-
plicant els serveis que esdonendes
del’Ajuntament que per moltes em-

Un treballador en una grua durant la construccié d’'una nova nau al poligon de La Bruguera. || Q. PASCUAL

presessondesconegutsique potser
no acudeixen a nosaltres”, apunta
Penalver. Per aix0, des de 'Ajunta-
ment és vital acostar 'administracié
local al'empresai“que noens separi
una ronda, ja que els poligons for-
men part del municipi”.

Respecte al poligon de Can
Bages, Penalver assegura que que
s’han fet algunes operacions de com-
pra-venda, alguna reserva amb opci6
de comprai“estem tenin molts con-
tactes per poder veure qué s’hipot
fer i els terminis de recepcié”. En

tot cas, al poligon s’ha de fer un reas-
faltat dels carrersis’han de tornar a
adequar una série de manteniments.
“Segurament abans de finalitzar el
mandat, podrem recepcionar el po-
ligon”, assegura el regidor de Promo-
ci6 Economica, Ocupaci6 i Innovacio.

preses noves alavila

Alspoligons del Pladela Brugueraide
Can Carner 'ocupacié quant a espai
disponible frega el 90%.

Petialver, juntament amb I'alcal-
dessa Yolanda Rivera, han iniciat una
ronda de contactes amb les empre-
ses de Castellar. Durant les trobades,
Penalver ha destacat que els empre-
saris estan preocupats perlareduccié
delajornadalaboral “ja que hauran
d’adaptar-se, segurament hauran
de fer un increment de plantilla
encara que la seva principal pre-
ocupacié sé6n les comunicacions”.

EL SERVEI LOCAL D’OCUPACIO
De fet, el Servei Local d’Ocupaci6 ha
doblat el nombre de visites durant
I'any passat, principalment pel fet que
la Generalitat “ens hadonat el Servei
d’Atencié Juvenil per tots aquells
jovesdel6a29anys”, subratllael re-
gidor. Desdel Servei Local d’Ocupa-
ci6, a part de donar pautes per a tro-
bar feina, s’ha fet assessorament en
formacié i de sortides professionals.
A nivell d'ofertes de feina, “ens
mantenim al voltant d’unes 250
ofertes de feina, no tan sols només
de Castellar”. Les taxes d’insercié
amb les ofertes que gestiona el ser-
vei ha crescut durant aquest 2024
han passat del 10% al 2023 al 23% a
I'any passat. +

TROBADA | EMPRESARIS

- mpr
R
O

—— e .

Reunio del consistoriamb ASEMCA

L'alcaldessa de Castellar del Vallés, Yolanda Rivera, va reunir-se la setmana passada amb la junta de ’'Associ-
acié d’Empresaris de Castellar (ASEMCA), presidida per Joaquim Sesé. A més de I'alcaldessa, a la trobada hi
havia el regidor de Promocié Economica, Ocupacid i Innovacié, Rubén Penalver. A la reunié també hi era Mont-
se Vilanova, directora general del Centre Metal-lurgic.

Durant la trobada es van abordar temes clau per al desenvolupament economic del nostre municipi com
les necessitats dels empresaris, la situacié dels poligons d’activitat economica de Castellar del Valleésila urgén-
cia de disposar d’'infraestructures com la Ronda Nord per al desenvolupament de la vila. +

BALANC | OCUPACIO

Castellar del Vallés ha estat la
segona poblacié de la comarca
-només per darrere de Sant Cugat
del Vallés- on méshabaixat 'atur
en aquest primer mes de l'any.
Concretament, Patur ha baixat
en 22 persones i les persones que
estan inscrites al Servei d’'Ocu-
pacié de Catalunya (SOC) és ara
de 905 persones. Si comparem
les xifres d’aquest mes de gener
amb les del gener del 2024, veu-
rem que fa un any de les persones
inscrites al SOC era de 916 perso-
nes, 11 més que ara.

Sabadell té set persones atu-
rades menys mentre que Terrassa
n’haincrementat 20. En el conjunt
de la comarca, el nombre de per-
sones sense feina és de 43.192, 43
menys que al desembre.

En el conjunt de Catalunya,
el gener ha tancat amb 336.639
persones apuntades a les llistes
de l'atur, cosa que suposa 1.444
persones aturades més en com-
paracié amb el mes de desembre
(un repunt d’'un 0,4%). En aquests
moments, a Catalunya hiha10.432
persones en atur menys que faun
any . “El comportament del mer-

L'atur continua ala baixa
i al gener s’acosta als 900

cat detreball ha estat 'habitual
enunmesdegeneribointeranu-
alment, i per tant hem d’esperar
que el propers mesos siguin po-
sitius”, ha subratllat el secretari
de Treball, Paco Ramos, en la va-
loracié de les dades de I'atur. En
el cas de Catalunya, cal remun-
tar-se el juliol del 2008, just a I'ini-
cidelacrisifinancera, per trobar
una xifra d’aturats menor que la
d’aquest mes de gener. També s’ha
arribat a3.753.244 afiliacions ala
Seguretat Social, la xiframés alta
enun mes de gener. Pel que faala
contractacio, el mes de gener s’han
signat 194.922 contractes de tre-
ball, dels quals el 57,2% han estat
temporalsiel 42,8%, indefinits.

Al conjunt de'Estat, el 2025
ha arrencat amb 2.599.443 de-
socupats, cosa que també supo-
sa un repunt en comparacié amb
el mes de desembre: hi ha 38.725
persones més sense feina. Es trac-
ta del nombre d’aturats més baix
en un mes de gener dels dltims 17
anys. Només en comparacié amb
el gener de 'any 2024, 'atur a Es-
panya s’ha reduit en 168.417 per-
sones. +|| REDACCIO



I, DB 07 AL 13 DE FEBRER DE 2025

CASTELLAR DEL VALLES - LaCTUAL | 05

castellometre

actualitat

Com evolucionaral’economia aquest 20257

JORDI BATET NURIA AYMERICH JOAQUIM SESE MONTSE VILANOVA MARC ANDREVI
DigiProces Gremi de Fabricants ASEMCA Centre Metal-lurgic Comerciant
A4 A 4 A4 A4 A 4
“En el nostre sector de la “E12025 ésun any de transformacié ~ “E12025 hi haura oportunitats “Els empresaris veuen que en “Ys una incertesa com pot ser
manufactura d’electronica id’oportunitats, amb una de creixement, pero també aquest primer trimestre de l'any aquest 2025. Esperem que la
venim d’'un 2024 que ha economia que va evolucionant cap hem de tenir molt presents els pot augmentar la facturacié. Quant ~ gent vulgui continuar celebrant

anat desaccelerant-se
progressivament. Aquesta
desacceleraci6 continuaraies
mantindra durant el primer i
segon trimestre del 20251 es
preveu que després comenci

una recuperaci6. Aix0 ens passa
sobretot amb clients europeus, de
Francaid’Alemanya, d’Holanda i
els paisos nordics. Preveiem que
lainflacié es vagi moderant.”

amodels mésinnovadors, més
sostenibles i més competitius.
El Vallés esta vivint una
transformacié cap ala inddstria
4.0 incorporant la digitalitzacio,
larobotitzaci6ilisdelaIA.El
sector téxtil s'esta reinventant i
ha fet una aposta clarissima per
la sostenibilitat ila qualitat. El
nostre territori és referent en
moda sostenible i teixits técnics.”

desafiaments estructurals. La
digitalitzaci6 ila sostenibilitat sén
els dos eixos de desenvolupament
principals. Estem en una inflacié
persistent, cosa que suposa un
augment dels costos operatius,
sobretot els energeétics. Tenim
una escassetat de talent
qualificat. Quant al consum,

hi ha expectatives de créixer,
pero de manera moderada.”

ales exportacions, és cert que el
2024 vam patir certa contraccié
ide cara el 2025 hihauna certa
incertesa. Tot i que I'economia
catalana s'espera que creixiun 2,2%,
el sector del metallila industria
en general podrien afrontar
certs desafiaments addicionals
com les tensions geopolitiques
iles politiques comercials del
governde Trumpiel xinés.”

aniversaris i festes i vulgui
seguir consumint al llarg de
'any. El que sf que és cert que
les matéries primeres en el
sector de I'hostaleria no paren
de créixer, amb casos com el
café o el cacau, que pugen molt.
Lanostra intenci6 és seguir
mantenint els preus, o no variar-
los gaire, a causa de I'increment
de les materies primeres.”

Som al

centre de
Castellar!

C. Sala Boadella, 11 |
T/F. 93747 4590 |
clinicadentaldelcentre.com

Que bonic és
veure't somriure!

La teva salut bucodental diu molt de
nosaltres. Ens en fem responsables.

Financem el vostre tractament finsa 12
mesos sense interessos!
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L"Arxiu Municipal incorpora
meés de 4.7/00 imatges al fons

El Centre d'Estudis Castellar ha cedit aquest preuat material historic

Marina Anttinez (CECV), Lloreng Genesca, Yolanda Rivera i Silvia Saiz (Arxiu M.) || A. P.

El Centre d’Estudis Castellar - Arxiu
d’Historia ha cedit més de 4700 imat-
ges a 'Arxiu Municipal, un material
historic que fins ara custodiava 'en-
titat i que ja fa uns mesos va dema-
nar catalogar, tractar i conservar a
través d’'una empresa especialitza-
da, amb el suport de ’Ajuntament.

L'acte de donacié es va cele-
brar dilluns a ’Arxiu Municipal i va
comptar amb la preséncia de I'alcal-
dessa, Yolanda Rivera; la presiden-
ta del Centre d’Estudis de Castellar
- Arxiu d’Historia, Marina Antunez;
l'arxivera municipal, Silvia Séiz, i
I'historiador i membre de l'entitat,
Lloreng Genesca.

En concret, ’Arxiu Municipal
ha rebut un total de 3.104 fotografi-
esipostals catalogadesitractades, i
1.550 més, conservadesinumerades,
amés de 65 plaques fotografiques de
vidre que es conservaven finsaraala
CasaRibas, laseudel Centre d’Estu-
dis Castellar, i que havien estat dona-
des per particulars al llarg de déca-
desifetes per diversos autors, molts
d’ells desconeguts.

Majoritariament, son fotografi-
es fetes en paper, la majoria, de foto-
grafies del segle XX, tot i que també
n’hihaalgunes definals del segle XIX i
de principis del XXI, de tematicamolt
amplia. En aquest sentit, s’hi poden

endevinar diversos esdeveniments
d’interés historic de la vila, com expo-
sicions, concerts, actes protocol-laris,
festes, retrats de particulars, fotogra-
fies familiars, paisatges, activitats es-
portives, personatges castellarencs i
altres actes politics municipals.

En aquest acord de cessio,
I'Ajuntament es compromet a con-
servar, mantenir i difondre aquest
material a la seu de I'Arxiu Munici-
pal, al carrer Major, ja que conside-
ra que el fons té un valor patrimoni-
al important i és d’interés per a tota
la ciutadania.

Laccés al fons, ara a la seu del
carrer Major, sera lliure i gratuit,
d’acord amb la normativa de 'Arxiu
Municipal de Castellar del Valles.
Actualment, hi ha un inventari par-
cial que descriu les imatges i també
es pot consultar una part del fons en
format digital.

Amb la donaci6 d’aquest banc
d’imatges, es posa en valor un patri-
moni de gran valor historic per almu-
nicipi, que permetra conservar com
mereix la memoria visual de Caste-
llariposar-la a disposici6 de les futu-
res generacions.

Adquesta cessid s'afegeix alaque
el Centre d’Estudis Castellar ja va fer
el novembre del 2023 del seu fons do-
cumental, que també va ingressar a
I'Arxiu Municipal. Lobjectiu és,enun
futur proper, unificar la documentaci6
en un sol espai. +|| REDACCIO

POLITICA | ERC CASTELLAR
Participacio en
I'Executiva Nacional

Divendres passat, la portaveu del
Grup Municipal d’ERC Castellar,
Dolors Ruiz,iel president de l'exe-
cutiva local, Txema Navarro, van
assistir a la trobada de 'Executi-
va Nacional amb la militancia del
Vallés que es va fer ala Torre d’en
Gorgs de Barbera del Vallés i que
va comptar amb representants del
Vallés Occidental i Oriental.
Dolors Ruiz va destacar lare-
llevancia d’aquestes trobades per
enfortir larelaci6 entre la direccié
ila militancia, aixi com per fer arri-
bar lesinquietuds de la ciutadania
de Castellar del Valles. “Aquestes
reunions son clau per coordinar
accions i continuar treballant
perunpais mésjustidemocratic,
itambévetllar perles necessitats
delnostre municipi”, va afirmar.
L’acte va ser presidit pel pre-
sident del partit, Oriol Junqueras,

acompanyat de Diana Ribaialtres
membres de la nova executiva del
partit. Durant aquesta trobada, es
van debatre els principals reptes
politicsisocials d’Esquerra Repu-
blicanaies van definir estratégies
per enfortir el projecte republica
al territori.

També es vainformar sobre el
procés del 30e Congrés Nacional,
que se celebrara els dies 15116 de
mar¢. Des del 4 de febrer esta obert
eltermini per presentar esmenes i
aportacions als documents de les
poneéncies politiques, estratégiques
i estatutaries, que es debatran en
congressos territorialsicomissions
sectorials abans de la votaci6 final
enelplenari. “Treballem respon-
sablement des del municipalis-
me com a estrateégia de paiside
futur”, va concloure Txema Na-
varro. +|| REDACCIO

El president d’ERC, Oriol Junqueras, amb la portaveu del grup municipal d’ERC
Castellar, Dolors Ruiz, i el president de I'executiva local, Txema Navarro. || CEDIDA
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EDUCACIO | 6ES JORNADES INFANCIA | ADOLESCENCIA

“Les families no saben com educar en la sexualitat”

ENTREVISTA
v

SILVIA CATALAN
Psicologa

L’especialista participara en les 6es
Jornades d’Infancia, Adolescéncia i
Educacié, centrades enlaimportancia
de I'’educacio sexual durant aquestes
etapes, quetindranlloc el 12 de febrer
ala Sala d'Actes del Mirador.

© Rocio Gémez

- De queé tractara la xerrada?

Explicarem la realitat de les inquie-
tuds dels adolescents. Tenim moltes
idees esbiaixades. Com a adultsiadul-
tes moltes vegades veiem els adoles-
cents com uns eixelebrats. La meva
idea és aterrar aquestes inquietuds a
través deles preguntes queellsielles
em fan quan faig sessions als instituts.

-Queé és el que més et sorpréndels
tallers amb adolescents?

El que més em sorprén és que avui
dia siguin tan necessaris aquests ta-
llers, amb totalainformacié que hiha
iamb tot el que sabem sobre sexuali-

tat. Em sorprén aquest punt de des-
coneixement ide deixadesa. Els ado-
lescents estan molt deixats de banda
i hi ha moltes coses que ningt no els
ha explicat.

- Quins sén els dubtes més ha-
bituals?

AmblesITS tenen molt assumit que
tot ho solucionaran amb una pastilla.
Moltes vegades el seu argument és
que no fan servir el preservatiu per-
queé si es contagien de la SIDA es cu-
raran amb una pastilla. Els has d’ex-
plicar com funcionen els contagis i
les pastilles antiretrovirals, que no
et curen siné que mantenen la ma-
laltia a ratlla. Es molt important que
entenguin la importancia de fer ser-
vir el preservatiu. Es una qiiestié de
proteccié. El problema que em trobo
és que no tenen referéncies de bon
Us dels preservatius. A les séries, a
les pel-licules, als llibres, al porno, no
esveuun Us erotic del preservatiu.

- Hi ha pares que deleguen I'edu-
cacio sexual enl'escola?

Hihamoltes families que pensen que
ho explicaran al’escola, perd després
no els agrada com els ho han explicat.
T alfinal el que els expliquen no ésres
diferent de qué els ha explicat la te-

levisid, pero jo els ho explico d’'una
forma conscient, respectuosaiendre-
cada. El problema és que les families
no sabem com educar en la sexuali-
tat. No tenim eines perqué la majoria
de les persones que ara som pares o
mares no hem tingut unabona educa-
cié sexual. Per educar bé enla sexua-
litat primer has de saber quin vincle
tens tu amb la sexualitat.

- Amb Elena Crespi heu creat el
manual, ‘l ara qué li dic? Respos-
tes apreguntesincomodes sobre
sexualitat’.

Amb I'Elena - que també participa
en les jornades - ens hem enfocat en
aquestes preguntesien fer unrecor-
regut de comli explicariem ala canalla
més petita pero també a infants una
mica més grans i preadolescents. A
les familiesials centres educatius els
preocupano tenir eines per respondre
aaquestes preguntes, eines que esti-
guin adaptades a l'edat dels infants,
als seus coneixementsila seva capa-
citat. Com sé que no m'estic avancant
al que han de saber? Si ho pregunta
és que necessita saber-ho perque el
dubte el té ara.

-Una altra preocupacio de les fa-
milies és I'accés a la pornografia.
Elporno forma part de la sexualitat i

Silvia Catalan oferira la xerrada ‘Inquietuds sexuals en I'adolescéncia’. || CEDIDA

ésuna cosa que no podem obviarifer
veure que no existeix. A molta gent
se’ls posen els péls de punta quan els
expliques que a partir dels vuit anysla
canallajaestaaccedint a aquest tipus
dematerial. No van abuscar el porno,
pero el porno els troba. Si ningt els
ho explica, allo es converteix en una
cosa prohibida, una malifeta. Els crea
una sensaci6 de perillositat i desafi-

ament a autoritat. Els hem d’expli-
car que el porno és una pel-licula de
ciéncia-ficcio, pel-licules per a adults
aqueé podran accedir quan siguin ma-
jors d’edats perque aleshores ho en-
tendran. Els hem d’educar en el res-
pecte i en la igualtat, el bon tracte, i
sobretot remarcar que el sexe no és
una cosa obligatoria ni que ensha de
fer patir. El sexe ha de ser divertit. +

| seguim sumant!
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L’AULA | XERRADA

Les claus per elaborar un testament

L'advocada Meritxell
Gabarroé va oferir
una conferencia a
L'Aula sobre la gestio
deles herencies

© Rocio Gémez

L’Aula va dedicar la conferencia de
dimarts passat a la gesti6 de les he-
réncies, una qiiesti6 envoltada de pa-
perassaisovint de converses incomo-
des. La ponéncia El que cal saber per
fer bé el testament va comptar amb
Meritxell Gabarré, advocada espe-
cialitzada en dret de successions
i fundadora del despatx Gabarré-
Advocats-Heréncies. ’advocada va
alertar que sino hi ha testament, “i
no tenim descendents, conjuge o
parella estable, ascendents o col-
l-laterals, el patrimoni pot acabar
en poder dela Generalitat. Cal pla-
nificar les heréncies”. Gabarré va
explicar que el conjuge o parella es-
table tindra “I'usdefruit vitalicide

Fpart nguia

rnerent

L’advocada especialitzada en successions, Meritxell Gabarré, va oferir una conferéncia sobre heréncies, dimarts passat. || R.G.

latotalitat del patrimoniobé dret
de commutacié per 'usdefruit de
I’habitatge habitual i una quarta
partliquida de’heréncia”.

Entre altres aspectes legals,

l'advocada va recordar que a Cata-
lunya es compta amb una legislaci6
propia que marca la diferéncia quant
adrets, tributacionsi impostos, com
el de successions. Per exemple, Ga-

barré va detallar que a Catalunya
“la llegitima és una quarta part,
el 25%, de tot el patrimoni heredi-
tari”. A més va apuntar que cal es-
pecificar “si han existit donacions

en vida a compte de la llegitima”.
En aquesta linia, 'especialista va
recomanar detallar tant com sigui
possible, les voluntats i les reparti-
cions, per evitar disputes familiars,
“fer-ho facil als fillsino acabar en
el jutjat”. Gabarré va proposar fer
lots, llegats o prellegats de patrimo-
ni. “Cadascti paga els impostos pel
que realment s’adjudica i permet
acceptar orenunciar a cadallegat
de forma independent. Flexibilit-
za el testament i minora la fiscali-
tat”, va subratllar.

D’altrabanda, la ponent també
va apuntar que és obligatori nomenar
hereu i és recomanable preveure les
substitucions si aquest renuncia a
I’heréncia. I va recordar l'efectivitat
de designar un assistent o adminis-
trador patrimonial o un marmessor
per fer complir les nostres voluntats.

Finalment, per prevenir pro-
blemes legals en cas que perdem les
nostres facultats cognitives, es pot
signar un poder preventiu per nome-
nar un apoderat que pugui adminis-
trar el patrimoni i signar davant de
notari. “Les paraules seles endui el
vent. Hem de deixar per escrit les
nostres voluntats”, varemarcar di-
verses vegades Gabarrd.+

Tauler d'Anuncis Municipal
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RADIO CASTELLAR | NOU PROGRAMA

T e ; x r
Un moment del primer programa ‘Les veus d’Aspasia’. || L'ACTUAL

El col-lectiu Aspasiainicia
un podcast a Radio Castellar

‘Les veus d’Aspasia’ és un podcast de divulgacio cultural amb perspectiva fe-
minista i LGTBIQA+ que acaba d’arrencar aquesta setmana a Radio Caste-
llar. El programa neix “amb l'objectiu de posar en valor histories i prota-
gonismes sovint invisibilitzats als mitjans tradicionals, tot fomentant
la reflexio critica i la creacié de comunitat al voltant de la cultura amb
mirada feminista i queer”, expliquen des del col-lectiu Aspasia. El podcast
esta conduit per Gina Rocher, Maria Bedson i Mireya Menchén, impulsores
del Col-lectiu Aspasia, un espai de debat i divulgaci6 cultural feminista a Cas-
tellar. Els episodis inclouran discussions sobre llibres, pel-licules, séries, mitesi
personatges culturals. Elprimer episodide “Les veus d’Aspasia” esta dedicat
ala criptoginia, el fenomen pel qual les aportacions de les dones en la historia
de la cultura han estat invisibilitzades. A partir d’aqui, els segiients episodis
estaran estretament lligats a les trobades del Col-lectiu, abordant temes com
el 8M i el Dia de ’'Orgull, aixi com els llibres del club de lecturailes pel-licules
dels debats. Especialment, parlaran de larepresentaci6 femeninailgtbiga+ al
cinema, les sériesilaliteratura. “Amb aquest nou espai, el Col-lectiu Aspa-
sia vol continuar generant debat i posant en relleu la importancia d’'una
cultura critica, diversa iinclusiva”, expliquen. +|| REDACCIO

RADIO CASTELLAR | COMMEMORACIO
Celebracié deldiadela
Radio per partida doble

Radio Castellar, com ja ve sent tra-
dici6 en els darrers anys, es mo-
bilitzara la setmana vinent per
commemorar el dia mundial de la
radio, que té lloc tots esl 13 de fe-
brer. Aquest any, I'emissora mun-
cipal es multiplicara per dos per
oferir una programacio especial al
matiialatarda. En concret, aquell
dia a partir de les 12 el magazin
local d’actualitat La Redaccié sera
conduit per Carles Diaz i Marina
Anttnez per oferir un programa
especial al bar del Mercat per on

passaran diversos protagonistes
castellarencs relacionats amb el
moén de laradio. A latarda, sera el
tornd el programa Connectats, que
Radio Castellar coprodueix amb
Radio Sabadell, Radio Terrassa,
Cugat, Radio Ciutat de Badalona i
El Prat Radio. En aquesta ocasio,
totes les emissores faran un pro-
grama especialde 4 a 6 alasalaLa
Capsa d’El Prat. L'any passat va
ser Castellar qui va acollir aquest
espai amb un programa especial a
la Biblioteca. + || REDACCIO

Imatge de lacommemoracio d’el dia mundial de la radio I'any passat. || Q. PASCUAL

MITJANS | AUDIENCIA

El canal
de YouTube
de L’Actual

suma 1l.000
subscriptors

El canal de videos de LACTUAL
i Radio Castellar a la plataforma
Youtube ha arribat aquesta set-
mana al miler de subscriptors. El
canal @lactualtv va néixer fa més
d’una década en paral-lel ala crea-
ci6 del portal de continguts i infor-
maci6é www.lactual.cat per fer de
repositori dels videos que es van
comengar a generar amb l'adap-
taci6 delaredaccié de Radio Cas-
tellar i VFACTUAL.
Historicament, a banda de
peces purament informatives,
s’han anat fent emissions en di-
recte de tot tipus d’esdeveniments
publics incloent-hi la retrasmissié
mensual dels plens a Ca I’Albelo-
ra. També s’han creat continguts
especificament pensats per al for-
mat video com l'espai d’entrevis-
ta al cotxe de la Radio Km 12, els
debats tematics o video podcasts
il’espai de cuina Quins Fogons.
Al llarg d’aquest temps, ja
s6n més d'un miler de videos els
que es poden veure arxivats en
aquest portal + || REDACCIO
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Podeu escriure les vostres cartes a lactual@castellarvalles.cat. Deixeu nom, cognom, niimero de telefon
intimero del DNI. Maxim 20 linies. Les cartes de més extensié poden ser extractades.Els escrits es publi-
caran per estricte ordre d'arribada. Les opinions han de ser respectuoses amb les persones iinstitucions.

Vademots

Anem al Puig?

Les denominacions de noms de vies
publiquesiaccidents geografics solen
tenir dos components: un que cor-
respon al tipus d’element, que és un
nom comu, il’altre el que seria elnom
propi. El que correspon al tipus d’ele-
ment (carrer, passeig, placa, riu, puig,
coll...) s'eseriu amb mindscula inicial
iel segon element amb majtscula ini-
cial: placa de Catalunya, carretera de
Sentmenat, passeig de Tolra, carrer
de Suissa, coll d’Estenalles, puig de
la Creu, riu Ripoll...).

En cas que un accident geografic sigui
designat popularment amb el nomde
la primera part només, aquesta pri-
mera part s'escriu amb majiscula ini-
cial, per exemple: Anem al Puig? (re-
ferit al puig de la Creu).

A

El Servei d’Assessorament del
CPNL ofereix la revisio gratuita
de textos breus de difusié publi-
ca per a entitats, empresesipar-
ticulars. castellarvalles@cpnl.cat,
937143043, El Mirador.

© Casal d’Avis i Coral L'Olivera

Coral L’Olivera:lail-lusio
de la musica

El 28 de gener, la Coral I’Olivera
del Casal Catalunya va participar
en el concert Canta gran! a Audi-
tori de Barcelona.

Labaguet ila rosa era el tema de
la cantata d’enguany, i el reperto-
ri seguia el fil conductor dels can-
tants francesos dels anys seixan-
ta com George Moustaki, Jacques
Brel, Edith Piaf...

Aixi, el concert comprenia aquest
repertori de cancons: Els comedi-
ants, Sota el cel de Paris, Rien de
rien, La bohéme, Nina de cera, La
cango dels vells amants, Le méte-
que, Aux Champs Elysées, La vie en
rose, La polca del rei i L'important
c’est la rose.

L’Auditori era ple de gom a gom
entre cantairesipublic. Poder gau-
dir de la magia de la musica que és
aliment de la nostra anima. Felici-
tats a tots els cantaires!

© Antonio Bullén

Dos dubtes sobre Castellar

Tinc alguns dubtes sobre dos temes
que afecten els ciutadans de Castellar.
El primer és saber el criteri que

Amor, llibres i musica al podcast de Radio Club Social

Després del paréntesi de vacances, el podcast Radio Club Social, una pro-
duccié de Suport Castellar i Radio Castellar, reprén la marxa. En aquest ter-
cer episodi, la literatura i 'amor han centrat la conversa. L'equip del progra-
ma ha presentat el club de lectura de Suport Castellar, que actualment esta
llegint el llibre ‘Els tres noms de la Ludka’, de 'autora castellarenca Gisela
Pou. A més, han donat a conéixer el grup de percussio de Suport Castellar,
Tokem el 2,ihan debatut sobre la celebracié de Sant Valentiide Sant Jordi,
iles diverses maneres que existeixen per expressar I'amor. || TEXTIFOTO:R.G.

es fard servir per a 'augment de
la quota d’escombraries, ja que he
sentit que pot ser, 0 bé pels metres
quadrats de I'habitatge, pel nime-
ro de persones que ’habiten, o bé
pel consum de agua.

El segon dubte fa referéncia ala ca-
ducitat dels venciments dels guals
de de la poblacié. El darrer és del
2015,1amb la dificultat per aparcar
ala poblacid, crec que seria inte-
ressant posar-los al corrent.

© Ara Toca Castellar

Enhorabona a Comerc
Castellar!

es del grup munici-
pal Ara Toca Cas-
tellar volem fer ar-
ribar les nostres
felicitacions a l'en-
titat Comerc Castellar per ’éxit
rotund de la calcotada popular ce-
lebrada el cap de setmana passat.
Aquesta iniciativa ha estat un
exemple de comunitat, tradicio i
bon ambient, que ha aconseguit
reunir veins iveines en un entorn
festiu i agradable.
Agraim la dedicaci6 i 'esforg de
tots els voluntarisiorganitzadors
que han treballat per fer possible
aquest esdeveniment, i que de-
mostren un cop més que la nostra
comunitat és capag de fer grans
coses quan treballa junta.
Des d’aqui, esperem que aques-
ta calcotada popular es conver-
teixi en una tradicié anual, i que
ens permeti gaudir de moments
tan especials i significatius per a
tots nosaltres.

© Joan Juni Ramon *

Piscina d’estiu

n el ple de la setma-
na passada, el primer
d’aquest any 2025, es
vaaprovar 'adjudica-
ci6 de les obres de la
nova piscina d’estiu al costat del parc
dels Colobrers, el lloc proposat per
Junts per Castellar a les eleccions
municipals de'any 2019. Recordem
que aquell any tres partits politics
proposavem fer-les allocs diferents,
el PSC proposava ampliar I'actual,
al costat de la piscina coberta eli-
minant el tram del carrer Balmes i
un tros de la placa Catalunya, ERC
proposava fer-laa Can Barba enuns
terrenys que no sén municipalsique
hauria tingut un cost molt més ele-
vat a part d’estar en un lloc ensotat
que a més és zona inundable en cas
deriuades. Ens alegrem que al final
el lloc escollit sigui el proposat pel
nostre grup politic, el lloc és el més
apropiat tant per l'accessibilitat
com per 'entorn natural que l'en-
volta, també per I'aparcament, ja
que té el poligon al costat, i per va-
cances i els caps de setmana hi ha
els aparcaments lliures. Ens sor-
prén que sent una infraestructura
ampliament demanada per la majo-
ria de la poblacié i un refugi clima-
tic durant l'estiu, no hagi tingut el
suport de tots els grups municipals
de I'ajuntament.
Han sigut bastants anys d’espera per
la construccié d’'una infraestructu-
ramolt esperada per la poblaci6 de
Castellar, amés, s’ha pogut materi-
alitzar a un cost de més de 100.000
€ inferior al pressupostat, ara ens
quedara segons el previst un any

d’obres per poder-la estrenar l'es-
tiu del 2026.
Lanovainfraestructuratindra una
superficie de 1.500 metres quadrats
d’aigua distribuits en quatre vasos
amb funcions diferenciades: un de
ludic, amb funcions de platja, un
segon per nedar, un tercer com a
espai de relaxament i, finalment,
un quart per al pablic infantil. Tots
aquests espais d’aigua multiplica-
ran per sis 'aigua de la piscina des-
coberta del Complex Esportiu de
Puigverd. A més, triplicaran gaire-
bé la superficie de les piscines que
hihavia hagut historicament al car-
rer de Sant Feliu. L'equipament dis-
posara d’una superficie de gespa de
3.300 metres quadrats i de prop de
1.000 metres quadrats més de su-
perficie pavimentada. L'edifici on hi
haura els vestidors, de 500 metres
quadrats, disposara també de servei
cafeteria. La intencio és que l'equi-
pament, de baix manteniment i ali-
mentat amb plaques solars, el sostre
dels vestidors i cafeteria, pugui uti-
litzar-se més enlla del periode esti-
uencies connectiatravés d'un cami
amb els vestidors de les pistes d’at-
letisme per poder-los fer servir per
competicions d’atletisme que és ne-
cessitant més vestidors.

* Portaveu de Junts

© Nuria Ribell Rodriguez *

Reflexions deles
declaracions de Donald
Trump iles persones amb
discapacitat

rump va culpar 'Ad-
ministracié de l'ex-
president Joe Biden
d’encoratjar I'’Agen-
cia Federal d’Aviaci6é
acontractar treballadors que patei-
xen discapacitat intel-lectual severa,
problemes psiquiatricsialtres con-
dicions mentals i fisiques sota una
iniciativa de contractacié de diver-
sitat iinclusié (font: Euro News).
Donald Trump va fer aquestes de-
claracions sobre I'accident aeri que
vatenir lloc a Washington el dijous a
lamatinada, i que han generat gran
controversia especialment pel que
faalessevesparaulesrespecteales
persones amb discapacitat.
Em sembla fonamental abordar
aquest tema amb responsabilitat i
des de I'ética del respecte per la di-
versitat i la dignitat humana.
Trump vafer aquestes declaracions
de manera insensible sobre I'acci-
dent de I'avio, i va fer referéncia a
les persones amb discapacitat com
auna carrega per la societat. Aques-
tes paraules no només sén lamen-
tables, sin6 que també reflecteixen
una visié retrograda i excloent de
les persones amb diversitat funci-
onal. Les declaracions d’una figura
publica com Trump, que té una gran
influéncia mediatica, no poden pas-
sar desapercebudes, ja que poden
contribuir a estigmatitzar encara
mésun col-lectiu ja prou vulnerable.
Des delameva posicié com aregido-

rad’ERC, vull deixar clar que aques-
tes declaracions no tenen cabuda
en una societat que es defineix per
l'equitat, el respecteilainclusié. Les
persones amb discapacitat son part
fonamental de la nostra comunitat.
Hem de construir un model de soci-
etat onlainclusi6 siguila norma, no
I'excepcid, hem de viure en una so-
cietat en qué la seva autonomiailes
seves capacitats siguin reconegudes.
En aquest sentit, treballaré per ga-
rantir lainclusié, fomentar el respec-
teila convivencia. S’hande dotar de
recursos adequats les entitats i els
serveis que treballen per laintegra-
cidielbenestar deles persones amb
discapacitat.

Crec fermament que les figures pu-
bliques tenen una gran responsabi-
litat. Les seves paraules poden in-
fluir en l'opinié publica i, si no s6n
curoses, poden perpetuar discur-
sos de discriminaci6 i exclusié. Les
institucions politiques, des de ’am-
bit local fins al més alt nivell, han de
ser exemplars en la seva manera de
parlar i d’actuar.

Lesparaules de Trump sén unrecor-
datori de comlaretoricade certsli-
ders pot empényer enrere els aven-
¢os socials aconseguits en matéria
de drets humans i inclusié.

Hem de ser responsables amb les
declaracions i promoure un discurs
basat en el respecte mutu.

Les persones amb discapacitat han
de ser vistes com una part activade
lanostra societat, amb dretsigualsi
oportunitats per a tothom.
Desaprovem i rebutgem aquestes
declaracions infundades i perillo-
ses de Donald Trump o de qualse-
vol per-sona que posi en dubte la
integraci6. Cal continuar defen-
sant els drets de les persones amb
discapacitat.

* Regidora d’ERC

© Rubén Pefialver *

La cal(i-otada de Comerc
Castellar, un exit

speraven omplir la
placa i ho van acon-
seguir. Quin goig feia
diumenge la placa
d’El Mirador. Prop
de mil persones van assistir a la
calcotada popular, la iniciativa
gastronomica de Comerc¢ Caste-
llar que ha donat el tret de sorti-
da a aquest mes de febrer.
Una vegada més ha quedat de-
mostrada la idoneitat d’unir for-
ces entre comerg, entitats i Ajun-
tament. Des d’aqui volem donar
les gracies a tots els que van col-
laborar. Diferents comerciants i
restauradors van treballar plegats
per oferir el millor dels seus pro-
ductes i dels seus serveis. Coure
més de 6.500 cal¢ots i donar a men-
jar a 500 veins i veines era tot un
repte, i el van assolir i amb la mi-
llor de les actituds.
Van comptar, amés, amb el suport

continua a la paginall
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opinio

Patrimonis artistics

n amic i col-lega meu,
el més proper dels
meus amics, i de qui
em resulta literalment
impossible no ser-ne
coneixedor dels secrets i les intimi-
tats, fa poc m'explicava que arrosse-
gava un gran dubte.
Aquest amic, durant les décades del
anys setanta i vuitanta, gaudia amb
deliri participant en els concursos de
pintura rapida que en molts pobles
i ciutats es convocaven, coincidint
sovint aquests amb la festa major.
L’assiduitat participativa a aquells
actes va anar propiciant que, en més
d’una ocasid, anés esgarrapant algun
premi. De fet, en va arribar a guanyar
al voltant de trenta, entre primers,
segons, tercers, i premis ex aequo.
Sempre ha tingut clar que la trans-
cendencia d’aquells no passava dels
seus cercles intims i que només re-
percutia anecdoticament en el seu
ambit professional. Em deia, pero,
que el seu orgull intern s’havia ali-
mentat veient com se li valorava
la seva febril dedicacié, provant en
ocasions la técnica de 'aquarel-la,
en altres l'oli, 'acrilic, el carbd, etc;
segons el rau-rau espontani que en
cada ocasi6 li demanava quina téc-
nica emprar. Van ser temps d’expe-
rimentacié de técniques amb uns
resultats que acaronaven el seu ego.
M’explicava que, ja passats més de
quaranta anys des d’aquella etapa
aventurera de competicié artisti-
ca, se li va acudir la idea d’intentar
obtenir fotos d’aquelles obres, fotos
que en el seu dia no va fer per motius
diversos. Principalment, perque lla-
vors encara no hi havia teléfons mo-
bils ni tampoc s’acostumava a portar
una maquina de fer fotos al damunt
sino eres especialment un afeccio-

PLACA MAJOR

MIQUEL RAMOS
Pintor

v

“Van ser temps

d’experimentacié de

tecniques amb uns

resultats que acaro-

naven el seu ego”

nat a la fotografia.

El cas és que el meu amic es va ani-
mar a escriure a aquells ajuntaments
i entitats culturals corresponents,
convocants d’aquells concursos dels
quals havia resultat guanyador.

Val adir que, en totes les bases par-
ticipatives d’aquells concursos es
feia un especial esment quant al fet
que les obres guardonades queda-
ven en propietat dels organitzadors
idonants dels premis, i que per tant
passaven a formar part del seu pa-
trimoni artistic.

Aixo li va fer pensar que tot estaria
controlat i d’alguna forma catalogat, i
que la sevalocalitzacié no havia d’és-
ser massa complicada per, simple-
ment, poder obtenir-ne unes fotos.
A més, a part de la seva identifica-
ci6 personal, també podia aportar les
convocatories originals i els sobres
dirigits al seu nom amb els logos de

Al s

@ Allo que el vent s’endugué || JOAN MUNDET

cada ajuntament o entitat cultural,
que havien contingut els diners dels
premis. Material que havia recuperat
fent un minucids treball d’arqueolo-
giaauntercer nivell de profunditat
enaquells calaixos de sastre que de
tant en tant el salvaven inesperada-
ment d’algun compromis.

Diu que aviat fara dos anys de les
seves peticions. En cap cas haacon-
seguit el seu il-lusionat objectiu, pero
ha rebut aix0 sf, respostes tan diver-
ses com curioses.

Elfamos silenci administratiu va ser
una de les més nombroses.

Uns van respondre que per poder in-
tentar localitzar la pintura per fer-
li la foto en necessitaven una foto. El
peix que es mossega la cua.
D’altres van comentar que iniciari-
en la busca. Encara hi deuen estar
enfeinats.

Tuns quants li van argumentar que

resultava impossible la seva localit-
zaci6 a causa dels diversos canvis de
governantside directors que s’havi-
en succeit durant tot aquell temps,
amb els conseqiients canvis orga-
nitzatius.

El gran dubte que de vegades enca-
ra desvetlla al meu amic és si, aque-
lles pintures eren potser tan medi-
ocres, que tard o d’hora van ésser
encertadament destinades al cor-
responent contenidor, o contraria-
ment, eren suficientment preuades
per ser desviades habilment cap a al-
guna col-lecci particular sense dei-
xar-ne rastre patrimonial.

Jo li dic que no s’hi amoini, que si
eren obres sinceres, que llavors el
van fer créixerigaudir,lamancade
fotos no pot esborrar el seu bon re-
cord iamés, és possible que hi hagi
algd que encara estigui assaborint i
mimant aquells treballs.

ve de la pagina 10

de diverses entitats: els voluntaris
de Suport Castellar, sempre dispo-
sats a ajudar en tot el que calgui, i
els ritmes del Ball de Bastons i el
Ball de Gitanes, que van posar el
toc musical i cultural.

Per acabar d’arrodonir 'ambient
festiu, no va faltar la musica, de
bracet de DJ Pepero. La diversi-
tat d’assistents, alguns arribats de
poblacions veines, va ser un simp-
toma que alanostra vida hi ha ca-
buda per a tothom.

No ens cansarem mai de defen-
sar i promoure el comerg local i
de proximitat. I iniciatives com
aquestes demostren que estem
en el bon camf.

La d’enguany ha estat la primera,
pero tenint en compte I'éxit, espe-
rem que es consolidi amb el temps.
Que tothom es marqui al’agenda,
tant els castellarencs com laresta
del Valles, que el primer cap de set-
mana de febrer, a Castellar, hi ha
calcotada popular.

*Regidor de Promocié Economica

www.lactual.cat
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Relats enh v
oced dLVveRs

Elprojecte “Relats enun
oceadivers”neixd’untre-
ball comi entre Suma+ i
la Regidoria de Diversi-
tat Funcional de l'Ajun-
tament de Castellar del
Vallés. Lobjectiu ésferun
treball de sensibilitzacio
alesescolesdel poble per
tal d’avancar cap a una
societat diversa en qué
la llibertat i el respecte
siguin bases solides per
atothom.

anEm,

ﬁ Ajuntament de
|j%” Castellardel Vallés

D’AIX0O, COM SE’N DIU?

CLARA CAPDEVILA | CANDELL

Emdic Albaisocunaestrellade mar.
Si, ho heu llegit bé, una estrella de
mar! Tine cincbracosiunto verme-
ll6s que em fadestacar entrelasorrai
lesroques del fons mari. Hiha qui diu
que soc bonica, i jo m’ho prenc com
un gran compliment. També diuen
que tine mobilitat reduida. Que que
vol dir mobilitat reduida? Dones su-
posoquedeuvoler dir que noemmoc
tanrapid com laresta de peixos que
viuen en aquest immens oced. En
lloc de nedar amunt i avall com els
peixos, sovint em quedo arrapada a
unarocao alasorradel fons, gaudint
delespectacle que emregala el mar.
Desd’aquestaposicié, he aprés a ser
tranquil-laicalmada. M’agrada con-
templar-ho tot des de la quietud. No
us podeu imaginar quantes coses
que veig! La meva perspectiva del
mar és Unica, gairebé privilegiada,
perqué em miro el mén del revés.
Vosaltres, humans, quan us banyeu
al mar, mireu sempre cap avalliob-
serveu els peixos que neden, els eri-
cons que s’enganxen al rocam, el pop
que s'amagaicanviade color, ipotser
detant entant, m’heu pogut veure a
mi alla al fons. Es una visi6 diferent,
lavostra, pero també molt bonica.
Quan us estireu panxa enlaire per
fer “el mort” —oi que és aixi com
ho dieu?—, ho feu amb els ulls tan-
cats per sentir 'escalfor del Sol a la

cara. Perojo, des debaix, ho veig tot.
M’agrada molt quan, mentre esteu
jugant i nedant en colla, em desco-
briu. Sempre hi ha un d’aquests pe-
tits humans que toca el bra¢ del seu
amic i m’assenyala amb cara de sor-
presa, els ulls ben oberts, com si ha-
gués trobat un tresor. Em fa sentir
especial, com una estrella que brilla
al fons del mar. A vegades, neda una
micamésenlla, buscant un altre amic
per compartir la descoberta: torna
amb un somriure, m’assenyala de
nou, i se’ls veu a tots ben contents.
Enaquell moment, unraig de solem
toca comsifoselfocus d’'un escenari
iem sento protagonistad’un gran es-
pectacle, i tot aixo sense que jo hagi
deferres. Només socalla, observant,
ihe aconseguit que sigueu una mica
més felicos.

Veig el sol que travessal'aiguaicrea
unsreflexos magicsibrillants queba-
llen al meu voltant. Veigbancs de pei-
X0S (ue em passen per sobre, amb els
seus colorsvius que brillen com peti-
tesjoies. De tant en tant, veig la qui-
lla d’'una barca que passa per sobre
meu, i miro com alguns humans us
capbusseu al’aigua. Puc veure-usles
panxesiles cares, ambulleres grans
iuntub que ussurtdelaboca. Supo-
Soque és per respirar; oi? M'encanta
observarles vostressiluetes a contra-
[lum, com si féssiu figures misterio-

ses en un mén magie.

També veig meduses que ballen
amb elegancia, les seves transpa-
réncies s6n comun espectacle que
s'il-luminaambelsraigsdesol. Ide
tant en tant, un llenguado que es
desplaca per la sorra m’acaricia
un brag, com si fos un petit gest de
tendresa. Realment, veig tantes
coses! I em pregunto... d'aixo com
se'ndiu? Siem diuen que tine mo-
bilitat reduida perqué no em des-
placo com els altres, com se’n diu
d’aquesta habilitat que tinc per
veure el mar des d’una perspecti-
va que els altres no poden?

Potser no cal posar noms a tantes
coses, perque al final, tots som di-
ferents. Els noms sén només pa-
raules que intenten capturar la
diversitat delavida, perdo amb tan-
tes diferéncies que existeixen, un
dia, aquests noms se’ns acabaran.
A mi aix0 no em preocupa. Jo se-
guiré aqui, observant elmén, gau-
dint delmariles petites sorpreses
que em regala cada dia. El meu
mon és un espectacle continu, una
dansa constant de vida que flueix
davant dels meus ulls.
Lamevamobilitat pot ser reduida,
perod lameva visi6 és infinita.

Espai d’Entitats Castellarenques

Cal Calvssd
PROPERES ACTIVITATS

A Cal Calissd seguim apostant
pergud Castellar tingui una
E5pai cultural gue ofereixi una
programacid estable | gratuila.
Ens hi acompanyas?

Dwv. 07402, 21 h. Concert

d'&ll Fall,

Ds. 08,02, 21 h. Jam session
amb Fan Music Club,

Dj. 13502, 21 h, UHora Golfa del
Conte: Efs filis, ef pare i la mare
que eds wa pavir, amb 'ETC.

Lioc: Cal Calissd

+ INFO: bel. 639129327,

Instagram Scalcalisan

Esbart Teatral de Castellar

TEATRE: BAC IS BAC

Bac is bac. Simfornia an fa bemaoll
&5 una produccioda 'Esbart
Teatral gue @5 Rorta a terme amb
Anna Sobé, Cesc Permanyer, Marc
Semra, Bet Temai tota lagent de la
seccid de teatre del'ETC.

Lina obra de creacid propia que
inbenta fer rare, Mo us la perdeu!
Dies: divendres 7 idissabte Bde
fetarer

Hara: 21h

Llzec: Sala de Petit Format de
lAteneu

+ IO

wersi Castellarvallet calMhae s bhac

L'Alcavat

PROPERES ACTIVITATS

D=, OBS02, 20.30 h; dg.
059502, 18.30 h. Teatre: Negra
Torcedora. Una propoasta de

la Cia. Alwer Ego. amb Ricardo
Garcia | Ennic Ldpez.

0. 13502, 20.30 h. Café-
musical Diade. El grup Géls en
concert 3 wna nova Sess de

S horahaica

Dg. 20402, 20,30 h. Café-
teatre: Samsd, Una creacid de
l'actor Josep Maris Roviralta,

Lloc: LAlcavol Espad Cultural
(chra. Sentmenat. 58)

Entracdes a waw enirapols. com

& [ FD
as e labeavol beatne

el 616439985

AR oM

3‘-

Eas ellar
(Eﬂun SE rrat

Canfire Excurdionitta de Castellar

34a TRAVESSA CASTELLAR-
MONTSERRAT

El Centre Excursionista da
Castellar ha obert fins al 12

de marg bes inscripcions per
participar 2 1a 34a Travessa
Castellar-Montsoerrat, que tndra
oc el 16 de marg,

THA'U'EEE#.

Es tracta d'uns caminada de
resisténciade 32 kmi poc més
de 1400 m de desnivell.

Per inscriure-sThi cal estar
federat o tenir asseguranca
bdrsica d'esport, que tambsé es
pat contractar en o mament de
fer La mscripeic,

F INFO I INSCRIPCIDMNS
wara cecastellar.cat

- DIUMENGE

09/02/25
DE 1ZH A 14H

i
EUGENE DoAY

SonaSwing. Swingcopatsi
Calissd Cultural

VERMUT SWING
Segon Yermut Swing del 2025

Lin cop més, de la ma d' Eugene
0. Jay, quee paanxard classicsi
versions dalle mes ballables,

Thi esperem!
Dia: diumenge 9 de febrer

Hora:del2aldh
Lboc: pl, cie Cal Calssd

* INFO:
annadwingeasbellar@gmail.com
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Jornada rodona per al
Club d’Escacs Castellar

Elcapde setmana peral CE Castellar
vaser forgarodd,amb tres victories
iunempat. El primerequip, I'A, esva
imposaradomicili per 3,5-4,5al Club
SantMartiBiocupael primer lloc del
grup VIl de Primera Provincial. EI B
va superar per 4-2 la Rubinenca C

per consolidar-seencinqué llocdela
tauladelgrup IV de Segona, mentre
que el C vaempatar ados contrael
MIR de MontcadaiReixac, ise situa
ensiselloc delgrup XVIlde Tercera.
Elsub-12 també vaguanyar per 3-1
el Dos Torres Sant Cugat i son 2s.

La Copa es queda en un somni (1-6)

L'FC Barcelonaes prenlarevenjade lagolejada en Lliga, i deixa fora de la lluita en semifinals 'HC Castellar

© Albert San Andrés

L’HC Castellar no va poder pas-
sar de semifinals de la Copa de la
Generalitat, després de caure go-
lejat per 1-6 contra 'FC Barcelo-
na, que va haver d’aparcar la con-
secucio del torneig. Una primera
participacié que va acabar aviat
contra qui finalment seria el cam-
pio del torneig.

Els castellarencs no van poder
enfront de I'allau ofensiva de l'equip
entrenat per Roger Juncosa, un
rival més acostumat a disputar fi-
nalsifases finalsique torna a gua-
nyar la copa onze edicions després,
ique pren el relleu del CP Sant Ce-
loni, que els va superar en la final
del 2024, per 3-1. Els blaugranes
també es destaquen amb tres vic-
tories, com l'equip que més vegades
ha guanyat la competici6, desem-
patant amb el CH Caldes.

Els granes van rebre un sever
correctiu, ja en la primera part, en
que el lluminds va reflectir un con-
tundent 1-4, amb un tnic gol del
grana Ferran Garcia. En la segona
no van poder apropar-se al marca-
dorivanrebre dos gols més que van
certificar el pas del Barca ala final.

“Hem fet el nostre partit,
pero el Barca és un equip que
treballa pels titols. Han vingut
amb un equip molt potent i teni-
en l’espineta de la Lliga i, a més,
no ens ha volgut entrar la bola.
Han jugat un gran partitielshem
de felicitar perqué s6n mereixe-
dorsdela final. Nosaltres som un
equip joveinouvingutiambuna

primera participacié enla Copa
de la Generalitat. Hem pogut
donar experiéncia a nanos del
planter i ens queda aixecar-nos
per fer-ho bé en la Lliga” va expli-
car el técnic Fiti als microfons del
programa Xoc d’estics.

Enla final, els de Juncosa van
superar per 3-2 el Sant Cugat, equip
onjuga el castellarenc Marc Xico-
la Prats, germa del porter grana,
i que va empatar a dos en els ins-
tants finals. El partit va ser molt
ajustat i es va decidir a les direc-
tes, amb un solitari gol blaugrana.

Ara, el Castellar s’haura de
centrar en la Lliga, on no aconse-
gueix sumar els tres punts des del
22 de desembre passat, i ha sumat
dues derrotes i un empat durant
el mes de gener. “Queden 13 par-
tits i el Nadal ens ha fet mal, ha
tallat la progressié. ’aturadano
ha anat bé, pero recuperem sen-
sacions amb una segona part més
bona contra el Barca. Aquesta
setmana treballarem al maxim
per preparar la visita del Sant
Just, ja que volem mantenir-nos
en la part alta de la Lliga”, re-
marca el técnic grana respecte al
que resta de temporada a Nacio-
nal Catalana.

Tretze partits que seran tret-
ze finals, si el conjunt castellarenc
vol continuar la lluita per aconse-
guir I'ascens a OK Plata, segona
maxima categoria estatal, i tornar
a fer historia.

De moment, ’HC Sant Just vi-
sitara aquest dissabte (19.50 h) el
Dani Pedrosa, rival que lluita per
sortir de la part baixa de la taula. +

El femeni
va sumant

L’equip sénior femeni de
Segona Catalana va supe-
rar per 3-0 les seves per-
seguidores del CH Navar-
cles en la 18a jornada de
Lliga. Les d’Erik Nasser,
amb gols de Laia Armen-

gol, Rita Coma i Ariadna
Pinar, retallen acinc punts
la distancia amb les vuite-
nes classificades del CP
Manresa, conjunt al qual
visitaran aquestaproxima
jornada (dissabte, 17.15h),
amplianttambé asis punts
ladiferenciaamb les seves
perseguidores de I'lguala-
daHCP.

Anuncia’t des
de 35€ al mes!

Que mes necessites per
triomfar aquest curs?
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ATLETISME | CA CASTELLAR

L 'atletisme de base
brilla ales pistes

El control de promocid, un aparador per als locals

Lespistesd’atletisme del carrer Garrot-
xavanacollir el 5¢ Control de Promoci6
d’Hivern d’Aire Lliure, on més de mig
miler d’atletes es van ajuntar per me-
surar lesmarquesionels atleteslocals
del Club Atletic Castellar, l'organitza-
dor; van tenir una rellevancia especial.

AleixMartinez, en sub-8,vaimpo-
sar-seenlasevasérie dels 60 metreslli-
sos, amb Aleix Martinez, tercer: Nico Ro-
drigueziPablo Lozano van guanyaren

elsub-10,on MartiMarcos vaser segon,
posicié que varepetir enel 400,amb Lo-
zano tercer. En sub-12, Chloe Torrell va
ser tercera en els 200 mi en els 60 m
tanques,iMarc Vinas esvaimposaren
els 200, juntament amb Alex Sénchezi
amb Pol Muntada en tercer lloc. Mario
Rodriguezvaserelmillorenels 60 mtan-
quesisegon enalcada, mentre que Gui-
llem Guitart va ser tercer enlonguitud.

En el sub-14, Alejandro del Rio i

Paula Sanchezvan ser segons en el 200,
on Sara Saéz, Leo Vargas, Xavi Torres
iRatl Lépez van acabar en tercer lloc,
amb aquest tltim segon en pes (3kg).

El sub-16 també va ser una cate-
goria amb éxtis, amb la victoria d’Ag-
nés Tort i Carla Lobato en els 60 m, on
Carlos Lozano, Nika Rogozinski, Jana
RojasiMartina Gémez van ser segons.
Gémez també es vaimposar en els 300
m, i Lluna Oller va ser la millor en els
60 m tanques, amb Olivia Carrasco en
segon lloc.

Desdel CAC destaquen que “I'éxit
d’'aquestajornadanohauriaestat pos-
sible sense la implicacié de tots els
col-laboradors, entrenadors, jutges
ivoluntaris que van treballar incan-
sablement per garantirelbondesen-
volupament. La seva tasca és essen-
cialperfomentar'atletisme debase
idonarsuportalsjoves”.+||A.S.A.

La base del CA Castellar va donar excel-lents resultats en el control de casa. || CEDIDA

FUTSAL | 3ADIVISIO

Malson de I'Futbol Sala
Castellar a Rubi (7-2)

Els taronges reben cinc gols ala primera part

L'F'S Castellar va caure golejat per 7-2
contra el Rubf, segon classificat,ino pot
continuar aixecant el cap per sortir de
lapart baixa dela taula.

Els de Cristian Hernéndez van
completar una primera part horrible,
en que van rebre un total de cinc gols i

només van aconseguir retallar al limit
del temps. En la segona van aguantar,
perdsense temps per reaccionar al 5-2
aconseguit al minut 37, gol després del
qual van arribar dos més dels locals,
amb els taronges jugant de cinc.
“Coneixiem el potencial del

Rubiiva passar el que havia de pas-
sar. Tenendosjugadorsdiferencials
inecessitavemestar concentratsial
100%. Esvasortiral campambmolts
nervisilequipvacol-lapsarendiver-
Sos aspectes, cosa que ens va costar
els cine primers gols. Es van fallar
moltes ocasions que no ens van fer
estar dins del partit i la gent no va
creure. En la segona tot va canviar,
pero la sort no ens va acompanyar,
amb diversos pals. Si perdones al
campdelsegon, hoacabespagant”,va
explicar el tecnic Cristian Hernandez.

Lequip queda a dos punts de la
promocidiatresdel descensendesena
posicié, abans de visitar aquest diumen-
ge (11.45h) el Ciutat de Matard, en'ini-
cidelasegonavolta. +||A.SAN ANDRES

VOLEI | 1ACATALANA

Derrota
ajustada
en el debut

Un altre equip que també va caure va
ser el masculi de volei, en la primera
jornada de la fase de descens. Els de
Mehrnaz Totonchi es van veure su-

perats per 1-3 (22-25/25-21/23-25/22-
25) contra el CN Terrassa, en un duel
molt igualat en tots els sets.

La maxima igualtat en el nivell
dels dos equips es va veure sobre el
terreny de joc. Ambdés van arribar
amb percentatges molt semblants -
mateix nombre de victories enla fase
anterior- i amb un nivell molt sem-
blant, i el partit es va decidir per poca
diferéncia. En cap dels sets perduts
pels taronges, la diferéncia va ser de
més de tres punts, indicador del res-

pecte entre els dos rivals, en un par-
tit que es va decantar del costat ter-
rassenc.

Els taronges arrenquen la fase
en sisena posici6 delataulaitindran
13 jornades més per certificar la sal-
vacio. Aquesta setmana visitaran
la pista de 'INEF Lleida (dissabte,
1700 h).

D’altra banda, el femeni debu-
tara, també amb el mateix rival, el
CN Terrassa, en la lluita per mante-
nir-se a2a Catalana. +|| A. SAN ANDRES

* al [ il a — T

Els jugadors de Mehrnaz Toronchi es van veure superats pel CN Terrassa. || CEDIDA
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BASQUET | CB CASTELLAR

Quart doblet consecutiu

= F

1ok
I.._Ill E

El femeni no dona treva a les rivals i suma la vuitena victoria consecutiva en Lliga. || CEDIDA

Elsdosequips séniors del CB Castellar no aflui-
xenitornen a aconseguir la victoria conjunta
per quarta setmana consecutiva. Elmasculiva
superar el Sant Cugat i el fementi el Sant Pere.

Lesde Xavi Revillavan tornar aguanyar
alesterrassenques, aquestavegada per 59-44,
enun partit que van haver de remuntar després
del descans, superant el parcial de 7-11 del pri-
mer quarticonsolidant-se enel tercer ambun
15-5. Quatre triples en 'iltim periode van evi-
tarlareaccio delesrivals, que es van fer fortes
des del tir lliure, des d’on van sumar 7 dels 14
punts. “Vaserun partit molt duridisputat.
Ensva costar al principi trobar situacions
bones d’atacinovaser fins ala segona part
que es va poder agafar la nostra dinamica,
amb intensitat defensiva. Ara ens arriba
una part de la temporada amb una gestié
dificil amb les jugadores i hem de continu-
artreballant”, va explicar el técnic.

Les groc-i-negres mantenen la segona

posicié alataula, a duesvictories del Club Na-
taci6 Sabadell Biempatant amb el CB Caste-
llet, dos rivals que no van fallar.

Pel que fa al masculi, quarta victoria con-
secutiva per als de Jaume Prat, que continu-
en encadenant la millor ratxa de la tempora-
da. Els groc-i-negres van superar per 5872 el
Sant Cugat, rival que encara no coneix la vie-
toria en Lliga. Com estava previst, el Castellar
va manatr, pero ho va fer des del segon quart.
Des de llavors i amb 9 punts de marge al des-
cans, els de Prat van prémer 'accelerador per
no deixar escapar la victoria. “Ens va costar
arrencar per sortir una mica desconcen-
trats, pero una vegada centrats en el pla
de partit, tot va anar bé. Pel seu taranna,
eraun perfil d’equip que no ens vabé, pero
esvapoder controlar, completant un altre
bon partit”, afirma Prat. Lequip continua en
setena posicié anomésuna victoria dela quar-
taplaca. +|| A. SANANDRES

FUTBOL | 1ACATALANA

Derrota, 83 dies després

L v L S

La UE Castellar no va poder arreglar una primera part nefasta a Lloret de Mar. || A. SAN ANDRES

La Juventus Lloret va acabar amb 83 dies d'im-
batibilitat, en un partit on la UE Castellar va
poder empatar i on el marcador no va reflec-
tir la igualtat al terreny de joc. Els castella-
rencsvan tenir opcions dempatar fins alltim
minut, perd una primera part nefastaiun clar
penalnoxiulat per manslocals, ho vanimpedir.

Els de Juan Antonio Roldan van llencar
el partit en només cinc minuts en la primera
part. Del 17’ al 22’ van rebre dos gols amb la
Juve aprofitant errades defensives. Una situ-
acio que va arribar després de gaudir de dues
ocasions clares de gol que no es van aprofitar.
Amb un fisic superioriamb un joc rapidicon-
tracop, els gironins van aconseguir el tercer
gol al 37’1, quan ningt s’ho esperava, un penal
al44 varetornar 'alegria als visitants. El por-
ter local Vinicius va endevinar la trajectoria,
pero Fran Borrego va ser més murriiva re-
matar el refiis a gol.

Amb el 3-1 al marcador, la segona va ser

tota per als castellarencs, que es van fer forts
ivan gaudir de diverses ocasions de gol, amb
els blanc-i-negres desbordats. Va ser Marc
Ruano qui al cap de quatre minuts d’arrencar
vaposar el 3-2 al marcador, perol'allau ofensiva
delsblanc-i-vermells no va tenir premi. El col-
legiat tampoc va assenyalar un penal clar per
mans d’un defensa local, el que podria haver
canviat el signe del partit.

Llequip va ser valent i va arribar a jugar
amb un sol defensa, després de l'expulsié per
doble groga d’Oscar Arias, ambun1-4-4 coma
esquema tactic. Una disposici6 que va afavorir
elquart gollocal a dos minuts d’acabar el partit.

LaUni6 Esportiva trencalaratxa de vuit
jornades sense perdreitornaa caure en Lliga
83 dies després d’haver-ho fet per dltima ve-
gada, quan el Bescané va marxar del Cortie-
lla amb un 0-1 favorable, 1’11 de novembre de
l'any passat. Aquest dissabte (17.00 h), el Can
Gibert visita el Joan Cortiella. + || A. SANANDRES

BIBLIOTECA
MUNICIPAL ~ /

ANTONI
TORT

Fy

Ds. 0802, 11.30 h
Once Upon a Time

Lisdotecs Municpal Les 3 Moreres

L'HORA DEL CONTE:

SENSORY TIME

Talker sensarial en anghes per a infants a
patir d'1 any a chined de Kids & Us

Cal nsripaid a:

voww castellarvalles cat/activitatshidsandus

Ds. 08,/02, 11.30 h
CLUB DE LECTURES DE
FILOSOFIA PER PENSAR EL MON

Etica e a adolescents de fedes ks edails,

Places limitades. Inscripold a la Biblioteda

e by b i
TR—
L £ d'Elisa Boaselld | Forieza,
b > Conductara: Felicitat Liop
M T

oL 11782, 1% h
Organitzacit: Biblioteca Manidipal Antond To

ALTRES PROPOSTES

Diganitzacid: Bitdiotecs Mumcipal Antand Todl
amb el suport del Departament de Cultura de la Generalitat

ol 10/02, 17712 i 24/02,17 h
Club die lectura En catald i en vew alta amb Suport Castellar
Comductora: Mondse Vidal

uganitzacid: Bibdioteca Municipal Antond Tor

k. 11,02, 18702 § 15/02, 10 h
Club de leclura En catald i en ven alta

[onductores: Carme Mufio? i Monica Mimd
uganitzacid: Bibdioteca Municipal Antand Tort

0. 1502, 11.30 h

U'Hora del Conte: Mistbela d'un fardf

A Evd Asensio

Giganiizackd: Biblioteca Mundcipal Antond Tor

H & A

Pletes Proposies a
femc_st_ll_r

wwraLcasiellarvalles.catfactivwitaishiblioleca
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FUTBOL FUTBOL SALA BASQUET HOQUEI PATINS VOLEI
MASCULI MASCULI MASCULI MASCULI MASCULI
PRIMERA CATALANA-GRUP - J17 TERCERADIVISIO-GRUP | - J15 SEGONA CATALANA-GRUP1-J16 NACIONAL CATALANA - J17 PRIMERA CATALANAMASC.- GRUPP-2a
v v v v FASE- JO1
CLASSIFICACIO PT PJPGPEPP | () ASSIFICACIO PT PJPGPEPP | CLASSIFICACIO PJ PG PP CLASSIFICACIO PT PJ PG PEPP ) v
. < CLASSIFICACIO PT PJPGTBPP
e FC Martinenc Basquet B 1614 2
AS.JuanMontcada 3417104 3 | | APFSSantQuirze 42 1514 0 1 | CB Sant Josep Obrer 1612 4 | AHCCastellar 331710 34 | . . . .. T—
® CF Argentona 3417971 , - o CP Bell-lloc 321710 2 5 antAdria
CF Parets 581777 3 A Rubi CEFS 35151122 UB Sant Adria B 1612 4 CV Viladecans 31100
Tossa UE 17764 | CEFSArenysdeM. 321510 23 | piagonal Mar-F. Maritim 1610 6 ‘Egg Saﬂtl Cugat 2391 g 12 ; g CN Terrassa 31100
[ J arcelona
Juventus-LloretFC 25177 4 6 | O.oresta 28159 15 | apses 1610 6 : CV Balaguer 21010
FS Frederic Mistral 2515 7 4 4 s © CP Voltrega 29 17 9 2 6 | \pleiGirona 11010
CE Banyoles 25176 7 4 : CB CornellaB 16 9 7
CEFS Prosperitat 2415 807 CH Caldes 28 17 8 4 5 | Fs Castellar 01001
EC Granollers 25176 7 4 . CB Castellar 16 9 7 loualada H 25 17 7 4
UE Can Gibert 241759 3 Sant Joan Vilassar FS 23 15 7 26 B2 Cei 169 7 gua gda @ 5 6 CV Salou 0 1001
CD Bescand 531758 4 | CFSMontsant 2015 6 27 | BasquetCeissa HC Ripoll 2417 7 3 7 | IgualadaVC 01001
UE Mollet CF 23176 5 6 SD Espanyol 1915 546 | CBColl 16 8 8 CE Arenys deMunt 22 17 6 4 7
UE Castellar 2217575 FS Castellar 1715 528 CB Grup Barna B 16 6 10 CP Vilanova 2217 7 19 )
UE Torroella 50176 29 | GironaFutsal 1715 528 | vCBRipolletB 16 511 | GEIEG A 2117 6 3 8 | FEMENI
v CF Caldes Montbui 1917 4 7 6 CEFS IE Malgrat 1615 519 | vUEGaudi-F.SardenyaB 16 4 12 CP Sant Celoni 20 17 6 2 9 | SEGONACATALANAFEM.-GRUPD-1la
v CF Torellé 17174 5 8 | ®AE Ciutatde Matar6 15 15 5 010 | v QBasketSantCugat 16 4 12 :gg 3??;6“:; 12 g g g g FASE - J14 ,
v v CFS La Union 1414 4 28 ra- ]
CLleniza e L 170t VUESantCugatBlanc 16 016 | o o) 1oret 1817 5 3 9 | CLASSIFICACIO PT PJ PG TB PP
v AE Roses 417 1115 VF.TerrassaFC 1415 4 29
v AE Montornés 314 1013 v Cerdanyola CH 1717 5 210
; DSV SantCugatC 421414 0 O
FEMENI FEMENI Sagrat CorSarria 2514 7 3 4
. : PRIMERA TERRITORIAL - GRUP IV - J15 FEMENI AEE Jaume Balmes 2214 6 2 6
SEGONA DIVISIO JUVENIL - GRUPV - J15 :
v EEEGI\C?NEAI\;IIVISIOBCN GRUPII- J12 M SEGONACATALANA GRUPB- 18 :\:As\/(\;maﬁfans 1291 ii 2 i 3
i ’ 2 asteliar
CLASSIFICACIO PT PJPGPEPP v CLASSIFICACIO PJPG PP v CV Barbera B 1814 3 6 5
] CLASSIFICACIO PT PJ PG PEPP barbera
——— 451515 0 o | CLASSIFICACIO PT PJPGPEPP N Sabadel B e s Alpicat VA 1514 4 3 7
A abaade Vikings Prat Blanc 614 0 311
o CE Olimpic Can Fatjo40 1513 1 1| gy At FSC 311210 11 | CB Castellar 1612 4 | ACPTorrelles LIS LS 2 ¢
FC Sant Quirze 341411 12 Fsp c ; 10011 | cHeEEE St A CPVila-sana 40 1513 1 1 | PROTAGONISTES
CF Mirasol-Baco Union33 1411 0 3 | o> 2"t > Lastelie Pons Lleida 3615 11 3 1
EF Barbera Andalucia 331511 0 4 | CtUniol0Terrassa  25112°8 13 | Basquet Pia Sabadell 16 11 5 | CP Cubelles 3515 11 2 2
UD San Lorenzo 26158 25 | FSCanCuyasAD 2412 732 | FemeniOsonaB 16 9 7 | HCSantJust 3115 9 42
UE Castellar 2315726 FS Sabadell C _ 2312 723 Basquet Sant Pere 16 9 7 | FCMartinenc 2915 9 2 4
CF Janior 17145 2 7 | G ArrahonaN.Escorial22 12 6 4 2 | g Roga de Ter 16 9 7 | CHPSantFeluB 2515 8 16
Sant Cugat FC 17155 2 8 AE Sant Andreu B 2212 7 14 SJ Terrassa 6 9 7 CP Manresa 2415 7 35
FC Cerdanyola 16145 18 | FSCastellar 1812 534 HC Castellar 1916 6 19
UE Sant Cugat Vermell 16 8 8
CF Vacarisses 16155 19 | FSMontsant 1512 435 OB Artés l6 7 g | lgualadaHCP 1315 4 110
Natacié Terrassa 15154 3 8 | AEFSSantQuirzeB 1212 3 36 CH Navarcles 1115 3 210
Gimnastic Manresa 10153 111 | Matadepera CFS 112 327 | YCBSantpedor - 16511 hevals 10 14 3 110
CD Can Parellada 9152 310 | CFBufala 312 1011 | YCBMatadeperaTaronja 16 412 | GE Qlesa Pati 1015 3 111
CF La Romanica 5151 212 FS Fractals 312 1011 v Petropinto ASFE B 16 313 CH Prat 315 1014 El femeni del CB Castellar no perd des
CF Pueblo Nuevo 2002 4 15 1 113 San LorenzoEgaraF. 012 0 012 vNBOlesaB 16 016 CHP Amposta 015 0 015 del 17 de novembre del 2024. || CEDIDA

A\ TEaTRE
LES MANS

Escrita per Llatzer Garcia
Dirigida per Silvia Munt
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PREINSCRIPCIO ESCOLAR

CURS 2020-2026

CALENPAR( PE VIS(TES { JORNAPES PE PORTES OPERTES ALES ESCOLES

COL-LEGI EL CASAL
= Dijous 20 de febrer, 15.15 h:

RSO [ CONEEXET

oo,

FEPAC CASTELLAR

™ Dissabte 22 do febrer,

d'11 a 13 h [infantil | primaria)

i 11 h [ES0); semades presencials

HEET)

ESCOLA MESTRE PLA
Dilluns 24 de febrer, 1508 W

visitn protancils

STRES o m

ESCOLAEL 50L ( LALLUNA

B Demarts 4 de marg, 1510 ke
visin | xerrada presencials

! Dissabte 8 de marg,

10 h: vesita liure | xermada

Laal resansg gl w ey sl e ot
ool el BITATZO0E

(N5 CASTELLAR

B Dimarts 4 de marg, 17 h (ES0)
i 1830 h (Batxillarat | CRGM):
werradda | visita presencials

Pem SOl reESanD

ESCOLA JOAN BLANGUER

H Dimecres 5 de marg,

do 15 @ 16.30 h,

i dijous & do marg, de 17T a8 18.30 h:
vemada | visia presencials

6es Jornades d’'Infancia,
Adolescencia i Educacio:
La importancia de

I'’educacio sexual durant

la infancia i I'adolescéncia

DIMECRES 12 DE FEERER DE 2025
SALA D'ACTES D'EL MIRADOR

(NSTITUT ESCOLA SANT ESTEVE
M Dilluns 10 do marg, 17 h: xeerada

| vista presendials ESO

™ Dimarts 11 de marg, 17 h,

i dimecres 12 da marg, 15.15 h: =errada
| vigita presencials infantil | prmaria

Cal resesva al bl ST 44078

(N5 PUlG TE LA CRED

B Dimarts 11 da marc,
a partir 16 h: xe

il rossaeny s 5| el

ESCOLA EMIL CARLES-TOLRA

B Dijous 13 do marg | divendres 14 de

CALENPARI
PRESENTACIO PE
SOL-LIC(TUPS PE
PRE{NSCRIPCI(O

EDUCACIO INFANTIL (3-6
ANYS) | EDUCACIO PRIMARIA

™ Del 12 al 26 de
marg de 2025

EDUCACID SECUNDAR LA
OELIGATORLA

™ Dl 14 al 26 de
marg do 2025

marg, 15,05 k; xérrada | visitn Drésancaals

ESCOLA BONAV(STA

™ Divendres 14 de marg, 1505
81630 hide 17a 1830

WISINA | DeTrac

De2.00a215h

Benvinguda | presentacio

De 9152 10.45 h - “Educacid
sexual: en quina situacid

ens trobem | quins reptes
tenim?™ (Elena Crespi, psictloga,
seehloga, escriptora i feminisla)

Del10.45a1115%h

Fausa

1115 a 12.30 h — “Inquietuds
sexuals en I'adolescéncia™
{Silvia Catalin Mavarro, psichloga
axparta en sexudlitals | relacions)

D 12,30 a 14 b - Taula rodona
a partir de les intervencions:

Care

“Seguiment i resultats del
programa Salut i Escola

de Castellar del Vallés™
{[]'-:'ﬁlnr‘. AICArAT SanF | Eva

Royo Gimenez. infermeres de
pediatria ded CAP Castellar)

Lids indo | INSCTIPCICNS 3

P& e esrt

hHpES e nECTipCIo.gancalt.ca

«“Acompanyament de les
persones trans i 'entorn des

de 'ambit de la salut™ (Laura
Clotet Rommero, metgessa equip de
referents de Transit Sabadell de I'CS)

« “Drets sexuals, encara estan
invisibilitzats per a les persones
amb discapacitat intel-lectual?”
(karc Munoz Ferrandiz,
psicopedagog del TEE Castellar)

+ "Programa sexoafectiu

de I'lE Mas Rampinyo de
Montcada | Raixac™ (Anna
Gamez Mercadal, coordmadora de
CoRdUCACIO. CONVIvENCIA | Denestar
i g g ci l'equip direcliv)

Deldaldlsh
Dabat

De 17.30a 19.20h - “L'impacte
de la pornografia en la infancia

i l'adelescéncla™ (Raguel
Tulleuda Martirez. ginecdloga
s Bl | llieenciada en Dret)

www.castellarvalles.cat/infancisadolescenciasducacio

Orgaritiace Apuntament ce Casbelle del Vallis

P .
femc_st_lI_r
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iOlvidate de mi!, el film per
aquest divendres a
I’ Auditori Municipal

Ales20.30d'aquestdivendresespro-
jectaralapelliculaiOlvidate demi!,de
Michel Gondry. Joel (Jim Carrey)rep

El Grup Pessebrista
de Castellar valora
molt positivament
la mostra dedicada
al Patrimonide

la Humanitat

© Marina Antlinez

El Grup Pessebrista de Castellar
va tancar la 74a Exposicié de Pes-
sebres de Castellar el passat 2 de fe-
brer sumant 9.000 visitants totals,
entre particulars, escoles, agrupa-
cionsiresidencies. Aquesta xifra és
la segona mésbona, després de 'any
del cinema, en nimero de visitants,
que ha tingut mai a la historia l'ex-
posicié de pessebres de Castellar.

Pel que faalesescoles, 31 clas-
ses amb un total de 620 nens han
pogut veure 'exposicié. També 'han
vist diverses residéncies de Caste-
llar i Sant Llorenc Savall.

El dia de tancament es va fer
el sorteig de figures d’Alina Anto-
nell, i la sort va recaure en Ona i
Abril Gémez Juliana i el seu pare,
Pere Gémez.

La mostra pessebrista, dedi-
cada al patrimoni de la humanitat,
va obrir el dia 30 de novembre de
2024. Enguany, va incloure 15 dio-
rames amb exemples de patrimoni
immaterial o material catalogats
per la Unesco, com la falconeria,
la transhumancia, els castells hu-
mans, la dieta mediterrania, la Me-
norca talaiotica, les coves de Jura

un cop quan descobreix que laseva
novia Clementine (Kate Winslet) ha
fetque esborrinde lasevamemoria
tots els records de la seva tempes-
tuossarelacié. Es posa en contacte
ambelcreadordel procés perquees-
borriClementinedelasevamemoria.

Exposicié de cotxes classics
Festa Motor classics + 30,
aquest diumenge

Aquestdiumenge 8de febrer,de9al5
hores, I'Espai TolraaculllaFestaMotor
classics + 30, una exposicio de cotxes

Nombrosos visitants han pogut gaudir de la 74a Exposicié de Pessebres del Grup Pessebrista de Castellar. || Q. P.

de Suabia, els temples d’Abu Sim-
bel, els patis de Cordova, el Cami
de Sant Jaume, les falles del Piri-
neu, el Mont Perdut, Santa Maria
de Tatill amb un toc de campanes i,
finsitot, labaguet.

D'agrupaci6 valoracié molt po-
sitivament 'exposicié d’aquest any,
imés tenint en compte que sibé un
55% de visitants van ser de Castellar,
“de fora van venir un 44 % de vper-
sones i son gent que any rere any
torna,la veritat és que és una cosa
molt important per a nosaltres”,
apuntava la presidenta del Grup Pes-
sebrista de Castellar, Carme Guiu.

Unadeles coses que adestacar

és que ha estat una “exposicié d’un
nivell molt homogeni amb temes
molt diferents, i que ha agradat
molt”, afegia Guiu.

Una de les novetats iniciades
enguany als pessebres han estat
les visites guiades. “Les quatre vi-
sites que vam fer han tingut molt
exit, ha vingut fins i tot gent de
Figueres; les incentivarem per
Pany que ve, per fer-ne més”, va
afirmar Guiu.

Aquestes visites personalitza-
des es van dur a terme fora de I'ho-
rari d’obertura al public general.
Comencaven a la Capella de Mont-
serrati, després, al local dels pesse-

bres s’explicava “com fem la cons-
truccié dels pessebres”.

Una altra de les activitats que
ha tingut molt bona acceptacié ha
estat el 80é concurs de pessebres.
“Enguany, vam ampliar-ho a en-
titats i botigues i va tenir éxit”.
Lentrega de premis va tenir lloc el
12 de gener a la Capella de Mont-
serrat, “on vam comptar amb un
concert del Kor itsia molt bonic”.

Un any més, també s’ha fet el
taller de pessebres, que ha comptat
amb set nens i nenes d’entre 10113
anys que han elaborat el diorama
nimero 13, de mida mitjana.

D’altrabanda, diversos pesse-

classics ones podran veure models
devehiclesclassicsfinsal'any1994.
Lamostra és unainiciativa del Club
ClassicsBadalona. Esungrupformat
per amants dels vehicles classics i
amics del moén dels classics que ja
havisitat Castellarenalgunaocasio.

Ona, Pere i Abril Gémez. || CEDIDA

bres del Grup Pessebrista de Cas-
tellar s’han pogut veure exposats a
diversos punts de Catalunya. Tres
d’aquests pessebres, a la sala del
Grup Pessebrista de Sant Lloreng
Savall, i un fragment dels pesse-
bristes locals Montse Santander i
Joan Romeu, al Museu d’Historia
de Catalunya.

El Grup Pessebrista de Caste-
llar ja esta comencant a preparar
els actes del 75 aniversari, que ce-
lebren aquest 2025. “Per a nosal-
tres, és una celebracié molt impor-
tant”. Les activitats s'engegaran a
partir del mes d’abril i s’anunciaran
properament. +
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‘Les mans’

L'obra arriba
dissabte a I'Auditori,
dirigida per Silvia
Muntiescrita per
LIatzer Garcia

© Marina Antunez

T’Auditori Municipal acull, dissabte 8
ales 20 h,l'obra Les mans, escrita per
Llatzer Garcia i dirigida per Silvia
Munt. L'obra és una historia d’amor
imperfecta, que exposa una pregun-
ta diffcil: posaries en joc la teva vida
sentimental per salvar el teu projec-
te professional?

Protagonitzada per Ernest Vi-
llegas i Raquel Ferri, el muntatge
s'endinsa en la complexitat dela vida
ilesrelacions. “Estem parlant dela
vida mateixa, on una parella (la
Paulail’Isaac), més enllade tenir
una relacié sentimental, han de
treballar junts”, apunta Villegas.
L'obra genera unes quantes pregun-
tes sobre la parella. Qué és més im-
portant, 'amor o la feina? Som ego-
istes?, sén algunes de les quiestions.

Ernest Villegas i Raquel Ferri protagonitzen ‘Les mans’, dirigits per Silvia Munt; es podra veure dissabte a I’Auditori || CEDIDA

Alatrama,la Paula ésunajove
directora de cinema, dramaturga,
que esta a punt de rodar la seva pri-
mera pel-licula. En aquesta pel-licula
hi participa I'Isaac, un actor més
gran que ella, que té un gran bagat-
ge, perd que ve marcat per una ma-
laltia mental que el va afectar en un

moment de la seva vida. D’entrada,
tots dos aboquen moltes il-lusions al
projecte. “Una deles grans reivin-
dicacions de I'Isaac, el personat-
ge que faig jo, és que ‘Les mans’,
el titol d’'una pel-licula, parla de
lasevavida,ien canvilaPaulare-
ivindica que no només parla de la

vida de I'Isaac siné de la de tots
dos”. Aix0 generara discrepancies,
tot i que “estem parlant d’una pa-
rella que s’estima molt”.

Estracta d’una pecatreballada
des de la veritat absoluta, on el con-
flicte neix al minut cine de la funcié.
“Té un punt d’intensitat des del

un amor imperfecte

primer moment”, assevera Villegas.

Eltema que tracta Les mans és
I'amor, amb un subtema que éslama-
laltia mental, “tractat d'una mane-
ra elegant i senzilla per no caure
en un judici”. El que sap 'especta-
dor és que ell no ha estat bé i aixo li
ha generat molta angoixa i patiment.

Els actors protagonistes han
treballat junts per primer cop. “Ha
estat molt bonic, perqué treballem
des del mateix lloc, amb molt com-
promis, amb tota la veritat”. A la
Villarroel, on van estrenar, tenien un
espai més intim, aduesbandes. “Ara,
fent gira per teatres més grans ens
hem de recordar que I’hem de fer
molt junts, aquesta funcio, estar
molt connectats”.

La direccié de la Silvia Munt
també ha estat encertada, ja que “té
unamirada molt savia, t’agafadela
ma, t’escolta, t’ajuda a tirar enda-
vant, i a mostrar la cara dels per-
sonatges tan vulnerables”. L'obra
parladelesincomoditats emocionals.

Lespectador hi trobalaironia,
el sentit de ’humor, la mala llet, la
sensualitat, és una pe¢a molt com-
pleta. “Tincla sensacio que la gent
surt modificada del teatre, un es-
pectador empatic pot sortir amb
una gamma d’emocions impor-
tant”, afegeix Villegas. +

Helena Escobar (La Bleda) presenta ‘Com els pingiiins’ a I'Auditori, diumenge. || CEDIDA

AUDITORI | FAMILIAR

‘Comels
pinglins’,
diumenge

La Bleda (Helena Escobar) torna a
I'Auditori Municipal diumenge 9, ales
12 h, amb la proposta de clown Com
els pingiiins. Aquesta vegada, ésuna
“historia unamica diferent perqué
és una autoficcio, no és el clown
que esteu habituats”, diu La Bleda.

Es tracta d’'una historia molt

emocionant, on la Bleda parla de
la seva propia experiéncia. “Hi ha
molt poques autoficcions que es
facin en teatre familiar”, apun-
ta. Ella explica el que li va passar de
petita. Tenia una malformacié i per
aix0 va patir forca operacions. “Em
va impedir poder-me moure i de-
senvolupar-me com unnen hauria
d’haver estat i aixo explica mol-
tes coses del qué al final soc com
aadulta”. Tot el que diu, faisent la
Bleda és veritat, sempre tractat des
del punt de vista del riure, “que és
el que amiem va salvar”.
Lahistoria es converteix en uni-
versaliuna terapia, tant per al’espec-
tador com per a ella mateixa. . “Quan

s’acaba l'espectacle tothom m’ex-
plica el que els passa a ells o fami-
liars, ens adonem que hi ha molta
gent a qui li passen coses”.

La Bleda puja a 'escenari amb
aquesta historia “perque ara que
tinc 55 anys creia que era el mo-
ment de fer com els pingiiins”. L'ha
titulada aixi perqué “un diaunnen
emvadir que caminava com un pin-
giii”. Aquest cop, va acompanyada
d’un regidor i d’'un music.

L'espectacle esta pensat per a
tothom, infants i adults.

“Es tracta d’aixo, de fer una
comunié entre tots, que totala fa-
milia estigui interpel-lada”.
+|| MARINAANTUNEZ

ENCARA NO
T’ANUNCIES
A L'ACTUAL?

Campanyes anuals amb
2 anuncis/mes.
IVA e incls,
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‘Negra

La Cia. AlterEgo
Teatre de Sabadell
actuadissabte
idiumenge a
I'espai cultural

© Marina Antiinez

Dissabte 8, ales 20.30 h, i diumenge
9, ales 18.30 h, L’Alcavot Espai Cul-
tural acull l'obra Negra torcedora,
de la Companyia AlterEgo Teatre.
Adquest cop, veurem dos actors al'es-
cenari, Ricardo GarciaiEnric Lopez.
Es una adaptaci6 teatral basada en
lanovel-la ‘Mala hoja’ d’Alfonso Ma-
teo-Sagasta. Esta contextualitzada
en la Cuba de finals del segle XIX i
se centra en una conversa entre dos
empresaris espanyols que viuenine-
gocien durant 'any 1870. “Mostren
postures diferents que provoca-
ven un conflicte molt potent,amb
una tensié dramatica amb sorpre-
safinal”, diu L6pez.

Llesclavitudiel paper dela dona
en aquell context historic sén els
temes principals de l'obra, on el fil

Ricardo Garcia i Enric Lopez, de la companyia AlterEgo Teatre en una escena de representacio de ‘Negra torcedora’. || CEDIDA

conductor és I'explicaci6 de com es
faunpuro. Torcer el tabac és, justa-
ment, la feina que feien les dones ne-
gres, esclaves al’época.

Es una adaptacié propia i origi-
nal dela companyia AlterEgo Teatre,
un grup que va néixer ja fa temps a

la Sala UAlternativa a Sabadell i que
esta formada per membres diferents
en cada muntatge. “Toquem tema-
tica politica, satirica, ens agrada
molt pensar que 'entreteniment
ila reflexié van de la ma”, apunta
Loépez. Amb un codi critic podem fer

arribar tematica que no sigui como-
da de tocar, sense deixar de banda
l'entreteniment.

L'obra és dura perqué explici-
tala situaci6 de l'esclavatge amb una
normalitat absoluta, “dura de veure
la normalitat amb la que, en aquell

torcedora’, a L'Alcavot

temps, es tractava i com en l'actua-
litat no reaccionem davant de certs
temes”. Certs arguments que no han
canviat tant. Per tant, també és una
obra educativa, que també t'expli-
calasituaci6 del que significava ser
un indiano.

“També li hem volgut donar,
amb l’espai sonor, una sensualitat
al text i proposta escénica”, tras-
passant aixiles sensacions que es po-
dien tenir en aquell moment historic.
Sentirem a Cuba a través de les sen-
sacions iamb els elements més sim-
ples possibles.

Dijous 13, a les 20.30 h, es re-
prenen les sessions de S’horabaixa
a LAlcavot. El grup Géls presenta
en concert el seu disc. Estracta d’un
concert molt singular i especial que
sorprén. Geéls crea musica arrelada
a terra des d’on s’enfila ben amunt,
fent musica que ressonaiamb anima.

Dijous 20 s’estrena una nova
creaci6 de 'actor Josep Maria Ro-
viralta titulada Samsd, en el marc de
S’horabaixa, a les 20.30 h. El poeta,
escriptoridramaturg Joan Oliver va
crear el personatge Samsé, protago-
nista de l'obra La fam, un drama am-
bientat en el temps de la guerra civil.
Samso és anarquic, sensual, decidit
fins a’arrauxament, incapac de sot-
metre’s acap métode o a cap partit. +

POESIA | NOVETAT

Alba Amat publica ‘Tierra
humeda’, unllibre de poesia

Alba Amat, a Radio Castellar, presentant el poemari ‘Tierra Himeda’. || M. ANTUNEZ

La castellarenca Alba Amat ha pu-
blicat Tierra himeda amb Circulo
Rojo. “Es un projecte que fa molts
anys que tenia al cap, a partir d'un
cas que vaig passar, ingressada a
I’hospital”. Amat va estar ingressa-
daper ser operada d’escoleosi. “Vaig
ferlameva propia terapia a través
de l'escriptura, sempre m’havia
agradat escriure”. De fet, Amat ja
té un llibre de poesia anterior, titulat
Las raices de tu alma.

Aquest que ara presenta és un

projecte que va comencar a I’hospi-
tal. Durant tots aquests anys, Amat
ha anat treballant tot el procés emo-
cional. “L’he hagut d’abandonar un
temps també, per poder-li donar-li
lallum que mereix”. Va ajudar-se de
fisioterapeutes, també va fer un viat-
ge al'India, i finalment, “vaig consi-
derar treure-ho alallum”.

Es tracta d’'un llibre de poesies
dividit en tres moments: I'abans, el
moment de I'hospital i 'operacio, i el
després, “que ha estat el més impor-

tant, defet, el tornar a comencar”.
La poesia és el génere amb el que se
sent més comoda.

El contingut delllibre segueix el
recorregut de l'autora en aquet pro-
cés traumatic i el missatge que vol
transmetre “va per totes aquelles
persones que s’hagin pogut trobar
en situacions similars”. I també a
tota la resta perque, al final, “l’acti-
tud és el més important en qualse-
vol situacié que et puguis trobar,
aceptar cada emocio, I'alegria és
preciosa pero poder sentir triste-
sa també és important per poder
caminar en pau”.

Les poesies que podem llegir a
Tierra himeda s’acompanyen de fo-
tografies. “Amb elles, reivindico que
ens volen fer creure que tot ha de
ser un cos perfecte i que, en reali-
tat, hi ha moltes corbes”.

Ara, Amat havolgut ensenyarla
seva poesia perque “jo soc integra-
dorasocialim’he trobat amb molts
€asos 0n penso gue una petita pin-
zellada et pot ajudar, volia donar
I'espurna d’aquelles persones que
s’hagin pogut trobar soles”.

Elllibre es podra adquirir ales
llibreries de Castellar, també al’Aba-
cusialaLlardel Llibre. + ||M.ANTUNEZ

MUSICA | CONCERT

All Foll, una barreja de
tradicio i festa, al Calisso

Alex Rebordosa i Caterina
Manya. sén I'All Foll que visita
el Caliss6 Cultural aquest diven-
dres, a les 21 hores. Ells sén un
duet i toquen 'acordié diatonic,
un flabiol i un tambori. “Ja feia
temps que tocavem miisica tra-
dicional junts, i de cop vam co-
mencar a tocarles cancons que
sonen a les discoteques”, diu
Rebordosa.

AllFoll fa, doncs, unreperto-
ride cancons festives que sonen a

les salesifestes, “de musica que co-
neix tothom, pero fetes amb acor-
dié i flabiol”.

Aquesta formacio ofereix un directe
eneérgicidivertit per atots els piblics
amb la inconfusible sonoritat tradi-
cional. Hi podrem reconeixer temes
d’Abba, Alaska, Catarres, Boney M,
Shakira, entre d’altres.

D’aqui que la formacié sigui ori-
ginal. “Toquem els temes tal qual
pero el curios és els instruments
que fem”. +||M.A.
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L’humor negre de La Calorica

La proposta ‘Els ocells’ va omplir I'Auditori Municipal de gom agom

Moment de I'obra ‘Els ocells’ de La Calorica. || CEDIDA

Elpublic tenia ganes de veure La Ca-
loricaiaixo va quedar palés en un Au-
ditori Municipal ple de gom a gom,
dissabte passat. Aquesta vegada, la
companyia presentava Els ocells, una
comeédiairreverent que s'endinsa en
el terreny de la politica, de la religié
ide I'status quo de la societat actual
iquel'obre en canal.

La comedia es remunta a 'any
414 a.C. quan Aristofanes la va es-
criure. Va ser la primera comedia
que atacava de cara les imperfecci-
ons delarecent nascuda democracia.

Iva ser 'any 2018 quan La Ca-
lorica la recupera i en fa una versio
lliure, la reinterpreta, l'estripaila
converteix en una obra actual. La

va presentar i va fer residéncia a la
Sala Beckett i també va fer tempo-
rada al Poliorama. Ara, I'any 2025,
l'obra encara conservala seva vigen-
cia, és sorprenent, i per aixo segueix
recollint aplaudiments fent gira per
Catalunya.

Els actors Xavi Francés, Aitor
Galisteo-Rocher, Esther Lopez, Marc
Rius donen forma als 18 personatges
del'obra. Al'escenari, els interprets
estan espléndids, caracteritzats amb
un vestuari molt vistés i també molt
convincent, on el public hi pot veure
lagran varietat d’ocells (puputs, gavi-
nes, coloms, flamencs, ete). Molt en-
certada és també la versié que ha fet
el dramaturg Joan Yago, ila direccié

del muntatge d’Israel Sola.

A l'argument, ens trobem un
jove empresari, el Pisteter, i la seva
companya Evélpides, que no poden
tornar a casa perqué han matat la
democracia. Després de topar-se
per atzar amb un ocell enmig del
bosc, Pisteter decideix crear una
nova ciutat als ntvols, on ell sera el
lider dels ocells.

El populisme, el capitalisme, la
criticaideologicaipolitica al sistema,
tot en clau de comédia, s6n 'essén-
cia delatrama, que va posant sobre
la taula 'ambicio, I'asttcia, 'excen-
tricitat, la luxuria, la covardia, la
frustracio, I'egoisme, i tants altres
adjectius atribuibles a la condicié
humana. En una obra on els ocells
semblen humans.

A través d’un humor negre
intel-ligent, La Calorica aposta per
un llenguatge especificioriginal, que
permet desenvolupar un humor sar-
castic, absurd i caotic en molts mo-
ments, que atrapa 'audiéncia.

Amb una oberta voluntat po-
litica, durant I'espectacle desfilen
temes com ara la corrupcié, la trai-
cié alsidealsiels mecanismes que fa
servir el poder per assimilar qualse-
volintent de canvi o revolucié social.

En aquest muntatge, decons-
trueixla democraciaiensposaiqiies-
tiona a tots, com individus socials. I
també és per aixo, el teatre, perque
amés de de ploraririure puguemre-
flexionar. En aquest cas, davantlade
vegades terrible i miserable condici6
humana. +|| M. ANTUNEZ

CCCV | AJUNTAMENT

Ultima hora amb
novetats al BRAM!

Lal7a Mostrade Cinema de Caste-
llar del Valles BRAM! tindra enca-
ra més convidats i activitats com-
plementaries a la programacio.
En aquest sentit, s’afegeixen l'ac-
triu Monica Almirall (Polvo serdn)
i les llevadores Montse Garrido i
Marta Espejo, que conduiran un
col-loqui després de la projeccié
de Matronas.

També s’ha confirmat la par-
ticipacié de Castellar Z, el Col-lectiu
AspasiaiKamerata Castellar, per
presentar-se abans de les projecci-
ons d’Adids, salvajes, Birdi Por todo
lo alto, respectivament.

El Col-lectiu Aspasia tindra
un paper destacat en aquesta edi-
ci6 del BRAM! amb dues iniciati-
ves. D’'una banda, organitzara el
Vespre de trivial: “Cinema i femi-
nisme”, una edicié especial dels
seus vespres de trivial en el mare
del BRAM!2025. Aquesta activitat

esfarael dilluns 17 de febrer ales19
hores, a Cal Calissd, posara a prova
els coneixements dels participants
sobre cinema amb perspectiva de
genere i LGTBIQA+.

D’altra banda, i com a nove-
tat, enguany es crea un jurat amb
perspectiva de génere format per
les mateixes integrants del Col-
lectiu Aspasia: Gina Rocher, Maria
BedsoniMireya Menchén. Aquest
jurat valorarales pel-licules en fun-
ci6 de la preséncia de personatges
femenins i LGTBIQ+, la diversitat,
el compliment del test de Bechdel
i altres criteris de perspectiva de
genere.

Castellar Z, el programa de
Radio Castellar, repetira per tercer
any consecutiu com ajurat jove del
BRAM!, format per Georgina Costa,
Oscar Guijarro, Anna Fajardo, Aleix
Salomd, Carla Aragonés, Sam Cla-
residJordina Martinez.+ || REDACCIO

L’actriu Monica Almirall passara pel BRAM! d’aquest any. || CEDIDA

DISSABTE 1 DE MARC

X\ INSCRIU-TE JA A LA RUA!

Data limit: divendres 21 de febrer

ncadira tres premis de

ho alweb www.castellarvalles.cat/carnaval

900 suros cadascun
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Teatre: ‘BAC is BAC. Simfonia en fa bemoll’
Divendres 7idissabte 8 - 20.30 h - Sala de Petit Format
del'Ateneu

L'Esbart Teatral de Castellar torna a programar

el seudarrer projecte, que jaes va poder veure els
mesos de novembre i desembre del 2024. Li canvi-
enunamicaeltitol, ara,coma BAC is BAC. Simfonia
en fabemoll. S6n gags d’humor absurd, que van néi-
xer com a ‘divertimento’ entre Cesc Permanyer,
Anna Solé i Bet Tena, que de tant entant queden per
assajar. | van decidir ensenyar el que feien.

agenda L'admissio d'actes finalitzara, com a maxim, el dimecres ales 12.30 h

EXPOSICIONS | ALTRES

BRAM! Gastronomic

Del14 al 23 de febrer

Diversos restauradors delavila

Amb la col-laboracié de Comerg Castellar

Inscripcions obertes per ala 34a Travessa Castellar - Montserrat
cecastellar.cat

Recull de bibliografiaamb motiu del Dia Internacional de la Llengua Materna

Del 18 al 28 de febrer en horari d'obertura de la Biblioteca
Organitzacio: Biblioteca Municipal Antoni Tort

del 7 al 16 de febrer de 2025

DIVENDRES 7

Del7a19.30h-

Divendres de jocs de taula en familia
Ludoteca Municipal Les 3 Moreres
Org.: Biblioteca Municipal Antoni Tort
i Ludoteca Municipal

DIUMENGE9

De9al5h-PROPOSTA
Exposicioé de cotxes classics
Recinte Firaldel'Espai Tolra
Org.: Club Classics Badalona

20.30h-

iOlvidate de mi!

Auditori Municipal Miquel Pont
Org.: CCCV

21h-TEATRE

Bac is bac. Simfonia en fa bemoll
Salade Petit Format de 'ateneu
Org.: ETC

12h-TEATRE

Espectacle familiar:

Com els pingiiins

LaBleda

Auditori Municipal Miquel Pont
Org.: Ajuntament

21h-
Concertd’All Foll
Cal Caliss6 - Org.: Calissé Cultural

DISSABTE 8

11.30h-PROPOSTA

Taller sensorial en anglés amb
Kids & Us

Proposta perainfants a partird'unany
Inscripcions awww.castellarvalles.
cat/activitatskidsandus

Biblioteca Municipal Antoni Tort

Org.: Biblioteca Municipal Antoni Tort

Del2al4dh-PROPOSTA

Vermut swing amb Eugene D. Jay
Pl. de Cal Calisso

Org.: SonaSwing, Swingcopatsi
Calisso Cultural

Forteza. Places limitades. Inscripcié a
laBiblioteca

Biblioteca Municipal Antoni Tort
Org.: Biblioteca Municipal Antoni Tort

DIMECRES 12

9h-JORNADA

6es Jornades d’Infancia,
Adolescenciai Educacio: Laimportan-
ciadel’educacio sexual durantlain-
fanciail’adolescéncia

Inscripcions awww.castellarvalles.
cat/infanciadolescenciaeducacio
Salad'Actes d'El Mirador

Org.: Ajuntament, amb la col-laboracié
del'Institut Cataladela Salut, el TEB
Vallésil'lE Mas Rampinyo

18h-

Ball a carrec de Xarop de Nit
SalaBlavadeI'Espai Tolra
Org.: Amics del Ballde Salo

11.30h-

Once Upon aTime

Ludoteca Municipal Les 3 Moreres
Org.: Biblioteca Municipal Les
3Moreres - Ambel suportdela
Generalitat de Catalunya

20h-TEATRE

Les mans

Escrita per Llatzer Garcia — Dirigida
per Silvia Munt

Auditori Municipal Miquel Pont
Org.: Ajuntament

20.30h-TEATRE

Negra torcedora
Acarrecd’Alter Ego Teatre
L'Alcavot-Org.: L'Alcavot

21h-TEATRE

Bac is bac. Simfonia en fa bemoll
Salade Petit Format de 'ateneu
Organitzaci6: ETC

21h-
Jam session al Caliss6
Cal Caliss6 - Org.: Calissé Cultural

22.30h-

Nit de ball amb el duet Vives Veus
SalaBlavadel'EspaiTolra

Org.: Tot Ballant

18.30h-TEATRE

Teatre: Negra torcedora
Acarrecd’Alter Ego Teatre
L’Alcavot Espai Cultural
Org.:L'Alcavot

9h-PROPOSTA
Caminadasaludable:

Caminai fes salut

Sortidades de laportadel CAP

Org.: Ajuntament i Area Basica de Salut

19h-

Better Man

Auditori Municipal Miquel Pont
Org.: Ajuntament

DILLUNS10

17h-PROPOSTA

Club de lectura En catalaien veu
alta amb Suport Castellar

Places limitades. Inscripcid ala
Biblioteca

Biblioteca Municipal Antoni Tort
Org.: Biblioteca Municipal Antoni Tort
i Suport Castellar

Amb el suport de la Generalitat

DIMARTS 11

10h-PROPOSTA
ClubdelecturaEncatalaienveualta
Places limitades. Inscripcid ala
Biblioteca

Biblioteca Municipal Antoni Tort
Org.: Biblioteca Municipal Antoni Tort
Amb el suport de la Generalitat

19h-PROPOSTA

Club de lectura de filosofia Per pen-
sarelmén

Tema: Etica per aadolescents de
totes les edats, d'ElisaRosselldi

DIJOUS13

20.30h-PROPOSTA

S’horabaixa. Café-musical: Diade, a
carrec del grup Géls

L’Alcavot Espai Cultural
Org.:L'Alcavot

21h—-PROPOSTA

Horadel Conte: Elsfills, el pareila
mare que el va parir

Cal Calisso

Org.:ETCiCalissé Cultural

Proposta per ainfants a partir de 2
anys

Biblioteca Municipal Antoni Tort
Org.: Biblioteca Municipal

17.30h-

Festa country

Hora:17.30h

Lloc: SalaBlavadel'Espai Tolra
Org.: Amics del Ballde Salé

18h-

BRAM! La historia de Souleymane
Auditori Municipal

Org.: Comissié BRAM!

21h-

BRAM! Soy Nevenka
Ambl'assistenciad’Urko Olazabal, actor
Auditori Municipal

Org.: Comissié BRAM!

DIUMENGE 16

Del0al7h-PROPOSTA

Encants a Can Carner

Masia de Can Carner

Org.: Can Carner Cooperativad'Ha-
bitatge

11h-PROPOSTA

Un tomb per la historia:

Els pessebres de Castellar

A carrec del Grup Pessebristade
Castellar

Capellade Montserrat

Org.: Centre d’'Estudis Castellar -
Arxiud'Historia

*Inscripcions: https://centreestudis-
castellar.cat/

DIVENDRES 14

20.30h-

Inauguracié del BRAM!: Marco
Amb I'assistencia de Jorge Gil
Munarriz, guionista

Auditori Municipal

Org.: Comissié BRAM!

21h-

Concert de Caudi Pedro
Cal Calisso

Org.: Calisso Cultural

12h-

BRAM! Infantil:

Flow, un mundo que salvar
Auditori Municipal

Org.: Comissié BRAM!

18h-

BRAM! Conclave
Auditori Municipal
Org.: Comissio BRAM!

18h-

Ball a carrec de Pep Duet
SalaBlavadel'Espai Tolra
Org.: Amics del Ballde Sal6

DISSABTE 15

11.30h-PROPOSTA

L’'Hora del Conte:

“Historia d’un jardi”

A carrec d'Eva Gonzéalez Asensio.

21h-

BRAM! Anora
Auditori Municipal
Org.: Comissié BRAM!
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Potser el maxim que es pot esperar d'una relacio que va malament és sortir-ne amb algunes bones cangons.

Marianne Faithfull

penultima

TELEFONS DINTERES: Ajuntament 93 714 40 40 - Fax Ajuntament 93 714 40 93 - Policia 93 7 14 48 30 - WhatsApp PoliciaLocal (urgéncies) 696 462 050 - Avaries enllumenat 092 - Bombers 900 131 326 - 93 714 49
51 Radio Castellar 93 714 43 40 - Casal Catalunya93 715 89 98 - Casal Plaga Major 93 714 36 55 - CAP93 747 1111 - Serveide Catala93 714 30 43 - Centre de Serveis 93 747 10 55 - Ambulancia 061 Funeraria Castellar
937277400 Tanatori9374712 03 - Mossos d'Esquadrall2- Jutjatde Pau937147713-OSB 9371453 89- ACC93714 67 39 - Recollidade mobles 900 150 140 - Taxis Castellar93714 3775 - Parroquia 93 714 52 83

FARMACIES DE GUARDIA POSTALS DE CASTELLAR
DIVENDRESO7  LLUCH
DISSABTE 08 CASANOVAS
DIUMENGE 09 CASTELLAR
DILLUNS 10 PERMANYER
DIMARTS 11 CATALUNYA
DIMECRES 12 VALLES
DIJOUS13 EUROPA
DIVENDRES 14 BONAVISTA
DISSABTE 15 LLUCH
DIUMENGE 16 YANGUELA

Farmacia Casanovas
937143376 Av. St. Esteve, 3

Farmacia Permanyer
937143829 - Ctra. de Sabadell, 48

Farmacia Catalunya Niiria
655416141 -Balmes, 57
Farmacia Lluch

937145025 Av. St. Esteve, 71
Farmaciadel Vallés
937159099 - Barcelona, 58
Farmacia Yangiiela
937145289 Torras, 2

Farmacia Europa
937472890 - Barcelona, 78-80

Farmacia Castellar
937203825 - Ctra. Sabadell, 3

Farmacies servei 24 hores Sabadell:
Farmacia Carrera: ctra.de Terrassa, 377

DEFUNCIONS

06/01/25

Manuela Morales Merin- 79 anys
30/01/25

Josep Zaplana Arilla- 59 anys
30/01/25

MariFont Giménez - 89 anys
01/02/25

Ivan Luis Ochando Segura- 49 anys

04/02/25
Luisa Colomo Peragon - 84 anys

04/02/25
Jacinto Ramos Gonzalez - 73 anys

I

L
=8

Trobada de corals, 1931

L'Orfeé Castellarenc va participar en una trobada de corals juntament amb 'Avenc d’Esplugues
il'Escola Choral de Terrassa. Al fons de la fotografia es poden distingir els penons de les tres co-
rals participantsi, al centre, el director de 'Orfed, Joan Tomas, que, tot i dirigir-lo només durant
tres anys, va ser molt estimat. || AUTOR: DESCONEGUT || TEXT: CENTRE D’ESTUDIS - ARXIU D'HISTORIA DE
CASTELLARDEL VALLES

INSTAGRAM - @lactual

@arnaucabeza
Lafamosaiconeguda truita del dimarts

@descobrintcastellar
La Mola darrere dels ametllers

@josep.serra55
Ametllers florits

Insuficiencia de Conver-
genciaiels problemes
d’atencié dins les aules.

La Convergencia és la capacitat per man-
tenir la coordinaci6 i fixacié en un estimul
de prop. I quan falla ens podem trobar en
aquests simptomes que empitjoren quan
fem tasques de prop: mal de cap, visié bor-
rosa intermitent en tasques de prop, per-
dre’s durant lalectura, necessitat de tancar
un ull per llegir, males postures al escriure.
So6n infants que els hi costa mantenir la
concentracid i els hi costa més aprendre.
Esimportant la deteccié d’una insuficién-
cia de convergéncia per evitar problemes
en 'aprenentatge. Un examen optometric
adequat permet obtenir un diagnostic pre-
cisiuntractament adequat amb uns exer-
cicis visuals iaixi puguin desaparéixer en
poc temps els problemes d’atenci6.

Eva Navarro i Miravet

Optometrista

especialitzada en optometria i entrena-
ments visuals, membre de ’'associacio ca-
talana d’optometria i terapia visual
(Facultat Optica i Optometrisa Terrassa).

O CINEMA

AQUESTA SETMANA

AUDITORT MIGUEL PONT
CASTELLARA DEL WALLES

AX®SO

woared L anbellareaiie s cod
WA, BT et ELa g
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CAUMEMNGE D'ESTREMA

BETTER MAN
Dg. 09/02-19 h

15T mdn | +b8 | | BEOPE HLERTAL
Wershs doblads (eastall)y

PiS: Regns Unin
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Josep Manuel Balaguer

Dinamitzador de Comerg Castellar

)

Alcomerc¢delavila,
quan entres a la botiga
et coneixen pel nom

{1

Porta el comerc ales venes. De dilluns adivendres
és dinamitzador de Comerg Castellariels caps de
setmanavade fira en firaamb lamarcade joies de
plata Miss Sammy, amb I'ajuda de la seva dona

© Jordi Rius

- Abans de ser dinamitzador de
Comerg Castellar, tens una llar-
gatrajectoriacomacomercial...
Era delegat comercial de begudes
espirituoses i vins. Vaig deixar-ho
perque estava dedicat a’hostaleria
nocturna. Era molt jove i portava un
equip de 10 venedors molt enfocat a
les discoteques. Pero és clar, encabir
tot aixo amb la vida familiar i amb
parella era complicat. Vaig fer una
aturada fins que vaig acabar sent co-
mercial de vehicles. Vaig estar prop
de 10 anys a SEAT, primer a Sarsa
i després a Ondinauto. Després em
van trucar des de Catalunya Motor,
que és directament SEAT Motor Es-
panya. Hivaig estar quatre anys fins
que em va donar un trombe.

- Aixo ho va canviar tot?
Vaig agafar la baixa. Mentrestant,

lameva dona va comencar en paral-
lel un negoci com a autonoma, Miss
Sammy, que es dedica a la joieria i
complements de plata de primera
llei. Com que la cosa anava per llarg,
ellava continuar venent cotxes, que
és com ens vam coneixer, ijo em vaig
quedar amb el negoci. Des del prin-
cipi formem part de l'associaci6 de
comerciants, perd som molt espora-
dics perque només muntem a fires.
I cada setmana fem fires i mercats.

- I llavors va venir I’oferta per
ser dinamitzador de Comerc¢
Castellar?

Estant dintre de I'associaci6 de co-
merciants i es va decidir fer el 2023
la primera Fira de Nadal, vaig col-
laborar molt en l'organitzacid, de
publicitar l'esdeveniment perqueé hi
participés gent de fora. Vaig donar
un cop de mé al’antiga dinamitzado-
ra, Cristina Canovas. Al febrer, ella
va anunciar a I'assemblea que dei-

0.PASCUAL

xava la feina i va sorgir la proposta
que buscaven un nou dinamitzador.
M’hi vaig presentar i em van escollir.

- Totes les accions de dinamitza-
cié que fal’associacio son perqué
el consum es quedi a Castellar?
Les dinamitzacions sén una de les
coses que més estreballen des del’as-
sociacio. Reforcar el comer¢ local no
només ha de ser una frase que queda
mol bé dita, sind que és un cami que
s’ha d’aconseguir. Quan pensem en
una dinamitzacio, no és fer per fer
siné perqué tingui un resultat. Amb
l'entrada delanova presidenta, Débo-
rah Portillo, ens hem centralitzat en
fer pinya amb altres entitats, treba-
llar més en conjunt, no cadasct ala
seva sin agrupant-nos, reunint-nos,
participant i col-laborant.

- Comerg Castellar ha d’aglutinar
tots els establiments de la vila?
Tots els comerc¢os haurien de for-

mar part de Comerc Castellar, cen-
tralitzar-hoitenir unabandera. Pero
també agrupant-se amb 'Associaci6
del Centre, que també té comerciants,
que s'integrin, perd que mantinguin
la seva entitat.

- Quina caracteristica té el nos-
tre comerg?

La caracteristica delnostre comerc és
que quan entres alabotiga et coneguin
pel nom. Aixo només ho podem tenir
a llocs com Castellar del Valles, que
tot isuperar els 25.000 habitants en-
caramanté I'esséncia de poble. Hem
de canviar costums perque Castellar
també té costums de poble. Un dis-
sabte a la tarda esta tot el poble tan-
cat. No podem exigir als comercos que
obrin els dissabtes, i tot i aixi n’hi ha
alguns que obren. Esun cavall de bata-
lla que tenim. Hem de tornar aaquell
win-win que la gent surtidissabte ala
tarda per Castellar a passejar pel car-
rerientrar als comercos.

11 respostes

Un tret principal del teu caracter?
Extravertit

Un defecte que no pots dominar?
Impuntualitat

Una persona que admires?
Elmeu pare

Quin plat t’agrada més?
Qualsevol fetamb pasta

Un color

Verd

Una série?

Sense8

Un cantant?

Roberto Carlos

Un llibre?

‘Dofia Berta' de Leopoldo Alas Clarin
Unraco6 de Castellar?

Lagranjade Can Padré

Un viatge pendent?

Mexic

Undesig?

Que tothom assoleixiles seves fites

- Com es pot fer front al desem-
barcament de grans superficies
comercials?

Tot el que vingui de gran no enshade
fer por. Quan vas a un gran supermer-
cat, perdsel tracte personal. Quanvas
a Fruites Mari o a Carnicas Merche,
ja et coneixen. Saben quina part del
llom t'agrada o si la taronja t'agrada
més verda o menys. El gran super-
mercat és un autoservei.

-També vas estar alaradio?

Si. Vaig estar al programa Ya e digo
d’Europa FM fauns16 018 anys. Vaig
comencar fent una broma telefonica
i com que estava prop de l'estudi em
vandir de passar-hi. Em van ensenyar
afer mésbromes, a enregistrar coses
per tenir-les preparades, afer partici-
paci6 en directe. Vaser una etapamolt
divertida, encara quelafeia de forma
altruista. Vaig estar-hi dues tempora-
des, perqué després ja va canviar de
direcciditot I'equip. +

avanzatay refabilitacion oral ¢
selutiones duraderas y funcionales
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