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Setmanari d’informació local

El 25N reivindica 
espais públics 
lliures i segurs
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Desfilada 
solidària amb 
La Marató de TV3

La policia local commemora 50 anys d’història amb un emotiju acte de reconeixement i agraïment públics 

L’actual plantilla de la policia local de Castellar amb les autoritats polítiques municipals en una imatge de grup dimecres just després de l’acte institucional de commemoració dels 50 anys del cos. || Q. PASCUAL

Mig segle al servei dels castellarencs
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La programació del 25N va co-
mençar la setmana amb la pro-
posta Fem orgull d’equip, a càrrec 
de Judith Solanas, experta en vi-
olència masclista en l’àmbit de 
l’esport. Solanas ha estat jugado-
ra professional de bàsquet a les 
màximes categories. Durant la 
sessió, la ponent va dur a terme 
dues formacions. D’una banda, 
l’activitat Els protocols com a eina 
de prevenció i acció davant les vio-
lències sexuals a l’esport, adreça-
da sobretot als equips directius i 
les juntes dels clubs esportius de 
Castellar, i de l’altra, l’activitat La 
prevenció i detecció de violències se-
xuals en l’esport, per a entrena-
dors, jugadors i la comunitat es-
portiva de la vila en general.“És 
important saber com difon-
dre el protocol marc que va 
aprovar la Generalitat el de-
sembre passat, i saber quin 
paper juguen els delegats, la 
comissió que resoldrà el cas i 
els canals de difusió”, explica 
Solanas. La segona activitat es 
va centrar en les estratègies per 
detectar i actuar davant les vio-
lències masclistes i LGTBI-fòbi-
ques en l’esport, i en pràctiques 
inclusives en l’entrenament. “El 
llenguatge sempre és impor-
tant perquè visibilitza i repre-
senta les persones”, remarca 
l’experta. “Les organitzacions 
esportives han de ser segures 
per a totes les persones, lliures 
de violència”, subratlla. De fet, 
Solanas considera que el cas de 
la jugadora de la selecció espa-
nyola de futbol Jenni Hermoso 
va marcar “un abans i un des-
prés”, en l’àmbit de la sensibilit-
zació sobre la violència masclis-
ta en l’esport. L’opinió pública va 
prendre consciència que aquest 
tipus de violència és transversal, 
des de l’esport de base fins a l’elit. 
“Vam veure l’actuació de Ru-
biales a les rodes de premsa, 
però també tot el suport que 
va tenir la jugadora a través de 
xarxes socials i altres equips 
internacionals, i la població 
en general. La gent va fer un 
clic”.  || R. GÓMEZ 

25N | ESPORT

La caporala Marta Fernández. || C. D.

Judith Solanas a El Mirador. ||R. G.

25N | ACTE INSTITUCIONAL

Les dades són incontestables. El 79,3% 
de les catalanes ha patit alguna forma 
de violència al llarg de la seva vida. 8 
de cada 10 dones. I encara una xifra 
més: el 65,2% de les dones han patit 
alguna forma de violència sexual. Són 
dades que ha publicat aquest dilluns 
la Conselleria d’Igualtat i Feminisme.  
“No celebrem, commemorem”, va 
recordar la regidora de Feminismes 
i LGTBIQ+, Àngela Bailén, en l’acte 
institucional del 25N que ha tingut lloc 
la tarda de dilluns a l’Auditori d’El Mi-
rador. Segons l’ONU, cada 10 minuts 
es produeix un feminicidi al món. A 
Espanya el 2024 són 41 les dones víc-
times de la violència masclista. L’últi-
ma ha estat una adolescent de 15 anys, 
assassinada el mateix 25N a mans de 
la seva parella.  De fet, a l’espectacle 
original Ales contra la violència que va 
presentar l’Escola Dansa Parc a l’Au-
ditori en l’acte central de la jornada, 
es va posar nom a cadascuna de les 
víctimes amb una papallona lila. Un 
acte solemne però també inspirador, 
amb coreografies delicades i punyents, 
que a més de ser un homenatge va ser 
un clam per la igualtat, pels drets de 
les dones. El grup de música Canvi de 
Plans de l’EMM Torre Balada també 
va participar en l’acte de l’Auditori. 

Enguany, el manifest instituci-

Lectura del manifest del 25N, dilluns passat, a l’Auditori amb l’exconsellera Gemma Ubasart i l’Escola Dansa Parc. || Q. PASCUAL

  Rocío Gómez 

L’espectacle ‘Ales 
contra la violència’ 
de Dansa Parc va 
protagonitzar l’acte 
institucional del 25N

Contra les violències invisibilitzades

onal amb motiu del Dia Internacio-
nal per a l’Eliminació de la Violèn-
cia vers les Dones portava per títol 
Volem espais lliures i segurs, volem la 
implicació de tothom. La castellaren-
ca Gemma Ubasart, exconsellera de 
Justícia, Drets i Memòria, i professo-
ra de Ciència Política a l’UdG, va ser 
l’encarregada de posar-hi veu. El text 
remarca que “és imprescindible vi-
sibilitzar i reconèixer les violències 
masclistes com una qüestió estruc-
tural que atempta contra els drets 
humans i que ha d’abordar-se des 
d’una perspectiva integral i inter-
seccional per part de les adminis-
tracions, les institucions i la socie-
tat civil”. En aquest sentit, el manifest 

subratlla que hi ha moltes més violèn-
cies que no pas la física, com és el cas 
de la violència psicològica, econòmi-
ca, obstètrica, sexual, digital i vicària, 
entre moltes d’altres. “Cal trencar es-
tereotips i deixar clar que la violèn-
cia masclista pot donar-se en l’àm-
bit de la parella o en la família, però 
també en l’àmbit laboral i social”. 

D’altra banda, en aquesta ocasió 
el manifest fa especial èmfasi en la vio-
lència masclista en l’espai públic, com 
en el transport, els equipaments o els 
comerços, una expressió més de vio-
lència “sovint invisibilitzada i nor-
malitzada”. 

En aquesta línia, el text posa da-
munt la taula que “les violències són 

conductes que s’aprenen i es trans-
meten” i que per erradicar-les i aca-
bar amb el sistema patriarcal “calen 
canvis culturals profunds, un sis-
tema de valors basat en el respec-
te, la igualtat i l’empoderament de 
les dones”.

Així, entre els compromisos ad-
quirits al manifest unitari per part 
de la Generalitat, les administraci-
ons supramunicipals i locals, i les en-
titats municipalistes, es troben abor-
dar totes les violències masclistes –les 
visibles i les invisibles–, treballar per 
garantir els drets de les dones i els in-
fants, potenciar polítiques de preven-
ció, sensibilització, i també d’atenció i 
assessorament a les víctimes. 

Un esport 
lliure de 
violències 

· Quina és la funció d’aquest grup 
d’Atenció a la Víctima?
D’una banda, assessorem víctimes 
de violència de gènere –també si hi ha 
menors– que estan en un moment en 
què són conscients de la seva situació 
i volen saber quin és el procediment 
policial i judicial que hi ha al respecte i 
de l’altra, fem l’acompanyament, si és 
necessari, per interposar la denúncia. 

· Per quins canals arriben?
O directament venen a comissaria a 

 “La violència masclista és transversal”

  Cristina Domene

ENTREVISTA

Marta Fernández
Caporala responsable 

d’Atenció a la Víctima a Castellar

parlar amb nosaltres o les deriven a 
través de Serveis Socials. Estem en 
contacte amb Serveis Socials i amb 
Psicodona. Treballem plegades per 
ajudar-les a arribar al punt en què 
puguin estar preparades. 

· Com s’ha de tractar una dona 
que fa el pas i que està en un mo-
ment tan complicat?
Amb molta cura. Necessiten que les 
entenguis, que no les jutgis i transme-
tre la tranquil·litat que és l’única ma-
nera que tenen per poder sortir del 
cercle que tenen de violència. 

· Quina és la tipologia de casos?
Ens trobem amb casos molt dife-
rents. Podem tractar casos derivats 
d’un seguiment de Serveis Socials o 
una agressió d’una nit. Però la majo-
ria són per maltractament psicològic 
(control excessiu, mirar el mòbil, con-
trol econòmic, menyspreu, allunyar-la 

del seu cercle de família...). La violèn-
cia és transversal i no podem parlar 
d’un perfil de víctima. No importen 
ni la formació ni el nivell adquisitiu.
 
· El tant per cent de les dones que 
arriben a denunciar deu ser infe-

rior a les víctimes reals.
S’ha de trobar el moment perquè 
aquesta persona vulgui posar la de-
núncia, tret que es detecti que hi ha 
un perill real sobre la seva integritat 
física, en aquests casos actuem nosal-
tres, informem el jutjat sobre aquesta 
situació. Davant d’una violència física 
hem d’actuar, no podem esperar  que 
la víctima estigui preparada per de-
nunciar i per norma general, les de-
núncies acostumen a tirar endavant, 
algunes amb ordres de protecció. 

· En el temps que fa que hi ets, 
quina ha estat l’evolució a Cas-
tellar. Hi ha més denúncies o 
menys?
Hi ha més formació, més conscien-
ciació. La tendència en un pri-
mer moment, quan vam formar 
aquest grup especialitzat, va ser 
de molts assessoraments i la ten-
dència s’ha mantingut. 

actualitat violència masclista
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actualitatseguretat ciutadana

Policia Local: proximitat i qualitat humana
Més de 300 agents i familiars participen en l’acte de reconeixement pels 50 anys de funcionament del cos municipal

Emoció continguda, alegria i satisfacció 
per la feina feta. Això és el que es perce-
bia a l’acte de commemoració dels 50 
anys de la Policia Local de Castellar del 
Vallès, que va tenir lloc dimecres pas-
sat a la Sala Blava de l’Espai Tolrà. Més 
de 300 agents en representació dels 
quatre cossos de seguretat presents a 
Catalunya, juntament amb familiars i 
representants d’altres entitats van re-
passar plegats el mig segle d’aquest cos 
policial que es va crear a Castellar del 
Vallès l’any 1974. L’acte s’iniciava amb 
les paraules del regidor de Seguretat 
Ciutadana, Pepe Leiva, que va ressaltar 
que l’èxit assolit a Castellar respecte a 
les dades delinqüencials, “és gràcies a 
tots vosaltres”, adreçant-se a la plan-
tilla actual de la Policia Local, i amb les 
del sotsinspector cap del cos, Armand 
Martínez, que va confessar sentir un 
orgull immens pels seus companys: 
“Hem passat per moments difícils, 
però sempre heu donat el millor de 
vosaltres”. 

A continuació, el caporal Jesús 
Barbero, que va exercir de manera en-
certada com a mestre de cerimònies, 
va donar pas al lliurament de distin-
cions, que es van dividir en cinc cate-
gories: membre honorari, placa ho-
norífica, diplomes de reconeixement, 
felicitacions i medalles de dedicació al 
servei policial. 

Així, van rebre distincions els 
quatre alcaldes i alcaldessa i els regi-
dors de Governació i Seguretat Ciuta-
dana del període democràtic. En l’àm-
bit polític, també va rebre una medalla 
honorífica Begoña Curto, subdirecto-
ra de Suport al Sistema de Segure-
tat en l’àmbit Local del Departament 
d’Interior.

Segurament els moments més 
emotius es van viure amb els reconeixe-
ments a títol pòstum de dues persones 
molt estimades a la vila, Joan Alonso i 
Joan Elvira, distincions que van reco-
llir les seves famílies. Joan Alonso va 
ser cap de la Policia Local des de l’any 
1984, marcant un punt d’inflexió en la 

  Cristina Domene

manera de fer del cos policial. “Va es-
tablir les bases del que som avui dia 
com a policia local i era un gest que 
sentíem necessari, i per això l’hem 
distingit com a membre honorari 
de la Policia Local”, va assegurar Ar-
mand Martínez. Joan Elvira va ser el 
responsable de Salut de l’Ajuntament 
i durant dècades “va avaluar la nos-
tra plantilla i volem reconèixer amb 
aquesta placa honorífica a títol pòs-
tum la seva constant predisposició”, 
va dir Barbero en el moment d’anunci-
ar la distinció. 

També es van lliurar distincions 
als altres tres cossos de seguretat de 
Catalunya; Felicitacions a agents de la 
Policia Local per actuacions concretes 
durant l’últim any i  medalles i diplo-
mes a entitats castellarenques i ciuta-
dans que han col·laborat amb la policia 
local en el benestar del municipi, com 

Bombers, ADF, Serna i a títol personal, 
Pepe Casajuana, Juan Antonio Moya 
i Antonio Gómez, ‘el matraca’, que va 
rebre un dels aplaudiments més entu-
siastes de l’acte. 

Ja a la part final, Carlos Prieto, 
delegat del Govern d’Espanya a Cata-
lunya va manifestar que en moments 
d’incertesa com els que vivim avui dia 
cal estar presents, escoltar i donar so-
lucions: “I estar és un dels elements 
definitoris de qualsevol policia. Vos-
altres destaqueu per la proximitat 
amb els veïns, per la empatia i la qua-
litat humana”.  El punt i final de l’ac-
te el va posar Ignasi Giménez, alcalde 
de la vila, que va reconèixer que l’acte 
convidava a mirar enrere amb orgull, “i 
endavant amb afany i determinació 
pels reptes de futur. Ens comprome-
tem a donar més recursos, formació 
i suport a la nostra Policia Local”.  

El cap de la Policia Local Armand Martínez s’adreça als 300 assistents en presència de les autoritats que van presidir l’acte institucional dels 50 anys del cos  || Q. PASCUAL

L’acte va  comptar amb 300 assistents incloent altres cossos policials del país. || Q.P.
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CRÒNICA | POLÍTICA MUNICIPAL

La dana patida al País Valencià i les 
paoroses conseqüències que ha pro-
vocat en pèrdua de vides humanes i 
danys materials que costarà molt de 
temps rescabalar va planar sobre 
bona part dels assumptes votats i de-
batuts al ple de novembre. 

D’entrada, en la part resolutiva 
de la sessió plenària, una de les qües-
tions més rellevants va ser aprovar 
una donació de 25.000 euros a la Creu 
Roja que es destinarà íntegrament a 
les víctimes de la dana valenciana. La 
regidora de Cooperació, Anna Riera, 
en va donar alguns detalls: “Tal com 
es va informar els grups municipals 
es va decidir atorgar una subvenció 
directa i d’emergència de 25.000 
euros per ajudar les víctimes de les 
inundacions a la Comunitat Valen-
ciana”. També va matisar que l’Ajun-
tament castellarenc havia actuat de 
forma similar a la majoria de munici-
pis del nostre entorn. 

La qüestió de la dana i les evidèn-
cies alarmants que mostra el canvi cli-
màtic també es van fer present en la 
part deliberativa del ple, la de les mo-
cions. En concret, es van aprovar per 
unanimitat dues mocions, una de la 

Al final del ple, l’alcalde Ignasi Giménez va tenir unes paraules d’agraïment per a qui ha estat 

el secretari municipal Antonio Cárceles –en el centre de la imatge– en els darrers anys.  || R. G.

  J. G.

S’aproven 25.000 €
per als damnificats, 
una moció de la CUP
per ampliar ajuts 
i una d’ERC sobre 
el DUPROCIM

La dana marca el ple de novembre

CUP sobre la dana pròpiament i una 
d’ERC sobre el DUPROCIM.

En el primer cas, la regidora cu-
paire Marga Oncins va defensar una 
proposta que alertava que, com ha de-
mostrat la dana, “el negacionisme cli-
màtic té les cames curtes i la realitat 
és tossuda”. En aquest sentit, la moció 
proposa promoure la creació al muni-
cipi d’una taula local de solidaritat per 
centralitzar la distribució de materi-
als a les zones afectades de València i 
promoure agermanaments amb muni-
cipis damnificats pels aiguats. Oncins 
també va detallar els acords més de 
caràcter polític que inclou la propos-
ta: en concret, “denunciar el dèficit 
fiscal que pateix el País Valencià i 
que té conseqüències nefastes per 
als seus serveis públics” i “denun-
ciar l’actuació negligent del govern 
autonòmic valencià”.

La resta de grups es van mostrar 
a favor de la moció i, en el cas de l’equip 
de govern, la responsable de solidari-
tat, Anna Riera, va avançar que ja s’es-
tà treballant en la línia marcada per la 
moció i “s’ha obert comunicació amb 
centres educatius dels municipis de 
Sedaví, Catarroja i Massanassa per 
generar en els pròxims mesos pro-
jectes solidaris i d’ajut des de Cas-
tellar del Vallès”. Per part de Junts, 
Olga Arpal, va subratllar que s’havia 
produït un “error de gestió política i 
falta de transparència”. En aquesta 
línia, Miki Vilanova, d’Ara Toca va re-
cordar que justament l’administració 
que sí que havia estat a l’altura havia 
estat la local.

De manera més col·lateral, la 
moció d’ERC també tenia relació amb 
els esdeveniments patits a València. 
En concret, la portaveu d’ERC, Do-

lors Ruiz, va defensar una proposta 
que pretenia fer èmfasi en “actua-
litzar tan aviat com sigui possible 
a la nova realitat municipal i a les 
noves normatives tots els plans 
d’actuació municipal de protecció 
civil i que estan pendents de revi-
sió”. La proposta també destaca la 
necessitat de formar el personal dels 
serveis públics davant de situacions 
d’emergència. L’equip de govern, que 
va votar a favor de la moció, va expli-
car, segons la intervenció del regidor 
de Seguretat Ciutadana, Pepe Leiva, 
que l’objectiu és tenir el DUPROCIM 
actualitzat i aprovat “a principis 
del 2025, tot i que no depèn exclu-
sivament de l’Ajuntament”. Leiva 
també va matisar que s’està treba-
llant des del mes de febrer a través 
d’una empresa externa en l’actualit-
zació d’aquests plans. Aquests argu-
ments, però, no van convèncer del tot 
la portaveu republicana, que va rei-
terar que la moció el que demana és 
“que es facin les coses amb temps i 
amb dades actualitzades”. A més de 
titllar “d’irresponsable” que la revi-
sió del DUPROCIUM “arribi un any 
i mig o dos anys tard”. L’alcalde Ig-
nasi Giménez va voler intervenir per 
recordar que a Castellar aquells dies 
de la tragèdia a València “també vam 
patir la dana i vam constituir  una 
comissió d’emergència”. En aquest 
sentit, va reiterar que s’està treballant 
per actualitzar totes les dades “però 
això no evita que l’equip de govern 
ha fet i fa la seva feina”.  

Al principi del ple, es van lle-
gir dues declaracions amb motiu del 
25N, que va tenir lloc dilluns passat, 
i pel Dia de la Diversitat, que es com-
memora el 3 desembre.  

Castellar del Vallès commemora el 
Dia Internacional de les Persones 
amb Diversitat Funcional amb una 
desena d’actes organitzats per l’Ajun-
tament i diverses entitats, entre el 27 
de novembre i fins al 20 de desembre. 
En concret, aquest Dia de la Diver-
sitat se celebra arreu del món cada 
3 de desembre. L’acte central de la 
programació tindrà lloc el dia 3 ma-
teix i consistirà en una matinal d’ac-
tivitats que s’ha titulat Un Castellar 
per a tothom, tots els dies de l’any i que 
tindrà lloc entre les 10.30 i les 13.30 h 

Una desena d’activitats pel Dia de la Diversitat
Destaquen els 
actes del dia 3, una 
matinal que omplirà 
la plaça Major

   Redacció

CELEBRACIÓ | DIVERSITAT

Lectura del manifest per la diversitat de l’any passat.  || ARXIU

a la plaça Major, la plaça d’El Mira-
dor i l’Espai d’Atenció a la Diversitat 
Funcional (en cas de pluja, a l’Espai 
Tolrà). Així, es podrà gaudir d’una ex-
posició de macramé a càrrec de Lluï-
sa Catena; de la proposta Som música. 
Som diversitat. Parlem amb experièn-
cia pròpia, a càrrec de la violoncel·lista 
Laura Balmes; del circuit amb cadira 
de rodes Posa’t a la meva pell i d’un ta-
ller de zumba. A més, a les 11.30 hores 
hi haurà una xocolatada i a les 12.45 h 
es durà a terme la lectura del mani-
fest. D’altra banda, les escoles també 
podran participar un any més en l’ac-
tivitat Joves davant la diversitat, a càr-
rec d’Amputats Sant Jordi. Val a dir 
que la matinal d’activitats disposa de 
la implicació, a més de l’Ajuntament, 
a través de la Regidoria de Diversi-
tat Funcional, del projecte comuni-
tari de Prescripció Social, de Suport 
Castellar, de l’Associació Ania Social 
i del Grup Cooperatiu TEB.

 A banda de les propostes or-

ganitzades el dia 3 de desembre, el 
programa d’actes al voltant del Dia 
Internacional de les Persones amb 
Diversitat Funcional inclou diferents 
activitats que s’han programat en al-
tres dates i espais. D’una banda, di-
lluns 2 de desembre, l’Auditori aco-
llirà a les 19 hores la xerrada El límit 
te’l poses tu, a càrrec d’Àlex Roca, at-
leta, primera persona del món amb 
un 76% de discapacitat física que va 
acabar una marató (Barcelona 2023), 
que ja té les localitats exhaurides. A 
més, dimecres 4 de desembre l’Asso-
ciació Tothicap, amb la col·laboració 
del projecte comunitari de Prescrip-
ció Social i l’Ajuntament, durà a terme 
un taller de moviment inclusiu que 
començarà a les 11.15 hores a la Sala 
Blava de l’Espai Tolrà. Les inscripci-
ons són obertes a www.castellarva-
lles.cat/movimentinclusiu. 

D’altra banda, el Grup Coope-
ratiu TEB representarà a l’Auditori 
l’obra de teatre Inside Out els dissab-

tes 14 de desembre, a les 18 hores, i 2 
de febrer, a les 12 hores. Les entrades 
tenen un preu de 3 € i es poden reser-
var als telèfons 937 143 390 i 638 377 
148. Cal tenir en compte que les loca-
litats per a la funció del 14 de desem-

bre estan exhaurides.
Finalment, cal assenyalar que 

fins al 14 de desembre la Biblioteca 
Municipal Antoni Tort exposa a l’equi-
pament un recull bibliogràfic en l’àm-
bit de la diversitat funcional. 

POLÍTICA | EMPRESA

La CUP Castellar, que té una regi-
dora al ple municipal, ha fet un co-
municat en què “alerten sobre les 
conseqüències per al comerç i la 
restauració local, així com els pre-
visibles problemes en la mobilitat 
derivats de la posada en funciona-
ment d’un McDonald’s a l’entrada 
de la vila”. Aquesta formació políti-
ca critica l’arribada d’aquest establi-
ment multinacional als afores de la 
vila, al costat de la darrera rotonda 
de la B-124 en direcció a Sabadell. 

Consideren que hi ha hagut 
“passivitat i negligència” per part 
de l’Ajuntament en permetre a la fran-
quícia de menjar ràpid establir-se al 
terme municipal.  “Gran part del ve-
ïnat del poble s’està adonant que 
al govern municipal, malgrat les 
seves declaracions, realment no 
li interessa la prosperitat del co-
merç local i està obrint les portes 
de Castellar al capital multinacio-
nal sense cap mena de vergonya”, 
lamenta la portaveu de la CUP, Marga 
Oncins. Oncins també apunta que  el 
McDonald’s podrà tenir repercus-
sions negatives en la salut “per la 
qualitat nutricional molt baixa 
dels seus productes”.   || REDACCIÓ

La CUP diu que 
el McDonald’s serà 
negatiu per al 
comerç i la mobilitat 

Una imatge del McDonald’s. ||  CEDIDA



DEL 29 DE NOVEMBRE AL 04 DE DESEMBRE DE 2024 05

actualitatsolidaritat

El cap de setmana del Gran Recapte 
s’ha tancat amb 6 tones d’aliments 
(farina, sucre, brics de brou o de llet, 
pasta i llegums en pot) recollits en 
cinc supermercats de la vila (Amet-
ller Origen, Aldi, Condis, Can Canya-
meres i Bon Àrea) a més del Mercat 
Municipal. La responsable de Càri-
tas Castellar, Begoña Lasaosa, ha 

Sis tones solidàries d’aliments

  Redacció volgut agrair la tasca “de familiars, 
als alumnes del Servei Comunitari 
d’El Casal, a la brigada municipal 
i a l’alumnat de l’Institut Puig de 
la Creu. La seva resposta ha estat 
el més positiu del Gran Recapte”. 
Lasaosa ha afegit que sense la parti-
cipació d’aquestes persones “ho hau-
ríem passat malament, perquè de 
voluntaris pròpiament dits no n’hi 
han hagut gaires”.  

El Banc d’Aliments ha conside-

Un infant fent la seva aportació d’aliments al Gran Recapte dissabte passat al supermercat Aldi. ||  Q. PASCUAL

rat que per al volum de famílies amb 
necessitats a Castellar, 210 –unes 550 
persones–, a la vila els pertoquen 
10.000 quilos. Per tant, tot el que 
s’ha recollit aquest cap de setmana 
“es queda tot a Castellar”.

Un dels alumnes d’El Casal ex-
plicava divendres la feina que feien 
des del Mercat Municipal: “Inten-
tem atraure la gent perquè aga-
fin els aliments, altres companys 
ajuden amb les bosses plenes de la 

gent gran que contribueix al gran 
recapte, i uns altres distribuïm 
els aliments de manera que no es 
trenquin, equilibrant el pes, i mol-
tes vegades els separem per tipus 
d’aliments”.  

Al mateix punt de recollida del 
mercat José Luis Izquierdo, de Càri-
tas, agraïa la tasca que estaven fent 
els alumnes de Servei Comunitari 
d’El Casal per ajudar en el Gran Re-
capte: “Gràcies al director d’El 
Casal, que ens ha cedit tota una 
classe i hem pogut distribuir-los 
perquè ens faltaven voluntaris”. 
Izquierdo afegia que “fins ara te-
níem els estocs molt baixos” i que 
el Gran Recapte havia anat bé per 
tenir més aliments. En aquest sen-
tit, remarcava que era positiu tenir 
aliments amb dates de caducitat més 
avançades per així poder distribuir 
millor l’ajuda a les famílies.

més accions de cara a nadal

De cara a l’època nadalenca, Càri-
tas està enllestint diverses iniciati-
ves. Una d’elles és la recollida d’ali-
ments que està fent l’empresa CELO. 
També està previst portar un detall 
a les cinc residències de gent gran de 
la vila aquest Nadal. Càritas també 
farà Reis per a 65 nens i nenes i, final-
ment, elaborarà un lot de Nadal per 
a les 210 famílies necessitades que 
consistirà “en ingredients per fer 
un bon brou de Nadal i un rodó de 
vedella”, apunta Lasaosa.

La manca de 

voluntaris s’ha suplit 

amb alumnes d’El 

Casal i de l’Institut 

Puig de la Creu

La quantitat recollida al Gran Recapte serà per a 210 famílies de Castellar



DEL 29 DE NOVEMBRE AL 04 DE DESEMBRE DE 202406

actualitat moda 

El recinte firal de l’Espai Tolrà va 
acollir dissabte la segona desfilada 
de moda solidària amb La Marató de 
3Cat organitzada per Solidart, una 
associació sense ànim de lucre, amb 
seu a Sabadell, i la marca pròpia de 
l’entitat, 108 Joyas.

Segons apuntava una de les 
responsables, la castellarenca 
Xesca López, ha estat “una desfi-
lada molt moguda. Eren les 2 de 
la matinada i encara estàvem aca-
bant de preparar-ho tot”, apunta-
va López. L’entitat solidària sense 
ànim de lucre Solidart dona tots 
els beneficis a Súper_coopera, una 
entitat que alimenta 200 famílies a 
Sabadell. 

 L’any passat, la desfilada ja 
es va fer a l’Hotel Avenida Palace 

de Barcelona, amb uns 160 models 
i més d’una vintena de dissenyadors, 
i hi van assistir unes 800 persones. 
Enguany, també s’ha disposat de 
160 models d’arreu de Catalunya, 
d’Espanya i d’Ucraïna, i 25 firmes 

Una desfilada solidària amb La Marató
Solidart i 108 
Joyas van atraure, 
dissabte, centenars 
de persones a 
l’Espai Tolrà

  Marina Antúnez

més operacions estètiques s’ha fet 
a tot l’Estat, va fer també una pe-
tita xerrada sobre La Marató d’en-
guany, dedicat a les malalties res-
piratòries.

A la desfilada es van poder 
veure vestits blancs elegants, ves-
tits que recuperen robes de reci-
clatge, dissenys més extremats i 
innovadors, corsés, roba de nens, 
i catrines “que són unes dames 
amb cara de calabera típiques 
de Mèxic i que diuen que por-
ten bona sort”. López afegia que, 
amb elles, “hem volgut que surtin 
perquè així la gent pugui veure 
que les maquilladores fan molt 
bona feina”. 

L’esdeveniment es va allargar 
més de quatre hores i va combinar 
música i presentacions. També es 
va fer el sorteig d’una gavardina de 
la firma El Carlo Marbella i d’un val 
regal de Boboli. 

L’organització està molt satis-
feta sobre com es va desenvolupar 
l’acte. “Això sí, ens va fallar el so, 
una cosa que haurem de millorar 
de cara l’any que ve”, deia López.

Les donacions per a La Mara-
tó de 3Cat van ser molt generoses, 
tot i que l’organització encara no 
ha pogut dir la suma total que es va 
recaptar. Ho farà properament. 

de dissenyadors de prestigi. “Entre 
equip, fotògrafs, models i maqui-
lladors érem més de 250 perso-
nes”, va afegir López.

 L’esdeveniment va atraure 
unes 150 persones de públic, a més 

dels models, i va ser presentat pel 
“Víktor i la Nonna, d’‘Eufòria’, i 
el Santi i la Mercè, de Canal 4”, 
va dir López. 

Per cloure la desfilada, el 
model Erik Putzbach, l’home que 

Per la passarel·la de l’Espai Tolrà hi van desfilar uns 160 models lluint les creacions de més d’una vintena de creadors.  || Q. PASCUAL
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COMERÇ | DIV. 29PLAÇA DE LA FÀBRICA NOVA | 29-30 NOVEMBRE-1 DESEMBRE

Aquest divendres, el quart del 
mes de novembre, se celebra el 
Black Friday, el dia que inaugura 
la temporada de compres nada-
lenques amb significatives rebai-
xes en moltes botigues detallistes 
i grans magatzems. Els comerços 
de Castellar del Vallès de mica en 
mica s’han anat incorporant a la  
iniciativa comercial que es va ori-
ginar als Estats Units i que fa al-
guns anys que s’ha importat.

Així, per exemple, la carnis-
seria Cárnicas Merche està fent 
tota aquesta setmana una pro-
moció per avançar les compres 
de Nadal amb molts descomptes. 
Les farmàcies Permanyer i Casa-
novas –aquesta darrera ja ho està 
aplicant des del 18 de novembre– 
fan descomptes en productes se-
leccionats. La botiga de roba in-
fantil Herois fa ofertes per aquest 
Black Friday d’un 40%. 

En el cas de les òptiques, Op-
timón fa un descompte addicio-
nal en ulleres i lents graduades, 
mentre que Superòptics està fent 
ofertes en ulleres progressives i 
ulleres graduades.   || REDACCIÓ

El comerç 
s’apunta al 
Black Friday

Aquest divendres s’encén la Fira de Nadal

Amb un record especial per a les víc-
times de la dana a València es donarà 
aquesta tarda l’inici a la segona edi-
ció de la Fira de Nadal, que organit-
za Comerç Castellar a la plaça de la 
Fàbrica Nova.  

Prèviament, aquells que s’atan-
sin a la zona podran tastar un brou 
nadalenc a la carpa de Comerç Cas-
tellar. Els Diables de Castellar i el 
patge Gregori, que ja va visitar la 
fira l’edició passada, s’encarregaran 
d’ambientar la plaça fins que cap allà 
les 19.10, la compositora Marta Ali 
interpretarà la cançó solidària Solo 
el pueblo salva el pueblo, que s’ha vi-
ralitzat a les xarxes. En acabar, les 
autoritats locals i representants de 
Comerç Castellar faran un breu dis-
curs de benvinguda i inauguraran 
oficialment la fira activant el polsa-
dor per encendre totes les llums de 
la Fira de Nadal.   

A l’espai, hi haurà 25 parades 
dedicades a productes nadalencs i de 
regal, una zona foodtruck amb quatre 
furgoteques i una fira d’atraccions. El 

Una de les parades de la Fira de Nadal de l’any passat. || Q. PASCUAL

Hi haurà 25 parades, el trenet i un globus aerostàtic, el patge Gregori i activitats de dinamització

patge Gregori estarà a la Carpa Reial 
de la Fira de Nadal, on els infants po-
dran lliurar-li les seves cartes durant 
els tres dies de l’esdeveniment. Com 
a reclam, hi haurà el trenet de Nadal, 
que permetrà connectar el centre del 

  Jordi Rius

municipi amb la fira, i el globus ae-
rostàtic que farà dissabte i diumenge 
vols captius de 15 metres d’alçària. 
Per participar d’aquesta activitat, 
els visitants de la fira hauran de fer 
una compra igual o superior a 25 €.

A més, hi haurà espectacles de 
dinamització amb malabars de pat-
ges reials, follets de Nadal actuaci-
ons musical d’Espaiart, de ball amb 
Our Solutions Site, i la contacontes 
Rosa Fité.  
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El president del Consell Comar-
cal del Vallès Occidental i alcal-
de de Castellar del Vallès, Ignasi 
Giménez, va rebre dimecres a la 
seu comarcal una representació 
de l’entitat Creu Roja i de la Fe-
deració d’ADF de la comarca per 
poder agrair-los la tasca de re-
construcció i suport a les persones 
que s’està portant a terme a Va-
lència després del pas de la dana. 
El Consell Comarcal ha donat su-
port econòmic a les dues entitats 

Agraïment a la Creu Roja 
i les ADF per la tasca de 
reconstrucció a València

Vaga d’autobusos 
avui i els dies 5 i 9 de 
desembre

El president del consell, Ignasi Giménez, amb membres de Creu Roja i ADF. || CEDIDA

per portar a terme la seva tasca en 
aquesta catàstrofe.

En total s’ha fet una aportació 
per una suma de 60.000 euros. D’una 
banda, una aportació per import de 
20.000 € a favor de la Federació d’As-
sociacions d’ADF del Vallès Occiden-
tal per a maquinària per a tasques 
sobre el terreny. De l’altra, la Creu 
Roja ha rebut una aportació per im-
port de 40.000 euros per l’atenció a 
les persones afectades per l’impac-
te de la dana. 

CONSELL COMARCAL | DANA
TRANSPORT | VALLESANA

Dijous de la setmana passada va cloure amb una visita guiada per la vila 
el mòdul C de coneixement de la societat catalana i el seu marc jurídic, 
de 15 hores de durada. És un dels tres mòduls que s’ofereixen des del Ser-
vei de Primera Acollida que organitza l’Ajuntament i que imparteix la 
Creu Roja. Quan es disposa dels tres mòduls fets s’accedeix a l’obtenció 
de certificat d’acollida a les persones nouvingudes a Catalunya que con-
cedeix la Generalitat de Catalunya. En aquesta edició hi han participat 
18 persones (11 dones i 7 homes) provinents de Colòmbia, Hondures, el 
Perú, Bolívia, Mèxic, el Pakistan i el Marroc. La majoria dels participants 
al mòdul C fa menys d’un any que són a Castellar, han fet curs de català 
d’iniciació al juliol al CNL i estan fent ara català bàsic al CNL i castellà 
a l’Escola Municipal de Persones Adultes Les Teixidores.  || REDACCIÓ

Aquesta setmana s’ha reprès la vaga 
d’autobusos al sector del transport 
públic urbà de viatgers amb auto-
bús, al sector del transport de vi-
atgers per carretera i al sector de 
l’àmbit de lloguer de grues auto-
propulsades. Després de la jorna-
da d’ahir, avui 29 de novembre i el 5 
i el 9 de desembre torna a haver-hi 
vaga durant tot el dia. A partir del 
dia 23 podria ser indefinida. En el 
cas de Castellar, l’aturada tindrà 
un fort impacte perquè els autobu-
sos de la Vallesana són l’únic trans-
port públic urbà i interurbà de què 
disposa la vila. Les línies C1, que va 
de Castellar a Sabadell, la C3 fa la 
ruta de Sabadell - Castellar - Sant 
Llorenç Savall, i la C4 que connecta 
la vila amb el Balcó i Sant Feliu del 
Racó, quedaran afectades. 
També es modificarà l’horari de l’e1 
Exprés que uneix Castellar amb Sa-
badell i Barcelona. 

L’empresa Moventis ha confir-
mat que a Castellar se seguiran els 
serveis mínims fixats pel Departa-
ment d’Empresa i Treball. Per tant, 
de 6.30 a 9.30 hores, i de 16.00 a 20 
hores funcionarà el 40% del servei. 
A les altres franges horàries el ser-
vei d’autobusos serà del 20% de les 
expedicions.  || REDACCIÓ

Cloenda del curs de 
coneixement de la 
societat catalana

Els participants al nivell C fent una visita guiada per Castellar. || R. GÓMEZ

NOVA CIUTADANIA | SERVEI PRIMERA ACOLLIDA
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opinió Podeu escriure les vostres cartes a lactual@castellarvalles.cat. Deixeu nom, cognom, número de telèfon 
i número del DNI. Màxim 20 línies. Les cartes de més extensió poden ser extractades.Els escrits es publi-
caran per estricte ordre d’arribada. Les opinions han de ser respectuoses amb les persones i institucions.

  Lluís López *

 Susan Galí *

l darrer ple el PSC 
va presentar la pro-
posta de creació d’un 
càrrec eventual, el 
què es coneix com a 
càrrec de confiança, 

que va ser finalment aprovada. La 
motivació rau en la necessitat de 
nodrir de més personal el gabinet 
d’alcaldia per atendre el nivell de 
feina que acumula. Tot plegat és 
normal en el funcionament d’un 
ajuntament com el nostre.
Junts no vam votar en contra, per-
què entenem aquesta necessitat 
de dotar alcaldia del personal ne-
cessari per al bon funcionament 
de l’àrea.
El nostre vot va ser d’abstenció. 
Perquè aquest nou càrrec és apro-
visionarà mitjançant designació 
directa. És a dir, el president de 
la corporació municipal, l’alcal-
de, nomena directament, de forma 
discrecional i lliure la persona que 
ocuparà el càrrec. Dit de forma 
planera, tria la persona que vol.
No és res estrany, ben al contrari 
fins i tot habitual als ajuntaments. 
Així funciona la designació dels 
càrrecs eventuals, que per defini-
ció legal són personals amb les ca-
racterístiques de “confiança i per a 
assessorament especial”, general-
ment amb perícia en alguna bran-
ca tècnica, com el càrrec eventu-
al d’assessorament urbanístic que 
vam tenir anys enrere. 
En canvi, en el cas present es de-
tallen com a funcions principals 
el control de l’agenda de l’alcalde, 
gestió de la correspondència, de 

orna el 25N, el Dia In-
ternacional per a l’Eli-
minació de la Violèn-
cia contra les Dones, 
violència que continu-

em patint pel simple i únic fet d’ha-
ver nascut dones. També torna el 
recompte anual: 42 feminicidis ofi-
cials al nostre país, és a dir, proba-
blement el nombre total de dones 
assassinades sigui el doble. 
El mateix 25 de novembre ens des-
pertàvem amb la colpidora notícia 
de l’assassinat d’una noia de 15 anys 
a mans de la seva exparella, un jove 
de 17 anys (Orihuela, Alacant). 
Val a dir que aquest cas ha sigut tre-
mendament impactant per l’edat de 
la noia, alhora que evidencia com 
la violència masclista és un proble-
ma estructural que s’arrela des de 
la infància i es manifesta ja en re-
lacions adolescents.
Però realment sorprèn que un noi 
de 17 anys assassini la seva expa-
rella? Només cal navegar per pla-
taformes com TikTok o Instagram 

A

T

Nou càrrec de confiança 
del PSC

És insuportable

continua a la pàgina 11

Les Teixidores commemora el 25N El Restaurant Garbí revalida el Bib Gourmand

L’Escola Municipal de Persones Adultes Les Teixidores va sumar-se a la 
celebració del 25N, el Dia Internacional per a l’Erradicació  de la Violència 
vers les Dones. Sota el nom d’Un crit de pedra, el centre va celebrar l’acte a 
les 10.30 h i 19.20 h, segons els diferents torns de l’escola. Primer es va lle-
gir el manifest institucional, després hi va haver una peça musical inter-
pretada per Noemí Martínez, a la tiorba,  i Jordi Argelaga, a la flauta dolça 
barroca. Cada alumne del centre va llegir en veu alta els noms, l’edat i el 
dia de l’assassinat de cada víctima, i va acabar amb un minut de silenci.

  ||  TEXT: REDACCIÓ || FOTO: ESCOLA MUNICIPAL DE PERSONES ADULTES LES TEIXIDORES 

El restaurant Garbí ha tornat a rebre per part de la Guia Michelin el  ‘Bib Gour-
mand 2025’ per la seva excel·lent relació qualitat-preu. És el cinquè any que re-
valida la distinció. Del Garbí diu la guia que “és un restaurant de gestió famili-
ar que pren el nom d’un vent tèrmic, típic de tot el llevant, que bufa des del 
sud-oest”. El seu xef-propietari, Carles Calsina - a la foto a l’edició de 2023 amb 
la mascota Bibendum- “ha pres les regnes del negoci en jubilar-se els seus 
pares i està estretament compromès amb el col·lectiu de cuiners Cuina 
Vallès”. També diu que aposta  sense complexos per la cuina catalana tradici-
onal, per la qual cosa “la seva carta s’enriqueix amb grans clàssics com les 
mongetesdel ganxet de Can Casamada”.   ||  TEXT: REDACCIÓ || FOTO: CEDIDA

trucades i de visites, així com qües-
tions de protocol, que ara mateix 
ja compten amb personal assignat. 
Aquestes tasques no entenem que 
requereixin assessorament espe-
cial per una persona de confiança 
i d’afinitat política amb qui el de-
signa, que a més no ha de superar 
cap prova de mèrits o capacitat en 
condicions d’igualtat amb d’altres 
que hi volguessin accedir.
De fet, com vam explicar al ple, és 
la jurisprudència del Tribunal Su-
prem la que indica el caràcter emi-
nentment polític de la tria del càr-
rec eventual, i resol que no ha de 
tenir funcions “normals de l’Admi-
nistració pública, és a dir, les inter-
nes de pura organització adminis-
trativa, ja que aquestes actuacions 
professionals, pels principis cons-
titucionals d’objectivitat i eficàcia 
administrativa, han de ser assig-
nades al personal públic selecci-
onat sota els principis d’igualtat, 
mèrit i capacitat,” una preparació 
que atribueix la superació de les 
degudes proves selectives i que 
per a qui les ha superat i que hau-
rien demostrat el seu mèrit i ca-
pacitat per exercir-les, per ser en 
aquest cas de designació directa, 
els impediria l’accés.
La resposta de l’alcalde es va cen-
trar bàsicament en la necessitat 
de la confiança en aquella o aquell 
que es triarà “a dit”, quelcom ple-
nament legítim, però que pel que 
expliquem no justifica que no hi 
puguin concórrer altres perso-
nes, el mateix personal de l’ajun-
tament, fent servir un procés se-
gurament més adient. 
En canvi, així queda acotat només 
a algú d’afinitat personal i política.
 
* Regidor de Junts per Castellar

FOTOS DE LA SETMANA
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opinió

l món és ple de bones 
persones. Persones 
que no tan sols no fan 
mal a ningú, sinó que 
fan bé la seva feina, 

són amables i es preocupen pels al-
tres. Sempre disposades a prestar 
un servei i a ajudar els qui ho dema-
nen, la seva presència és beneficio-
sa per a la societat. Són la bona gent 
que fan que puguem viure i conviure 
amb una certa civilitat i que les di-
ficultats que tot ésser humà passa 
puguin tenir un contrapunt balsà-
mic de consol, de ganes de tirar en-
davant i, fins i tot, d’alegria. La ma-
joria d’aquestes bones persones no 
sortirà mai als diaris ni a les panta-
lles. D’altres, per raó del seu ofici 
o de la seva vocació, es decanten a 
fer el bé i a ocupar-se molt direc-
tament dels conciutadans: met-
ges, sanitaris, mestres, religiosos, 
bombers, cuidadors, voluntaris... 
No cal ni dir-ho: són també molt 
propers a la gent.
I, finalment, segons penso, hi ha un 
munt de persones que destaquen 
per la seva dedicació a les ciències, 
a les arts, a les lletres, a l’esport, a 
la política..., que són molt producti-
ves: la societat s’enriqueix amb les 
seves actuacions. Sinó que, potser a 
causa de condicionants com l’èxit, 
la fama, la necessària solitud o els 
guanys econòmics, viuen –o han de 
viure– allunyades de les necessitats 
de la gent senzilla. La recent lectu-
ra de Poesia completa (1957-2023), 
de Josep Ruaix, d’Editorial Claret, 
m’ha fet pensar en la relació entre 
aquestes persones brillants, sàvi-
es o famoses i els estaments més 
variats de la societat.
Perquè Josep Ruaix i Vinyet (Moià, 

  Josep Ruaix. || JOAN MUNDET

L’encant de la senzillesa

E PLAÇA MAJOR

JACINT TORRENTS
Escriptor

 Pepe Leiva*

questa setmana hem 
commemorat el 50è 
aniversari de la crea-
ció de la policia local de 
Castellar. Soc regidor 

de Seguretat Ciutadana des de l’any 
2011, segurament el regidor que més 
temps ha estat en aquest càrrec, i he 
de dir que ha estat un honor haver tre-
ballat tots aquests anys amb vosaltres, 
els policies locals. Al llarg d’aquest mig 
segle han passat moltes coses, Caste-
llar ha experimentat un creixement i 
una transformació important i cada 
vegada hi ha hagut més exigència en 
l’àrea de la seguretat i la convivència 
entre veïns. Malgrat tot, podem pre-
sumir de ser una de les poblacions ca-
talanes més tranquil·les, i això ha estat 
possible gràcies al compromís de totes 
les persones que han format part del 
cos al llarg d’aquests anys. També a 
la feina de tots els regidors que m’han 

A
50 anys de policia al 
servei del poble

ve de la pàgina 10

1940), capellà, gramàtic, escrip-
tor, corrector, mestre de lingüis-
tes, articulista, traductor, impul-
sor de poetes, editor de llibres i 
revistes, no sols ha escrit la lletra 
d’un grandiós oratori (Diàleg patri-
arcal, 2014) amb música de Valentí 
Miserachs, que va ser president del 
Pontifici Institut de Música Sacra, 
oratori que va ser estrenat a Vic i 
interpretat altres quatre vegades 
a Catalunya i, finalment, també a 
Roma. Sinó que, com descobrim en 
aquest exhaustiu “poemari biogrà-
fic”, s’ha prestat sempre, des de la 
seva adolescència, a compondre 
desinteressadament poemes “de 
circumstàncies” per a tothom qui 
li ho demanava. Des de versos per a 
primeres comunions, celebracions 
matrimonials, comiats i aniversa-
ris variats; a estrofes per a carame-

lles, auques i corrandes humorísti-
ques; fins a brindis, recordatoris i 
felicitacions de tota mena. Delici-
osa la felicitació de Nadal per a un 
escombriaire! És a dir, una bona 
part de l’obra recollida en aquest 
llibre respon a demandes de “gent 
senzilla”, que ha satisfet amb una 
gran generositat. I sense deixar de 
banda els seus poemes lírics, patri-
òtics, els seus cants de tema religiós 
o els aconseguits poemes de Nadal, 
que sol enviar cada any.
Perquè Josep Ruaix és un dels deu 
autors que ha venut més llibres 
en català (més de dos milions dos-
cents mil, segons tinc entès). Ha 
estat l’editor de la millor gramàti-
ca anglesa en la nostra llengua, en 
cinc volums. El 1993 va tenir l’encàr-
rec de revisar la Bíblia catalana in-
terconfessional. I, sense pertànyer 

a cap institució acadèmica, abans 
del 2002 Joan Solà, de la Universi-
tat de Barcelona, li va demanar la 
correcció de la seva monumental 
Gramàtica del català contemporani 
en tres volums, com també, abans 
del 2016, l’Institut d’Estudis Ca-
talans, la de gran part de la Gra-
màtica de la llengua catalana. En 
paraules d’un lingüista de presti-
gi, “Josep Ruaix és l’home que sap 
més català del món”. En amplitud 
i en profunditat.
Com vaig escriure a la castellaren-
ca revista Forja el 30 de desembre 
de 1989, pels seus serveis a l’ense-
nyament del català, Josep Ruaix “és 
un dels constructors de la Catalu-
nya moderna”. I un clar exemple 
de com la grandesa d’una persona 
pot agermanar-se fructíferament 
amb la senzillesa.

“Josep Ruaix és un 

dels constructors 

de la Catalunya 

moderna”

precedit.M’agradaria fer una menció 
especial a dues persones amb qui vaig 
treballar braç a braç però que, malau-
radament, ens han deixat: Joan Alon-
so i Joan Poble. Tots dos van establir 
les bases del que és actualment la po-
licia local de Castellar.
Ser policia no sempre és fàcil i la seva 
feina sovint no està reconeguda com 
cal. Però ser policia local, especialment 
d’un poble com Castellar, té la com-
plexitat afegida de la proximitat amb 
el ciutadà. Encara més quan la nostra 
aposta ha estat fer una policia prope-
ra, que posa el ciutadà al centre de les 
prioritats. Això solament és possible 
si podem disposar d’uns professionals 
amb vocació de servei.
Tenim molts reptes per entomar. El pri-
mer és rejovenir i feminitzar la plantilla 
de la policia local. També el de formar 
cada vegada millor els nostres agents 
perquè siguin capaços d’afrontar amb 
garanties els nous temps.
Estic convençut que entre tots assoli-
rem aquests objectius.
Ànims i endavant.

* Regidor de Seguretat Ciutadana

per veure-ho venir. Les xarxes soci-
als s’han convertit en un espai on la 
cultura masclista és trending topic. 
Els joves (i no tan joves), reben i di-
fonen missatges misògins que s’es-
tenen com la pólvora. 
Les tradwife (esposes tradicionals), 
les campanyes antiavortament o 
fins i tot idees com la retirada del 
dret de vot de les dones són movi-
ments exportats dels Estats Units 
que calen fort en societats com la 
nostra. 
A Catalunya i a Espanya, a més, 
certs moviments de la dreta i l’ex-
trema dreta difonen narratives fal-
ses, com ara que les lleis d’igualtat 
“criminalitzen els homes” o que 
“existeixen més denúncies falses 
que reals”.
Aquest discurs negacionista mi-
nimitza, banalitza i justifica la vi-
olència masclista i culpabilitza les 
dones que la pateixen. 
Hem vist com, arran del cas d’Er-
rejón, es trivialitzen les agressi-

ons sexuals, que s’equiparen amb 
“males experiències sexuals”. Se-
gons alguns “creadors de contin-
gut” per culpa del feminisme les 
noies d’avui en dia exageren, ma-
linterpreten o inventen situaci-
ons d’abús dins d’una relació se-
xual consentida d’allò més típica 
i normal, i arruïnen així la vida de 
qualsevol home per venjança o ran-
cor. Realment algú creu que això 
és possible quan estem seguint a 
temps real judicis com el de Domi-
nique Pélicot? Com és possible pen-
sar que es pot arruïnar la vida de 
qualsevol bon home amb una sim-
ple denúncia mentre veiem com un 
home que ha drogat la seva esposa 
durant una dècada perquè fos vio-
lada per desconeguts, només com-
plirà 20 anys de presó? Creure que 
el sistema judicial sobreprotegeix 
les dones és absurd. 
Si fos així, cap dona que hagués 
denunciat el seu agressor acaba-
ria sent assassinada. 
Si fos cert, cap dona tampoc seria 
revictimitzada –per no dir insulta-
da– en el seu propi judici amb pre-

guntes com “perquè vas esperar 
tant per denunciar?”, “perquè vas 
continuar la relació?” o “vas inten-
tar resistir-te”?
L’estat no protegeix els drets de 
les dones perquè no li surt rendi-
ble. Ens volen fer creure que això 
del feminisme se’ns n’ha anat de 
les mans, que som unes exagera-
des, que estem coartant la lliber-
tat dels homes i sembrant odi cap 
a ells i mentrestant ens venen la 
moto que Only Fans és la nostra 
porta a l’emancipació i l’allibera-
ció femenina.
És insuportable llegir notícies d’as-
sassinats, violacions, assetjaments, 
violència obstètrica, violència vicà-
ria, de vexacions, mofes i ridiculit-
zacions, de qüestionar les víctimes, 
de revictimitzar-les, de paternalis-
me infumable i de mentides. 
N’estem fartes, però tingueu per 
segur que la lluita feminista con-
tinuarà fins que l’última dona de 
la Terra estigui lliure de qualsevol 
classe de violència masclista.

* Regidora d’ERC
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El projecte “Relats en un 
oceà divers” neix d’un 
treball comú entre Suma+ 
i la Regidoria de Diversitat 
Funcional de l’Ajuntament 
de Castellar del Vallès. 
L’objectiu és fer un treball 
de sensibilització a les 
escoles del poble per 
tal d’avançar cap a una 
societat diversa en què 
la llibertat i el respecte 
siguin bases sòlides per 
a tothom.

Relats en un
oceàdivers

Si ets una tortuga, no deixis que et di-
guin lenta o avorrida. Em dic Maria 
i soc una tortuga marina.
Tinc la pell arrugada, vaig molt a poc 
a poc, els meus ulls són petits i tinc 
una closca gran, però això no són pas 
defectes: la meva pell em protegeix 
del fred, la meva lentitud és una vir-
tut perquè puc estar ben atenta i no 
perdre’m res important, els meus ulls 
poden veure tant sota l’aigua com a la 
superfície i la closca és casa, el meu 
refugi on em sento segura i protegida. 
També tinc la sang freda, però tinc 
un gran cor, i vaig néixer a la platja, 
a la sorra daurada pel sol, des d’on 
vaig haver de caminar fins al mar.
A diferència dels peixos amb què con-
visc a l’oceà, jo no tinc colors ni puc 
fer giravoltes surant l’aigua, però puc 
nedar amb la força de les meves aletes, 
arrossegar-me per la sorra i fer nius.
Quan era petita, els meus amics i 
amigues em preguntaven d’on venia, 
i jo els explicava que la meva mare 
va pondre els ous a la platja, vora el 
mar. Em miraven amb una expres-
sió estranya i em deien: “Aleshores, 
no ets un animal marí, oi?”. Jo els in-
tentava explicar que és clar que soc 
un animal marí, visc a l’oceà!
Altres vegades em preguntaven de 
què em serveix la closca, i jo els deia 
que per a mi és un espai íntim on puc 

reflexionar tranquil·la i sentir-me bé 
amb mi mateixa, sense ningú que em 
molesti, però no m’entenien.
Els professors i professores de l’es-
cola sempre em posaven pressa per 
acabar les tasques, i jo els feia saber 
que necessitava anar al meu ritme 
per fer les coses bé. A vegades s’en-
fadaven i em renyaven, però, des-
prés, quan veien la meva feina ben 
feta, em felicitaven.
També hi havia peixos que se’n reien 
de mi perquè tinc la pell arrugada i 
això em fa semblar vella, però vaig 
néixer amb la pell així i no la puc can-
viar, a més, a mi ja m’està bé tenir-la 
d’aquesta manera.
Aquests mateixos peixos em feien bur-
les pels meus ulls petits, però jo tenia 
clar que els meus ulls no tenen res de 
dolent, són així, perfectes per a mi com 
ho són la meva closca i la meva pell.
He d’admetre que al principi, tots 
aquests comentaris em feien mal i em 
feien estar malament amb mi matei-
xa, però, a poc a poc, vaig anar ente-
nent la realitat sobre el meu
cos i la meva manera de ser, i que 
no hi havia cap problema a tenir ca-
racterístiques diferents que la resta 
d’animals de l’oceà.
Així vaig anar creixent, al voltant de 
totes aquestes crítiques, tot i que van 
deixar d’importar-me i de fer-me mal 

ARAN MORILLO GATELL

MARIA, LA MESTRA DE L’OCEÀ

quan vaig acceptar-me a mi matei-
xa, i vaig decidir canviar les
coses! Volia fer entendre a tothom 
que les diferències no són una limi-
tació ni una molèstia, són la nostra 
manera de ser que tothom ha d’en-
tendre i acceptar.
És per això que vaig decidir buscar 
una professió amb la qual pogués 
ensenyar als animals marins més 
petitons a no jutjar a la resta per 
les seves característiques i sobre-

tot, a estimar-se tal com són.
Ara, que segueixo a l’escola, fent de 
mestra, m’agrada explicar la meva 
història a tothom, i miro de fer-los 
veure que les diferències són la 
suma de la diversitat que hi ha en 
toooot el món, i que, per tant, ser 
diferent no és res més que ser au-
tèntic, únic i especial.
Si ets una tortuga, no deixis que 
et diguin lenta o avorrida. Em dic 
Maria i soc una tortuga feliç!
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Més granes que mai, més hoquei que mai
L’HC Castellar es presenta al Dani Pedrosa superant la xifra d’equips i practicants en el seu millor moment històric

Just una setmana després de la pre-
sentació de la UE Castellar, l’hoquei 
patins també va tenir el seu protago-
nisme, amb la presentació dels seus 
equips. El pavelló Dani Pedrosa va ser 
l’escenari d’una festa que va ajuntar 
tots els equips i que va acabar amb 
el ja tradicional sopar de germanor. 

Des de l’escoleta fins al Nacional 
Catalana, tots els conjunts, masculins 
i femenins, van desfilar entre els dos 
escuts que el club va disposar al cen-
tre de la pista i el protagonisme el van 
tenir els 152 jugadors i jugadores d’un 
club que no para de créixer. El talent 
grana continua fent-se gran i en aques-
ta ocasió van ser 22 els equips que van 
trepitjar el terratzo del Pedrosa, un 
rècord històric que deixa enrere els 
21 equips i 146 jugadors de la tempo-
rada passada.

Un creixement que ve donat, 

 Albert San Andrés

El creixement del club està sent exponencial en els últims anys, i ha vist com s’ha passat del centenar de jugadors i jugadores als més de 150 de l’actualitat. || J. VINYETS

principalment, per l’explosió de la ca-
tegoria femenina i la creació i el perfec-
cionament d’una categoria per la qual 
el club està apostant de manera ferma.

En l’acte de presentació també 
va ser-hi present l’alcalde de Castellar, 
Ignasi Giménez i el regidor d’Esports, 
Nakor Bueno, en un acte que va omplir 
per complet el Pedrosa amb les famí-
lies i els tècnics i que va deixar veure 
la bona salut de l’hoquei patins caste-
llarenc, que any rere any demostra el 
creixement d’aquest esport a la vila. 

El club presidit per Roger Benet, 
fundat el 1999, ha passat de ser una 
entitat jove a consolidar-se com una 
de les organitzacions esportives de 
referència al Vallès Occidental, on, si 
continua per aquest camí, pot arribar 
a posicionar-se com una de les més 
importants, un aspecte ara només a 
l’altura de clubs com el Sant Cugat, el 
Cerdanyola o el Palau, que marquen 
el camí a seguir per història i desen-
volupament esportiu.

HOQUEI | HC CASTELLAR

“La paraula per definir l’estat 
del club és ‘elèctric’. El Nacional és 
al segon lloc, omplint les grades a 
casa i a fora, el femení està creixent 
a passos de gegant a Segona Catala-
na, i la resta d’equips són la peça clau 
del projecte, empenyent molt fort. 
Aquest és un club que camina junt 
amb un ambient espectacular a les 
pistes i a les grades, i volem conti-
nuar ajudant a fer feliç molta gent”, 
va explicar a aquest mitjà el màxim 
mandatari grana després de l’acte. 
“La presentació va ser un èxit, veu-
re’ls tots junts al pavelló. És un dia 
molt especial per a nosaltres i quan 
veus la magnitud que agafa veure a 
tothom junt, encara et fas més càr-
rec del que significa aquesta enti-
tat”, afegeix Benet, que no es va per-
dre el sopar posterior a l’acte, en què 
més van participar més de  270 assis-
tents, que van aprofitar per estrènyer 
llaços d’amistat amb els integrants 
del club. 

Tocant el cel a 
Nacional Catalana

A Nacional Catalana, el primer equip 
va arrodonir el cap de setmana, ja 
que va superar per 4-3 el Cerdanyo-
la CH en un partit en què va haver de 
remuntar un 2-3 al descans i va dor-

mir dissabte a la nit en el lideratge 
de la categoria. La baixa més sen-
tida va ser la del tècnic Fiti, conva-
lescent d’un accident, i que va rebre 
un homenatge per part dels juga-
dors i el cos tècnic del seu equip 
abans de començar. L’equip fe-
mení d’Erik Nasser va descansar 
en aquesta jornada.
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Empat valuós a Arenys

L’FS Castellar sempre dona la cara contra els equips de la part alta de la taula. || M. MOYA 

POLIESPORTIU | FS CASTELLAR

El primer equip femení del CB Castellar tren-
ca la ratxa de dues derrotes, per situar-se a 
la part alta de la taula. El masculí és la cara 
fosca, i suma la cinquena derrota consecuti-
va i quedant a un pas del descens.

El femení va trencar dues jornades de 
sequera, amb una victòria per 42-36 contra 
l’Osona B, conjunt que va arribar al Puig-
verd en segona posició. Les de Xavi Revilla 
van dominar el marcador en tot moment i no 
van deixar respirar les rivals, que marxen de 
Castellar amb la tercera derrota de la tempo-
rada, una menys que les groc-i-negres, que 

les precedeixen a la taula, en cinquena posi-
ció amb un balanç de 5-4.

Per part del masculí, els de Jaume Prat 
continuen sense aixecar cap i en l’última jor-
nada van caure en la pista del penúltim clas-
sificat, el Ripollet B, per 67-61, un rival a prio-
ri assequible. Aquesta és la cinquena derrota 
consecutiva, després d’haver dominat a plaer 
en la primera part, en què van marxar amb 
una renda de 14 punts al descans, amb 27-41. 
Va ser en el tercer període en què es van en-
fonsar amb un parcial de 21-9, que va decan-
tar la balança per als locals.  ||  A. S. A.

Victòria per trencar la ratxa

El femení del CB Castellar celebrant una de les victòries d’aquesta temporada. || CEDIDA

BÀSQUET | CB CASTELLAR

Empat a dos de l’FS Castellar en la pista del 
segon classificat, l’Arenys de Munt, aconse-
guint un punt d’or en una de les pistes més 
complicades de la categoria. Derrotes al tie-
-break dels dos equips de vòlei. 

Els equips de la part alta són sempre el 
fort dels de Cristian Hernández i al Maresme 
ho van tornar a demostrar. Un empat, però, 
que podia haver estat una victòria, ja que 
van aconseguir un 0-2 de renda, tot i que els 
locals van aconseguir igualar en els últims 
vuit minuts de partit. Aquest resultat els 
serveix per continuar en la zona mitjana de 

la taula, en novena posició, però a només un 
punt del descens.

En vòlei, dues derrotes dels dos sèni-
ors al tie-break i a casa. El femení ho va fer 
contra tot pronòstic contra el Vikings Prat 
per 2-3, (16-25/25-17/25-21/20-25/17-19) ante-
penúltima classificades, tot i que mantenen 
la tercera posició, perdent marge i restant 
a només cinc punts de la zona de promoció 
de descens. El masculí també 2-3 (17-25/25-
18/25-17/23-25/11-15) contra el CV Viladecans, 
un resultat que els deixa a quatre punts de la 
promoció d’ascens.   || A. S. A.
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Subcampiones de Catalunya

L’equip femení A de Racó Esports va aconse-
guir el subcampionat de Catalunya de pàdel, 
després de caure en la final.

La gran temporada de l’equip femení ab-
solut s’ha tancat amb el subcampionat català i 
l’ascens a la màxima categoria de la competició 
de la Lliga Catalana Bullpadel de la Federació 

Catalana, després d’haver quedat campiones 
a Segona Divisió, en superar a la final de Bar-
celona l’Atlètic Terrassa (2-1). En la lluita pel 
títol català, les castellarenques van deixar eli-
minar en semifinals el Sicoris Club B (2-1) llei-
datà, per caure per 1-2 contra el Global Pàdel 
C tarragoní.  ||  REDACCIÓ

PÀDEL | RACÓ ESPORTS

La Gente Amable s’emporta el derbi
L’equip de l’AFB Pinya Castellar no va acon-
seguir endur-se dissabte passat el derbi cas-
tellarenc a la Lliga Balles de Sabadell. El con-
junt lila va perdre per 56 a 49 contra el Gente 
Amable, equip format íntegrament per juga-
dors de Castellar, d’igual manera que el Pinya. 

El Pinya va començar amb bon peu, ja 
que es va col·locar sis punts per sobre en el 
primer període (8-14). Tanmateix, un mal 
segon (15-5) i tercer període (21-11) van fer que 
el Gente Amable no només recuperés la dis-
tància en el marcador, sinó que capgirés per 
complet la dinàmica del matx (42- 31). 

El Pinya va sobreposar-se en l’últim perí-
ode i va retallar cinc punts de distància, però 
la reacció no va ser suficient per evitar la der-
rota final (56-49).  ||  REDACCIÓ

BÀSQUET | AB PINYA

Derbi castellarenc a la Balles Sabadell. || CEDIDA

El CAC, compromès amb el 25N 

El Club Atlètic Castellar ha estat plenament 
implicat en les activitats del 25N, Dia Interna-
cional per a l’Erradicació de la Violència vers 
les Dones, i ha reafirmat el seu compromís 
amb la igualtat i el respecte.

Els membres de la junta del club van par-
ticipar en dos tallers formatius organitzats 
per fomentar la prevenció i l’actuació davant 
de les violències sexuals en l’àmbit esportiu. 
Els tallers van oferir eines i coneixements es-

sencials per abordar aquesta problemàtica 
des de l’esport base.

D’altra banda, el club verd va estar pre-
sent al cros de Ripollet amb una vintena de 
corredors, en què Xavi Torres i Paula Sán-
chez van ser tercers en sub-14. En la Pujada 
i Baixada a Guanta, Xavi Planas va ser segon 
absolut i guanyador en M35. Joan Beltrán va 
ser 28è absolut, 14è M35 i 1r local. Raúl Martí-
nez va ser 83è absolut i 23è M45.  || REDACCIÓ

ATLETISME | CA CASTELLAR

Falta de punteria (1-1)
La UE Castellar i el CF Mollet van empatar a un en 
el derbi dels Vallesos, en què els locals es van con-
demnar, una vegada més, per la falta de punteria.

La cançó és la de sempre: bon joc, domini 
del partit, però sense definició en els metres fi-
nals. El Castellar va igualar al 68’ (Pau Fernán-
dez), el gol visitant que va aconseguir en la pri-
mera i en només cinc minuts de la represa, ja que 
havia gaudit de quatre xuts a porta amb molt pe-
rill. El setge no va ser suficient per a un equip que 
va perdre per lesió el seu màxim golejador, Marc 
Ruano, al descans, i va haver-se d’adaptar amb 
nou esquema tàctic.

Tot i això, la falta de punteria –es va fallar 
fins i tot a porteria buida– va ser la característi-
ca principal del partit, davant de la desespera-
ció de Juan Antonio Roldán. Les múltiples atu-
rades del joc per part de la tripleta arbitral –en 
un partit sense incidents– van llastar el ritme 
dels locals i van permetre al Mollet sortir viu del 
Joan Cortiella.  || A. SAN ANDRÉS

FUTBOL | 1A CATALANA

Pau Fernández, autor del gol local. || A. S. A.
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esports classificacions

HOQUEI PATINS

 
MASCULÍ
NACIONAL CATALANA · J10

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG PE PP 

 CP Bell-lloc 24 10 8 0 2 
 HC Castellar 22 10 7 1 2 
 FC Barcelona 19 10 6 1 2  
 CE Arenys de Munt 18 10 5 3 2 
 CP Voltregà 16 10 5 1 4 

PHC Sant Cugat 16 10 5 1 4 
Igualada HC 16 10 5 1 4 
CH Caldes 14 10 4 2 4
HC Sant Just 13 10 4 1 5  
Cerdanyola CH 11 10 3 2 5
GEIEG 11 10 3 2 5 
HC Ripoll 11 10 3 2 5

 CH Lloret 10 10 3 1 6 
 CP Sant Celoni 10 10 3 1 6
 CP Vilanova 10 10 3 1 6 
 CH Vila-seca 9 10 3 0 7   

   

FEMENÍ 
SEGONA CATALANA · GRUP B · J10

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG PE PP 

 CP Vila-sana 24 8 8 0 0 
 CP Torrelles 22 9 7 1 1 

CP Cubelles 19 8 6 1 1 
Pons Lleida 19 7 6 1 0 
HC Sant Just 16 8 5 1 2 
CP Manresa 15 8 5 0 3
CHP Sant Feliu B 13 7 4 1 2 
FC Martinenc 13 8 4 1 3
CE Olesa Patí 10 8 3 1 4 
HC Valls 7 8 2 1 5
CH Navarcles 7 8 2 1 5 
HC Castellar 7 9 2 1 6
Igualada HCP 6 9 2 0 7 
CH Prat 0 8 0 0 8
CHP Amposta 0 9 0 0 9

VÒLEI
 
 
MASCULÍ 
PRIMERA CATALANA MASC. ·  GRUP A · 1a 
FASE · J09

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG TB PP 

Get Blume 21 9 5 3 1 
CV Olot 16 9 3 4 2
CV AA Lars Mundet 16 9 4 3 2 
Vòlei Farners SM 15 9 4 2 3
CV Sant Adrià 13 9 3 3 3 
FS Castellar 11 9 2 4 3
CV Viladecans 8 9 1 3 5 
Vòlei Girona 8 9 2 2 5 
 

FEMENÍ 
SEGONA CATALANA FEM. · GRUP D · 1a 

FASE · J08

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG TB PP 

DSV Sant Cugat C 24 8 8 0 0 
AEE Jaume Balmes 16 8 4 2 2
FS Castellar 16 8 5 1 2 
Sagrat Cor Sarrià 13 8 4 1 3
MV Viladecans 11 8 3 1 4 
CV Barberà B 7 8 1 3 4
Alpicat VA 5 8 1 2 5 
Vikings Prat Blanc 4 8 0 2 6 

     
 

BÀSQUET
 
 
MASCULÍ 
SEGONA CATALANA · GRUP I · J09

CLASSIFICACIÓ PJ  PG  PP 

 FC Martinenc Bàsquet B 9 8 1 

Diagonal Mar- F. Marítim 9 8 1

CB Grup Barna B 9 6 3 

UB Sant Adrià B 9 6 3

AESE B 9 6 3 

CB Sant Josep Obrer 9 6 3

CB Cornellà B 9 5 4 

Bàsquet Ceissa 8 4 4 

CB Castellar 9 3 6 

CB Coll 8 4 4

 QBàsket Sant Cugat 9 2 7  

 UE Gaudí-F.Sardenya B 9 2 7     

 CB Ripollet B 9 2 7   

 UE Sant Cugat Blanc 9 0 9 

 

FEMENÍ 
PRIMERA TERRITORIAL · GRUP IV · J09

CLASSIFICACIÓ PJ PG PP 

 CN Sabadell B 9 9 0 

CB Castellet 9 7 2

SJ Terrassa 9 7 2 

Femení Osona B 9 6 3

CB Castellar 9 5 4 

Bàsquet Pia Sabadell 9 5 4

Bàsquet Sant Pere 9 5 4 

CB Artés 9 5 4

CB Roda de Ter 9 4 5 

UE Sant Cugat Vermell 9 3 6

 CB Santpedor 9 3 6 

 Petropinto ASFE B 9 2 7 

 CB Matadepera Taronja 9 2 7 

 NB Olesa B 9 0 9 

FUTBOL SALA
 
 
MASCULÍ 
TERCERA DIVISIÓ · GRUP I · J08

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG PE PP 

 AEFS Sant Quirze 21 8 7 0 1 
 CEFS Arenys de M. 19 8 6 1 1

Rubí CEFS 16 7 5 1 1 
O. Floresta 15 8 5 0 3
CEFS Prosperitat 15 8 5 0 3  
Sant Joan Vilassar FS 13 8 4 1 3
SD Espanyol 11 8 3 2 3 
FS Frederic Mistral 11 8 3 2 3
FS Castellar 10 8 3 1 4 
CFS La Unión 10 7 3 1 3
CFS Montsant 10 8 3 1 4 
F. Terrassa FC 9 8 3 0 5

 AE Ciutat de Mataró 9 8 3 0 5 
 Girona Futsal 9 8 3 0 5
 CEFS IE Malgrat 6 8 2 0 6  
 AE Montornés 0 8 0 0 8 

      

   
FEMENÍ 
SEGONA DIVISIÓ BCN · GRUP II · J06

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG PE PP 

 El Ático FSC 16 6 5 1 0 
 FS Can Cuyàs AD 16 6 5 1 0

AE Sant Andreu B 15 6 5 0 1 
FS Parets 13 5 4 1 0
FS Sabadell C 13 6 4 1 1 
FS Montsant 11 6 3 2 1
G. Arrahona-N. Escorial 10 6 3 1 2 
CE Unió 10 Terrassa 9 6 3 0 3
FS Castellar 8 6 2 2 2 
CF Bufalà 3 6 1 0 5
AEFS Sant Quirze B 2 6 0 2 4 
Matadepera CFS 1 6 0 1 5
San Lorenzo Egara F 0 5 0 0  5 
FS Fractals 0 6 0 0 6

FUTBOL

 
MASCULÍ
PRIMERA CATALANA · GRUP I · J10

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG PE PP 

 CF Argentona 24 10   7   3  0 
 S. Juan Montcada 23 10  7  2  1 

CF Parets 18 10  5  3 2 
EC Granollers 16 10 4  4  2
UE Can Gibert 16 10   4  4  2 
UE Torroella 16 10  5  1  4
CD Bescanó 15 10   3   6  1 
Tossa UE 13 10   3 4  3
Juventus-Lloret FC 13 10  3  4  3 
CF Caldes Montbui 11 10   2  5  3
CE Banyoles 11 10   2 5  3 
CD Montcada 9 10  2  3  5 

 UE Castellar 8 10   1 5  4 
 UE Mollet CF 8 10  2  2  6 
 CF Torelló 7 10  1  4  5  
 AE Roses 4 10   1 1  8 

       
  
FEMENÍ 
SEGONA DIVISIÓ JUVENIL · GRUP V · J08

CLASSIFICACIÓ PT PJ PG PE PP 

 Terrassa FC 24 8 8 0 0  
 CE Olímpic Can Fatjó 19 8 6 1 1

FC Sant Quirze 19 8 6 1 2 
EF Barberà Andalucia 18 7 6 0 1
CF Mirasol-Baco Unión 15 7 5 0 2 
FC Cerdanyola 13 8 4 1 3
CF Júnior 11 8 3 2 3 
UE Castellar 10 8 3 1 4
UD San Lorenzo 10 8 3 1 4 
Gimnàstic Manresa 10 8 3 1 4
Sant Cugat FC 8 8 2 2 4 
CF Vacarisses 7 8 2 1 5
Natació Terrassa 6 8 1 3 4 
CD Can Parellada 5 8 1 2 5
CF Pueblo Nuevo 2002 4 8 1 1 6 
CF La Romànica 1 8 0 1 7

L’HC Castellar ja té 22 equips i 152 

jugadors i jugadores. || J. VINYETS

PROTAGONISTES
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La Biblioteca Municipal ha progra-
mat un nou club de lectura de poesia 
‘En to poètic’ per aquest divendres 

29, a les 19 hores. Serà una tertúlia 
al voltant del llibre ‘Onze nadals i un 
cap d’any’, de J.V. Foix, i estarà con-
duïda per Òscar Rocavert. Es comp-
tarà amb la presència de Margari-
da Trias, directora de la Fundació 
J. V. Foix. Les places són limitades.

Tertúlia poètica sobre 
J. V. Foix a la Biblioteca 
Municipal, divendres

llibertat’, de la violinista castella-
renca Canòlich Prat. Qui ja hagi lle-
git el llibre o n’hagi sentit a parlar, 
el volum recull la seva experièn-
cia com a música de presons i re-
cupera diverses situacions curio-
ses viscudes durant l’experiència. 

La Biblioteca Municipal Antoni Tort 
acull, el pròxim dijous dia 4 a les 19.30 
h, la presentació del llibre ‘El violí de la 

Canòlich Prat visita la 
Biblioteca per presentar 
‘El violí de la llibertat’

La 74a Exposició de Pessebres, a punt

TV3 als pessebres de Castellar. A la imatge, l’obra de Jaume Muntada, pessebrista que enguany rep un reconeixement. || M. ANTÚNEZ

Carme Guiu, presidenta del Grup Pessebrista de Castellar, a la gravació. || A. TORCAL

El Grup Pessebrista de Castellar ja 
té a punt la 74a Exposició de Pesse-
bres de Castellar. Així ho va cons-
tatar la cadena catalana 3Cat, que 
diumenge passat va visitar la recta 
final de l’exposició per filmar i docu-
mentar el procés d’elaboració dels 
diorames castellarencs. 

La inauguració està previs-
ta per a dissabte 30, a les 19 hores, 
i disposarà de diverses personali-
tats del món pessebrista i amb au-
toritats locals. Hi assistirà el presi-
dent de l’Un-Foe-Prae (Federación 
Internacional de Amigos del Pese-
bre), Albert Català. “L’hem convi-
dat perquè aquest any s’ha dema-
nat que es reconegui el pessebre 
com a patrimoni de la humani-
tat i ens ho explicarà ell directa-
ment”, diu Carme Guiu, presidenta 
del Grup Pessebrista de Castellar, 
que també adreçarà unes paraules a 
l’assistència. També ho farà, com és 
habitual, l’alcalde de la vila, Ignasi 
Giménez, i el mossèn Xavier Blanco.

A més, a l’acte també s’en-
tregarà un reconeixement al pes-
sebrista Jaume Muntada per una 
trajectòria de 50 anys a l’entitat, i a 
Quico Pèlachs, pels 25 anys al grup. 
I encara en l’acte inaugural, també 
s’entregarà un premi al guanyador 
del concurs al millor logotip dels 75 
anys del Grup Pessebrista, un cop 
decidit el veredicte.

l’exposició 
La mostra d’enguany està dedica-
da al patrimoni de la humanitat i, 
per aquest motiu, als diorames hi 
podrem veure exemples de patri-
moni immaterial o material catalo-
gats per la Unesco per garantir-ne 
la preservació. 

S’hi podran veure un total de 
15 diorames, dues vitrines (una més 
gran i, l’altra, mitjana) i dues caixes, 
“que es diferencien de les vitrines 
perquè les caixes tenen perspec-
tiva i una mirada frontal”, explica 
Carme Guiu, presidenta del Grup 
Pessebrista de Castellar.

El Grup Pessebrista 
de Castellar 
s’inspira, enguany, 
en el patrimoni 
de la humanitat

  Marina Antúnez

ENTITAT | TRADICIONS

A tots els pessebres s’hi han 
representat elements del patrimo-
ni mundial, com els raiers, la pedra 
seca, la falconeria, la transhumàn-
cia, els castells humans, la dieta 
mediterrània, la Menorca talaiòti-
ca, les coves de Jura de Suàbia, els 
temples d’Abu Simbel, els patis de 
Còrdova, el Camí de Sant Jaume, les 
falles del Pirineu, el Mont Perdut, 
Santa Maria de Taüll amb un toc 
de campanes i, fins i tot, la baguet. 

novetats 2024
Una de les novetats d’enguany serà 
el nou tió, que el públic es trobarà a 
l’entrada del pati. “Pesa 300 qui-
los i és molt més gros que el que 
teníem”, apunta Guiu. La cara és 
obra de la pessebrista Laia Capde-
vila, guanyadora del concurs que 
l’agrupació va fer entre els mem-
bres de l’entitat per triar una cara 
al nou tió. 

Una altra de les novetats 
d’aquest 2024 seran les visites guia-
des, previstes per als divendres 13 i 
20 de desembre i 1 de gener, i també 
per al 28 de desembre, “que coinci-
deix amb la Nit dels Pessebres”. 

Seran visites personalitzades 
que es faran fora de l’horari d’ober-
tura per al públic general. “Ens 
trobàvem que venien amics i els 
agradava molt que els expliqués-
sim els pessebres, per això, hem 
decidit obrir-ho al públic”. 

S’iniciaran a la Capella de 
Montserrat, per explicar la histò-
ria de la capella. “Després, ani-
rem al local i veurem els diora-
mes un per un”. Qui vulgui gaudir 
d’aquestes visites s’ha d’inscriure 
al formulari que es penjarà a la pà-
gina web pessebrescastellar.com. 
“No es cobrarà per la visita però 
sí que farem taquilla inversa, per 
qui vulgui col·laborar”. 

escola de pessebres

Un any més, també s’ha fet el taller 
de pessebres, que ha comptat amb 
set nens i nenes d’entre 10 i 13 anys. 
Un dels diorames –el número 13, de 
mida mitjana– ha estat treballat 
per cinc d’aquests infants, dirigits 
pels mestres pessebristes Gerard 
Enrique i Adrià Rodríguez. Hi han 
representat la dieta mediterrània. 

Els mestres també han dirigit  
dues alumnes més del taller que han 
fet la seva pròpia caixa perquè ja fa 
tres anys que fan el curs i ja s’atre-
veixen amb una creació pròpia. 
“Comptar amb els infants del ta-
ller ajuda a crear escola, a crear 

un relleu generacional, una cana-
lla que ens podrà substituir el dia 
que toqui”, afegeix Guiu. 

En aquest sentit, el Grup Pes-
sebrista es caracteritza des de fa 
anys per tenir un planter molt jove. 
“Per a l’entitat, és molt bo que hi 
hagi jovent que asseguri la con-
tinuïtat; els qui tenim més de 50 
anys  som els fills i nets dels fun-
dadors”, diu la presidenta.

pessebres viatgers

D’altra banda, diversos pessebres 
del Grup Pessebrista de Castellar 
es podran veure exposats a diversos 
punts de Catalunya. Tres d’aquests 
pessebres es mostraran a la sala del 
Grup Pessebrista de Sant Llorenç 
Savall. També s’ha previst que un 
fragment dels pessebristes locals 
Montse Santander i Joan Romeu 
es pugui admirar al Museu d’His-
tòria de Catalunya. 

A més, “col·laborem en una 
exposició que organitza la Fede-
ració Catalana de Pessebristes, 
aquest any titulada ‘Mirada amb 
ulls de dona’”. Aquesta mostra es 
va inaugurar divendres passat al 
Centre d’Artesania de Barcelona 
i està formada per fragments fets 
per dones, on les figures són dones 
i en els quals els fragments també 

han de tenir dones. “Hi tindrem 
un fragment de Montse Santan-
der, i figures de les castellaren-
ques Alina Antonell, Eva Lleixà 
i Carme Altayó”, comenta Guiu.

La basílica de la Mercè també  
va demanar col·laboració al grup 
de Castellar per fer-hi un pessebre 
popular, i és previst que aquest es 

munti el proper 14 de desembre.
La 74a Exposició de Pessebres 

i el Patrimoni de la Humanitat esta-
rà oberta al carrer de Doctor Pujol, 
26, des del dia 1 de desembre del 
2024 fins al 2 de febrer del 2025, els 
caps de setmana i festius, i a par-
tir del dia 22 de desembre i fins a 
Reis, també cada tarda laborable. 
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culturaauditori

Gemma Ruiz, dimarts passat, durant la conferència de L’Aula. || R. GÓMEZ 

L’AULA | CONFERÈNCIA

AUDITORI | TEATRE

La paella 
del relat 
pel mànec 
L’escriptora i periodista Gemma Ruiz 
va passar dimarts passat per L’Aula 
amb una sessió temàticament vincu-
lada al 25N, Dia Internacional per a 
l’Erradicació de la Violència vers les 
Dones 2024.  Ruiz va oferir a l’Audito-
ri la ponència Escriure l’universal fe-
mení, una interessantíssima reflexió 

sobre el biaix de gènere en la cultura, 
en què sovint s’ha amagat i enfonsat 
en l’oblit les veus de les dones. I va re-
marcar que ara les dones “tenen la 
paella del relat pel mànec”. És mo-
ment de narrar totes aquestes violèn-
cies “sense banalitzar-les o roman-
titzar-les”, com sovint s’ha fet en la 
literatura o el cinema. Per exemple, 
Ruiz va recordar com quan es fa una 
retrospectiva de Picasso s’obvia que 
va ser un misogin o com Flaubert 
parla en els seus llibres del seu viat-
ge per Orient i de les seves trobades 
sexuals amb dones exòtiques, quan la 
veritable història és que eren nenes, 
menors d’edat, esclaves venudes com 
a souvenir als estrangers. 

En aquesta bufetada de reali-
tat, l’escriptora també va recordar 
les dades sobre violència masclista 
arreu del món, que a Espanya es tra-
dueixen en més d’una quarantena de 
feminicidis. Ruiz va explicar com, a 
través de les seves novel·les, ha inten-
tat trencar amb els estereotips sobre 
com són les víctimes o quin és el perfil 
d’agressor, “perquè no són fantas-
mes que venen d’un altre planeta 
o d’un altre país”. “Les dones no es 
violen soles. Darrere de cada viola-
ció hi ha violador, i per tant totes en 
coneixem algun”, va subratllar. “El 
patriarcat i la violència contra les 
dones és general i transversal”, va 
asseverar l’autora.  ||  R. GÓMEZ 

Momo de la Cia. Anna Roca torna a 
l’Auditori Municipal aquest dissab-
te, a les 18 hores, amb una proposta 
que es basa en la novel·la homònima 
de Michael Ende, autor conegut so-
bretot per La història interminable. 
“‘Momo’ és d’aquells llibres que, 
qui l’ha llegit, sempre serà el seu 
llibre preferit”, diu Anna Roca. 

L’obra parla de la gestió del 
temps. Tres personatges viuen en 
un jardí botànic abandonat i esperen 
explicar-nos la història de la nena, 
la Momo. Ende la va escriure l’any 
1973 “i, si la llegeixes, encara té vi-
gència”, diu Roca.

A escena, veurem Anna Roca, 
Jordi Gilaberti Clara Ribatallada, 
aquesta última, posant música en 
directe. L’espectacle està recoma-
nat per a infants a partir de 8 anys, 

perquè té un text que ja requereix 
un cert univers mental. “Hi ha dues 
visions: la de l’infant que veu que 
els qui no saben gestionar el temps 
són els seus pares i mares, són els 
homes grisos del conte”. De fet, ells 
encara perden el temps, per sort. Els 

‘Momo’, la nena del clàssic de Michael Ende
La Cia. Anna Roca 
puja a l’escenari amb 
una obra que parla de 
la gestió del temps

  Marina Antúnez

un tema que ja la va frapar quan era 
petita. “Als 18 la vaig tornar a llegir. 
i vaig pensar que un dia la portaria 
a l’escenari”. Com que a la novel·la hi 
ha molts personatges, la companyia 
l’ha adaptat. El director, Jesús Arbúe, 
i també l’Anna “ens vam atrevir amb 
tres personatges, un d’ells fent mú-
sica en directe”. 

Darrere de Momo hi ha hagut 
un equip que també s’ha ocupat de 
dissenyar un vestuari i una esceno-
grafia especial i bonica. “Gràcies a 
aquest equip ha sortit Momo”, re-
coneix Roca.  

Momo ha rebut diversos premis. 
El primer el premi a la Crítica,  l’any 
2016. “Acabàvem d’estrenar el mun-
tatge i ens va agradar molt que el 
valoressin, que et donin un premi 
et puja l’autoestima”. Va rebre el 
premi Butaca de l’any passat “i també 
va ser molt especial perquè ja farà 
10 anys, de ‘Momo’. Quan fa tants 
anys que fas l’espectacle és molt 
guai que te’l reconeguin”. La gira 
de Momo s’acabarà al Teatre Jardí 
de Figueres, “allà on el vam crear”. 
Entremig, hi ha altres poblacions on 
també es podrà veure. 

Però el millor és que Momo no 
s’ha acabat, “perquè després voltarà 
pel País Basc amb una companyia 
basca”, anuncia Roca.  

adults se senten totalment identifi-
cats amb el que passa a l’argument 
del muntatge. 

L’escenari d’aquesta proposta 
d’Anna Roca és particular “perquè 
no hi ha platea, sinó que muntem 
una glorieta a l’escenari”. El pú-

blic puja i entra dins la glorieta, on 
caben 90 persones. “I una cosa im-
portant, el públic no hi participa, 
només és espectador”. 

La història és molt màgica, i ex-
plicar-la amb el públic tan a prop la fa 
molt vivencial. Anna Roca recupera 

La Cia. Anna Roca presenta ‘Momo’ a l’Auditori Municipal, dissabte a la tarda.  ||  CEDIDA
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El castellarenc 
Jose Manuel Mateo 
publica ‘Un diseña-
dor cualquiera’, de 
l’editorial ElPoblet

El castellarenc Jose Manuel Mateo 
acaba de publicar Un diseñador cu-
alquiera amb l’editorial ElPoblet. Al 
llibre, “recupero 30 anys de pro-
fessió de relació amb el disseny in-
dustrial”, diu Mateo. El recorregut 
comença el 1993 i arriba fins al 2024, 
des del descobriment de Mateo del 
món del disseny, el naixement de la 
seva vocació per aquesta discipli-
na, els estudis i la seva dedicació 
professional. 

Ha estructurat el llibre de 
forma cronològica. “Comença en 
com vaig descobrir el disseny, que 
va ser d’una manera molt peculi-
ar, i en com vaig descobrir aquest 
món a través de lectures de llibres 
bàsics”, afegeix l’autor. També ex-
plica com va arribar a dissenyar el 
seu propi estudi i a treballar com a 
director de disseny d’una empresa 
immobiliària. 

En cada capítol del llibre hi ha 

El llibre d’una vida 
d’un dissenyador

NOVETAT | NOVEL·LA

un punt crític, “no és només un lli-
bre que parla de mi, sinó que és 
un llibre que fa crítica i reflexió”. 

En el món del disseny indus-
trial, els dissenyadors es dediquen 
a plantejar el parc artificial del món, 
com ara  “com és la cadira on estàs 
asseguda ara, el micròfon, el re-
llotge, els fanals, els contenidors”. 
I és que qualsevol objecte del món 
ha estat dissenyat per un dissenya-
dor industrial.

Mateo reconeix que és crític 
amb la IA. Si bé els dissenyadors fan 
servir tecnologia com les impresso-
res 3D, el software, “el dissenya-
dors estem distants amb la IA per-
què el disseny és una disciplina de 
caràcter intel·lectual, molt huma-
na, i està enfrontada amb la IA”. 
En aquest sentit, Mateo es considera 
més aviat artesà, gent que madura 
les idees. La del disseny industrial, 
és una feina creativa amb restric-
cions “perquè no dissenyem allò 
que ens ve de gust, sempre hi ha un 
encàrrec al darrere”. La creativi-
tat s’enfoca a aconseguir crear allò 
que és difícil. “Com més barreres 
tens, més creatiu has de ser per 
tenir la capacitat de sorprendre”.

Per a Mateo, els inventors 
també estan allunyats del disseny. 
Per a un dissenyador, “l’estructu-

Jose Manuel Mateo publica ‘Un diseñador cualquiera’, de l’editorial sabadellenca ElPoblet. ||  CEDIDA

Josep Fatjó presenta el llibre al CEC. || C.

ra de l’objecte és funcional i comu-
nicativa, en relació amb l’ésser 
humà”. Mateo no entén el disseny 
si darrere no hi ha una indústria o 
una acadèmia, així com també una 
base intel·lectual dels dissenyadors.

Un diseñador cualquiera és més 
que una biografia. Està escrit en 
clau de novel·la. S’hi repassa l’ex-
periència de l’autor però també in-
clou un to de crítica. “Parla de com 
s’estructuren els estudis de dis-
seny a Catalunya, parla de feina, 
d’amics, d’amor, parla de moltís-
simes coses”.

El pròleg inclou textos de pro-
fessors i companys de professió. En 
concret, n’hi ha tres: d’un empresa-
ri, d’un docent i d’un company de 
professió. El llibre està maquetat 
pel dissenyador i il·lustrador Oriol 
Vidal, “que va ser soci meu durant 
molts anys i ara hem tingut el gust 
de col·laborar”.

Sobre la seva trajectòria, 
Mateo apunta que en 30 anys, “el 
disseny ha intentat, per ade-
quar-se a la tecnologia i a la so-
cietat, evolucionar molt ràpida-
ment”. Però Mateo reconeix que el 

ritme d’evolució de l’ésser humà és 
més lent que el que ens imaginem. 

Actualment, Mateo està im-
mers en el disseny d’una balança 
per a farmàcies, una aspiradora de 
cotxes, unes peses per a camions i 
uns equips de música. També se-
gueix com a director de departa-
ment, “fent cadires i taules per a 
restauració”. 

El llibre es pot aconseguir a la 
pàgina web de l’editorial ElPoblet. 
“Hi ha la versió en paper i la digi-
tal”. Ara comença la distribució en 
llibreries.  || M. ANTÚNEZ

El Centre Excursionista de Caste-
llar acull la presentació de la segona 
edició del llibre Història de l’escalada 
a Montserrat. 100 anys d’ascensions a 
la muntanya, de Josep Fatjó i Gené, 
aquest divendres, a les 19.30 h, al CEC.

L’acte inclourà la presentació 
de l’obra i una projecció audiovisu-
al, i serà presentat pel mateix autor, 
acompanyat dels germans Albert i 
Òscar Masó Garcia. 

Al volum, es posa en valor el 
muntanyisme a Catalunya, que ha tin-
gut sempre com a referent la munta-
nya de Montserrat. Aquesta ha estat, 
des de principis del segle XX, l’escola 
predilecta de la majoria dels escala-
dors del nostre país.

La segona edició de la història 

100 anys d’història de 
l’escalada a Montserrat

  Redacció

CEC I PRESENTACIÓ LLIBRE

L’autor, Josep Fatjó, presenta el llibre al 
Centre Excursionista aquest divendres

Dissabte, 30 de novembre, La casa 
de Bernarda Alba es representa a 
L’Alcavot Espai Cultural, a partir de 
les 20.30 hores, a càrrec del Grup 
Escènic de l’SCER. 

Escrita l’any 1936 per Fede-
rico García Lorca, l’obra descriu 
l’Espanya profunda de la primera 
meitat del segle XX, caracteritza-
da per una societat absolutament 
masclista, en la qual la dona tenia 
un paper de submissió absoluta a 
la figura del mascle. Amb aquesta 
obra Lorca vol fer una crítica social 
d’aquella Espanya fosca, masclista 
i absolutament religiosa, dominada 
pels fanatismes i les convencionals 
socials basades en les aparences.

Diumenge 1, a les 12 hores, els 
actors Olga Torrents, Joan Solé i 
Gabi Ruiz llegiran l’escriptora sa-
badellenca Carme Falguera a L’Al-
cavot. En concret, dos relats de 
l’autora: “Un senyor amb armilla i 
corbata” i “La veritat i la mentida 
de la vida i la mort de Joan Babau”. 
S’escenificarà la lectura teatralit-
zada d’aquests dos textos plens 
d’humor.

Carme Falguera Sanz ha gua-

L’Alcavot amb Lorca
ACTIVITATS | CAP DE SETMANA

nyat diversos premis literaris amb 
els seus relats, el darrer ha estat el 
XXXI Conte Curt Antoni Gomila 
Sant Bartomeu 2022. I aquest ma-
teix any va presentar a L’Alcavot la 
seva novel·la Tanca els ulls. 

Després de molts anys treba-
llant com a informàtica en una enti-
tat bancària, ha arribat el moment 
de dedicar-se al que més l’apas-
siona, l’escriptura. Com és habi-
tual als vermuts literaris de L’Al-
cavot, aquesta serà una vetllada 
matinal acompanyada de begudes 
i aperitius. 

També diumenge, però a les 18 
h, L’Alcavot proposa un espectacle 
adient per a tots els públics titulat 
Tot ha estat un somni, a càrrec del 
Màgic Jordi, un professional amb 
gairebé 30 anys d’experiència. In-
ventor, presentador i fabricant d’il-
lusions per a mags de tot el món. Els 
seus efectes han estat reproduïts 
per prestigiosos mags.  

En aquesta ocasió, Màgic 
Jordi posa en escena un espec-
tacle per a tota la família on pre-
sentarà el millor dels seus desco-
briments, la gran Amelie.  || M. A.

de l’escalada a Montserrat es remun-
ta als inicis de la descoberta del mas-
sís, és a dir, cap a finals del segle XIX. 
No serà fins als anys vint del segle 
XX que es començaran a descobrir i 
a escalar, de manera esporàdica, les 
primeres agulles de les diferents re-
gions de la muntanya.

És per això que aquesta edició 
abasta, de manera completa, cent 
anys d’història d’escalada, amb tot el 
que comporta: l’evolució de les tècni-
ques, els mitjans, els materials utilit-
zats, i els estils i tendències que han 
evolucionat fins al 2024.

També s’inclouen alguns capí-
tols d’especial interès, com els mon-
jos escaladors i algunes anècdotes. 
Els últims capítols s’han actualitzat i 
posat al dia, i expliquen els diferents 
tipus d’escalada que es practiquen 
actualment al massís.

A més, aquests 100 anys d’esca-
lada a la muntanya sagrada formaran 
part del Mil·lenari que el 2025 es com-
memora al Monestir de Montserrat.

L’autor, Josep Fatjó i Gené, és lli-
cenciat en ciències de la comunicació 
i fisioterapeuta. S’ha dedicat, princi-
palment, al món de la salut i de l’ense-
nyament universitari i ha col·laborat 
en diferents mitjans de comunicació, 
ràdio i premsa. De ben jove, va inici-
ar-se en el món de l’excursionisme, 
l’alpinisme i l’escalada. 
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culturacròniques

La proposta teatral de dissabte pas-
sat era arriscada. El Buho de Titzi-
na Teatre que arribava a l’Auditori 
Municipal no és una obra que avanci 
en la trama a l’estil clàssic d’una dra-
matúrgia, sinó que es fonamenta en 
l’anàlisi del comportament humà, en 
la reflexió constant sobre com els re-
cords ens fan ser qui som i en com la 
pèrdua d’aquesta memòria ens des-
dibuixa com a éssers. És una obra 
eminentment conceptual.

Titzina Teatre són Pako Meri-
no i Diego Lorca, que també ha escrit 

Quan s’escapen els records

Diego Lorca, autor i actor de ‘Buho’, de Titzina Teatre. || CEDIDA

‘Buho’ de Titzina Teatre, una proposta conceptual i arriscada

la dramatúrgia del text. Un text que 
no es conforma només amb paraules 
sinó que utilitza diferents llenguat-
ges que reforcen la reflexió, llenguat-
ges visuals, sonors, i és clar, també 
el discurs.

Els actors utilitzen l’experièn-
cia viscuda a l’Institut Guttmann, a 
les coves El Castillo de Cantàbria, 
el subsol de Barcelona i Madrid per 
condensar en poc més d’una hora el 
fet de la pèrdua de memòria, el que 
suposa la foscor quan aquesta s’in-
trodueix a la ment humana, i en com 

AUDITORI | CRÒNICA

l’entorn actua en conseqüència, da-
vant del personatge del Pablo.

A l’argument, un antropòleg fo-
rense, el Pablo, ha patit una amnèsia 
severa. El començament de l’obra 
ens desconcerta, enmig d’aquesta 
foscor que el protagonista viu d’una 
manera quotidiana, ja que la seva 
tasca és analitzar i documentar les 
restes òssies prehistòriques. I treu-
re’n conclusions. I ja ens avisa, que 
el que troba li genera “moltes pre-
guntes i cap certesa”.

Així és com viu el Pablo, amb la 
malaltia arrapada a la seva ment. A 
l’Institut Guttmann on l’atenen s’hau-
rà d’enfrontar a ell mateix i a la resta 
del món. Titzina proposa un viatge a 
l’interior del pensament, en els buits 
que s’han d’omplir quan els records 
s’escapen. Perquè tot el que creu que 
sap desapareix al cap de cinc minuts, 
i cal tornar a començar.

L’obra s’estructura en escenes 
simbòliques: el món real, el món oní-
ric, el món imaginari, el món interior, 
un món que constantment es desdi-
buixa. Els recursos audiovisuals que 
utilitza la companyia són, alhora, per-
torbadors i bells.

L’espectador veu a través dels 
ulls interiors del protagonista, i 
queda interpel·lat. I aleshores posa 
damunt la taula la veritat; la nostra 
memòria és la nostra identitat i si 
aquesta desapareix, desapareixen 
els objectes, els paisatges que hem 
vist en el passat, les persones que 
ens estimem, i acabem desaparei-
xent nosaltres.    || MARINA ANTÚNEZ

El Pessebre Vivent de Sant Feliu 
del Racó va participar, aquest cap 
de setmana, en una proposta inè-
dita i majestuosa organitzada per 
la Federació de Pessebres Vivents  
de Catalunya.

Aquesta trobada, que va 
consistir a desplegar una imat-
ge gegant en forma d’estel i que 
simbolitza el logotip de la fede-
ració, amb l’ajut de paraigües de 
color blanc, vermell i groc, va ser-
vir com a acte de cloenda dels 800 
anys del primer pessebre vivent. 

Per aconseguir-ho, unes  500 
persones van desplaçar-se fins 
a Castell d’Aro per a l’esdeveni-

Un estel gegant 
per al pessebre vivent

Estel gegant de la Federació de Pessebres Vivents de Catalunya. ||  CEDIDA

ENTITATS  | SANT FELIU

ment. “Hi van anar 11 membres 
del Pessebre Vivent de Sant 
Feliu”, explicava Agustí Salme-
rón, president del Pessebre Vi-
vent de Sant Feliu del Racó. La 
regidora de Cultura, Joana Bor-
rego, també els va acompanyar.  
Durant la performance, un dron 
va gravar la  imatge, que segu-
rament recuperaran per a un 
mitjà nacional. 

La cloenda dels 800 anys 
també serveix a les entitats per 
iniciar la nova temporada de pes-
sebres previstos arreu del terri-
tori català. Sant Feliu del Racó 
també es prepara.  || M. A.
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DIVENDRES 29
De 17 a 21 h – PROPOSTA
Fira de Nadal
Pl. de la Fàbrica Nova
Organització: Comerç Castellar, 
amb el suport de l’Ajuntament

De 17 a 20.30 h - PROPOSTA
Escape room: “Incendi a la 
Triangle Shirtwaist Company”
Cal inscripció a www.castellarva-
lles.cat/escaperoomincendi 
Ludoteca Municipal Les 3 Moreres
Organització: Ludoteca Municipal 
Les 3 Moreres

19 h - PROPOSTA
En To Poètic: Onze nadals i un 
cap d’any, de J.V. Foix
Conductor: Òscar Rocabert
Amb la presència de Margarida 
Trias, directora de la Fundació J.V. 
Foix
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca

19.30 h – PRESENTACIÓ
Història de l’escalada a 
Montserrat de Josep Fatjó Gené
Presentació del llibre i projecció 
audiovisual
Local del CEC
Organització: CEC 

20.30 h - CINEMA
Solo para mí
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Club Cinema 
Castellar Vallès i Ajuntament 
(Regidoria de Feminismes i 
LGTBIQ+)

21 h – MÚSICA
Jam session amb Acció Musical
Cal Calissó
Organització: Calissó Cultural

DISSABTE 30
De 10 a 21 h – PROPOSTA
Fira de Nadal
Pl. de la Fàbrica Nova
Organització: Comerç Castellar, 
amb el suport de l’Ajuntament

De 10 a 13.30 h – PROPOSTA
1r Mercat de joguines de segona 
mà i material de criança
Pl. de Cal Calissó
Organització: SomTtribu

D’11.30 a 13.30 h – JOCS
Joc lliure en família
Ludoteca Les 3 Moreres
Organització: Ludoteca Municipal 
Les 3 Moreres

11.30  h- PROPOSTA
Expliquem el mapa de Sant 
Llorenç del Munt i l’Obac
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal

17 h – JOCS I MÚSICA
Festa del DUDI
Activitats per a infants i joves de 3 
a 16 anys i ballaruca amb Rah-mon 
Roma
Pl. d’El Mirador
Organització: Esplai Sargantana, 
Colònies i Esplai Xiribec i Esplai 
Corriol, amb la col·laboració de 
l’Ajuntament

18 h - TEATRE
Teatre familiar: Momo
Entrades exhaurides
Cia. Anna Roca
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Ajuntament

19 h -  PROPOSTA
Inauguració de la 74a Exposició 
de Pessebres i Patrimoni de la 
Humanitat
Carrer Doctor Pujol, 26
Organització: Grup Pessebrista de 
Castellar

20.30 h  - TEATRE
BAC. Simfonia en fa bemoll
Sala de Petit Format de l’Ateneu
Organització: ETC

20.30 h – TEATRE
La casa de Bernarda Alba
Grup Escènic de l’SCER
L’Alcavot
Organització: L’Alcavot Espai 
Cultural

22.30 h – BALL
Nit de ball amb música del Duo 
Jamaika
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Organització: Pas de Ball

22.30 h – MÚSICA
Concert especial de vells amics 
al Centre Feliuenc
Centre Feliuenc
Organització: Centre Feliuenc 
Cultural i Recreatiu

DIUMENGE 1
9.30 h – PROPOSTA
Primera sortida pels voltants de 
Sant Feliu
Sortida: Aparcament de la Mola (El 
Girbau)
Organització: Secció de Natura del 
Centre Feliuenc
*Inscripcions: 691195598

De 10 a 21 h – PROPOSTA
Fira de Nadal
Pl. de la Fàbrica Nova
Organització: Comerç Castellar, 
amb el suport de l’Ajuntament

De 10 h a 13 h – FORMACIÓ
Jornada de formació: ‘L’hort de 
sòl viu’
A càrrec de Neus Vinyals, forma-
dora de l’Era (Espai de Recursos 
Agroecològics)
Els Horts de Puigvert
Organització: Els Horts de 
Puigvert

11 h –  BALL
Tango al Calissó
Cal Calissó
Organització: Calissó Cultural

11 h – PROJECCIÓ
Projecció de la pel·lícula de gita-
nes Memòries de més d’un segle
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Ball de Gitanes de 
Castelalr del Vallès

12 h – PROPOSTA
Vermut literari: Relats de Carme 
Falguera
A càrrec d’Olga Torrents, Joan 
Solé i Gabi Ruiz

L’Alcavot
Organització: L’Alcavot

18 h – BALL
Ball a càrrec de Mar i Cel
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Organització: Amics del Ball de 
Saló

18 h – PROPOSTA
Màgia: Tot ha estat un somni
A càrrec del mag Jordi i Amelie
L’Alcavot
Organització: L’Alcavot Espai 
Cultural

18.25 h - TEATRE
BAC. Simfonia en fa bemoll
Sala de Petit Format de l’Ateneu
Organització: ETC

18.30 h - PROPOSTA
Plantada de l’arbre dels desitjos 
2024
Activitat solidària amb La Marató 
de 3Cat
Pl. del Dr. Puig
Organització: Pessebre Vivent de 
Sant Feliu del Racó

19 h - CINEMA
Diumenge d’estrena: La habita-
ción de al lado
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Ajuntament

DILLUNS 2
17 h – PROPOSTA
Club de lectura En català i en veu 
alta amb Suport Castellar
Places limitades. Inscripció a la 
Biblioteca
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal 
Antoni Tort

19 h – XERRADA
Xerrada: “El límit te’l poses tu”
Places exhaurides
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Ajuntament 
(Regidoria de Diversitat 
Funcional)

DIMARTS 3
10 h – PROPOSTA
Club de lectura En català i en veu 
alta
Places limitades. Inscripció a la 
Biblioteca
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal 
Antoni Tort

De 10.30 a 13.30 h – PROPOSTA
Un Castellar per a tothom, tots 
els dies de l’any
Matinal d’activitats amb motiu del 
Dia Internacional de les Persones 
amb Discapacitat
Espai d’Atenció a la Diversitat 
Funcional, pl. Major i pl. d’El 
Mirador

DIMECRES 4
9 h - PROPOSTA
Caminada saludable: Camina i 
fes salut

Sortida des de la porta del CAP
Organització: Ajuntament i Àrea 
Bàsica de Salut

11.15 h – TALLER
Moviment inclusiu
Inscripcions a www.castellarva-
lles.cat/movimentinclusiu
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Organització: Tothicap, amb la col-
laboració del projecte Prescripció 
Social i l’Ajuntament

18 h - XERRADA
Xerrada divulgativa sobre malal-
ties respiratòries
Escola Municipal de Persones 
Adultes Les Teixidores
Organització: Escola Municipal de 
Persones Adultes Les Teixidores

19 h - XERRADA
“Masculinitats al segle XXI, què 
hi tenim a dir els homes?”
Inscripcions a www.castellarva-
lles.ca/tallermasculinitats 
Sala Lluís Valls Areny d’El Mirador
Organització: Ajuntament 
(Regidoria de Feminismes i 
LGTBIQ+)

19.30 h - PROPOSTA
Presentació del llibre El violí de 
la llibertat
A càrrec de l’autora, Canòlich 
Prats
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal 
Antoni Tort

DIJOUS 5
11 h - PROPOSTA
Club de lectura Llegim amb emo-
ció
Biblioteca Municipal Antoni Tort
Organització: Biblioteca Municipal 
Antoni Tort

21.30 h – MÚSICA
Nit de tablao
Cal Calissó 
Organització: Calissó Cultural

DISSABTE 7
12 h – MÚSICA
Vermut amb el grup Canvi de 
plans
Cal Calissó
Organització: Calissó Cultural 

DIUMENGE 8
De 12 a 14 h –  BALL
Vermut swing amb Eugene D. 
Jay
Pl. de Cal Calissó
Organització: Calissó Cultural, 
SonaSwing i SwingCopats

18 h - BALL
Ball a càrrec de Pep Duet
Sala Blava de l’Espai Tolrà
Organització: Amics del Ball de 
Saló

19 h – CINEMA
Diumenge d’estrena: Rita
Auditori Municipal Miquel Pont
Organització: Ajuntament

agenda  del 29 de novembre al 8 de desembre  de 2024L’admissió d’actes finalitzarà, com a màxim, el dimecres a les 12.30 h
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“Aixeco la veu, no per cridar, sinó per poder escoltar les que no tinguin veu.”
Malala Yousafzai

penúltima

TELÈFONS DINTERÈS: Ajuntament 93 7 14 40 40 ·  Fax Ajuntament 93 714 40 93 · Policia 93 7 14 48 30 · WhatsApp Policia Local (urgències) 696 462 050 · Avaries enllumenat  092 · Bombers 900 131 326 · 93 714 49 
51 Ràdio Castellar 93 714 43 40 · Casal Catalunya 93 715 89 98 · Casal Plaça Major 93 714 36 55 · CAP 93 747 11 11 · Servei de Català 93 714 30 43 · Centre de Serveis 93 747 10 55 · Ambulància 061 Funerària Castellar 
93 727 74 00 · Tanatori 93 747 1 2 03 · Mossos d’Esquadra 112 · Jutjat de Pau 93 714 77 13 · OSB  93 7 14 53 89 · ACC 93 7 14 6 7 39 · Recollida de mobles 900 150  140 · Taxis Castellar 93 7 14 3 7 75 · Parròquia  93 714 52 83

Exposicions i altres
74a Exposició de Pessebres: 
Pessebres i Patrimoni de la 
Humanitat
De l’1 de desembre al 2 de febrer
Dissabtes, diumenges i festius, d’11 a 
13.30 h i de 17 a 20 h
Dies laborables del 23 de desembre 
al 3 de gener, obert a la tarda
del 23/12/2023 al 3/01/2024

Exposició d’Esteve Prat
Calissó Cultural
Fins al 5 de desembre

Exposició ‘Missatges nuats a mà’
A càrrec d’Espai Foc
Alcavot Espai Cultural
Fins al 30 de novembre

Prou violència masclista!
Recull de bibliografia sobre les vio-
lències vers les dones
Fins al 30 de novembre a la 
Biblioteca
Organització: Biblioteca Municipal 
Antoni Tort

Recull de bibliografia amb motiu 
del Dia Internacional de les 
Persones amb Discapacitat
Del 27 de novembre al 14 de desem-
bre a la Biblioteca Municipal Antoni 
Tort
Organització: Diputació de 
Barcelona i Biblioteca Municipal 
Antoni Tort
Amb el suport del Departament 
de Cultura de la Generalitat de 
Catalunya

Gimcana del tió de Nadal de l’Asso-
ciació del Centre
Del 2 al 22 de desembre als comer-
ços associats
Organització: Associació del Centre

FARMÀCIES DE GUÀRDIA 
 
 
DIVENDRES 29 EUROPA 
DISSABTE 30 CASTELLAR 
DIUMENGE 01 YANGÜELA 
DILLUNS 02 BONAVISTA 
DIMARTS 03 CASANOVAS 
DIMECRES 04 LLUCH 
DIJOUS 05 PERMANYER 
DIVENDRES 06 CASTELLAR 
DISSABTE 07 CASANOVAS 
DIUMENGE 08 YANGÜELA 

Farmàcia Casanovas
937 143 376 · Av. St. Esteve, 3
Farmàcia Permanyer
937 143 829 · Ctra. de Sabadell, 48
Farmàcia Catalunya Núria
655 41 61 41 · Balmes, 57
Farmàcia Lluch
937 145 025 · Av. St. Esteve, 71
Farmàcia del Vallès
937 159 099 · Barcelona, 58
Farmàcia Yangüela 
937 145 289 · Torras, 2
Farmàcia Europa 
937 472 890 · Barcelona, 78-80
Farmàcia Castellar 
937 203 825 · Ctra. Sabadell, 3

DEFUNCIONS

Servei d’urgència nocturn: a partir 
de les 24 h es deriva a les farmàcies 
de guàrdia de Sabadell i Terrassa.
Farmàcies servei 24 hores Sabadell:
Farmàcia Carrera: ctra. de Terrassa, 377

ANTONIO FERNÁNDEZ TEJERO, 87 
20/11/24
ALFONSO CABELLO CAZORLA, 84 
23/11/2024
ÁNGEL ALCALDE DE JULIÁN, 80 
23/11/2024
NURIA FRANCES GARRIGA, 91 anys
26/11/2024
JOAN LLEIXÀ MASAGUÉ, 83 anys. 
26/11/2024



DEL 29 DE NOVEMBRE AL 04 DE DESEMBRE DE 2024

la contra

Pau Duran de Haro

La ràdio és imbatible. 
L’han donat per morta 
moltíssimes vegades

Comunicador R
.B
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És un tastaolletes. És sociòleg i documentalista, però 
ha dedicat tota la seva vida professional a la ràdio, i n’és 
un ferm defensor, sobretot de la local. L’humor sempre 
l’acompanya, des dels seus inicis a Ràdio Castellar.

11 respostes

Un tret principal del teu caràcter?
Sociable
Un defecte que no pots dominar?
Tossuderia
Una persona que admires?
La meva dona, l’Èlia 
Quin plat t’agrada més?
L’arròs a la cubana
Un llibre?
‘El fill del xofer’, de Jordi Amat  
Una sèrie?
Les primeres temporades de ‘Vikings’
Un grup de música?
The Beatles
Una ciutat?
Florència, hi vaig viure un any
Un viatger pendent?
Liverpool 
Un racó de Castellar?
El Pavelló Puigverd 
Un desig?
Tenir salut 

”

“

· Què és per a tu la ràdio?
És un mitjà imbatible. L’han donat per 
mort moltíssimes vegades i no hi ha 
manera d’acabar amb ella. 

· Quan vas començar en el món de 
la comunicació?
Soc sociòleg, documentalista, una 
mica actor i també he fet feines d’aque-
lles que no vols ni pensar-hi. Fa gaire-
bé vint-i-cinc anys em van convidar a 
un programa de ràdio a fer una sec-
ció. Em va agradar. Aquí vaig provar 
per primera vegada aquest verinet.

· I la primera parada professional 
al mitjà va ser a Ràdio Castellar. 
Com recordes aquella etapa?
Estava tot molt integrat i pensa que 
encara no existia L’Actual de paper. La 
ràdio era un lloc d’entrada i de sorti-
da. Hi passava molta gent. Tothom 

es coneixia i s’ajudava. Anàvem a les 
botigues a buscar patrocinis, a fer el 
programa amb els avis... Recordo que 
fins i tot es va fer un estudi d’audièn-
cia! M’agradava molt veure el xup-xup 
del poble. La sentia molt connectada 
al municipi. Estava al programa La 
Drecera amb Carla Sanmartín. Era 
cap a l’any 2006.

· Quin és el millor record que tens 
d’aquella època?
Vaig fer amics d’aquells que queden, 
que vas seguint al llarg de la vida, com 
Jordi Gelabert o Jordi Mas. Amb Jordi 
Mas vam decidir deixar la ràdio a la 
vegada sense saber-ho, per marxar a 
treballar a Andorra. No havíem tin-
gut temps d’explicar-nos-ho pel ritme 
de la vida.

· L’experiència a Andorra va ser 
molt diferent de la d’aquí?
Tinc la sensació que tot ho vaig apren-
dre a la ràdio i la televisió pública d’An-

dorra. La velocitat d’allà és molt més 
alta, i les oportunitats més variades. 
Has d’aprendre a fer moltes coses molt 
ràpid i el creixement professional era 
exponencial. Quan confiaven en tu 
perquè veien que ho feies bé, després 
d’un projecte en venia un altre. Quan 
tornes a Catalunya, el ritme és intens 
però la velocitat és molt més lenta. 
Aquí encara vas de cul, però canvi-
ar de posició, donar-te a conèixer, fer 
contactes, és diferent.

· A la tornada, RNE Ràdio 4 i la SER 
t’obren les portes. 
A Ràdio 4 vaig formar part del progra-
ma La ràdio dels sentits, que va posar 
en marxa Pilar Sampietro, que era 
aleshores la cap de programes. Era 
una graella modular i connecta mol-
tíssim amb els pòdcasts que es fan ara. 
Cada unitat per si sola podia ser escol-
tada independentment però amb un 
fil integrador. A Espècies protegides de 
la SER també va ser molt intens. Era 

un programa que funcionava molt bé 
i vam fer un pas endavant. Era una 
casa molt especial. Tenies a la taula del 
costat Gemma Nierga, quan venia de 
Madrid, Francino. De cop i volta estàs 
envoltat de gent que radiofònicament 
has admirat.

· I la roda torna a girar, i passes 
per més emissores fins a arribar 
a Ràdio Sabadell.
Va sortir aquest projecte, que era 
molt engrescador. El món de l’actua-
litat és molt intens. Vaig haver d’atu-
rar el projecte que tenia amb monò-
legs. El vaig posar en marxa quan va 
arribar la crisi econòmica del 2009, 
que va ser un tsunami. Tots els mit-
jans començaven a retallar i sentia 
que corria davant del tsunami. Vaig 
trobar un curs d’El Terrat sobre mo-
nòlegs, i vaig veure que això connec-
tava molt amb mi. Dona’m un micrò-
fon que t’explico la meva vida, i a sobre 
riuràs! Jugava a explicar la meva ve-

ritat, el meu dolor per fer riure. Em 
vaig formar durant dos anys en l’àmbit 
dels monòlegs stand-ups, i vaig crear 
dos grups. Però la compatibilitat era 
difícil. Quan veus que no pots prepa-
rar-te un text per provar-lo en un open 
mic, o que has d’ajornar una actuació... 
Aquest ritme et passa factura i el cos 
et diu prou. És un toc d’alerta! El pro-
jecte de Ràdio Sabadell m’agradava 
molt i ho vaig apostar tot.

· On creus que ha tingut més sen-
tit la teva feina: a la ràdio local o 
als mitjans més grans? 
En els mitjans molt grans tens la sen-
sació que tot allò que fas té molta més 
repercussió, però no saps si de tot ple-
gat en queda alguna cosa. Tot es crema 
molt de pressa. En canvi, la ràdio local 
és més vivencial. Va més enllà de po-
sar-se al dia quan vas de camí a la feina 
en el cotxe, o quan estàs esmorzant. 
Tinc la sensació que les històries que 
s’expliquen serveixen més als oients.  

 Rocío Gómez 


