DEL 07 AL 13 DE JULIOL DE 2023
o Setmanari d’informacié local

CASTELLAR DEL VALLES ) (f)

INFRAESTRUCTURES | P 04 ECONOMIA| P 05
Acord perla Castellar tanca el 1r semestre
Ronda Nord de I'any amb la taxa d’atur

entre governs meés baixa des de fal5 anys

GASTRONOMIA |'P 02

Unmosd’ estlu

Espectaclesitapes de mésd'una desena’ :
d’establiments van omplir la placa Catalunya

Aquest era I'ambient del Tast d’Estiu divendres de la setmana passada, un vespre en queé es barreja la cultura gastronomicaila festa. || Q. PASCUAL

BARMA LEGAL @ ﬂpt“ﬁﬁ N
W Puigverd Assessors HEBAIKES !
REBAIXES RE SU i
Gaudelx de Glﬁ]iﬂafjﬁﬂt cil
LA SOLUGIO QUE BUSQUES GRANS DESCOMPTES
PROFESSICNALLEFECTIMA en productes

vIS"A'HS! de parafarmacia

. Santa Perpdtus, 18

Advoeats - 93 433 55 28 Cltrn | it st i ill;.
e harnaingal gom Sentmenst. GAES amplifon ¢ | Portugal $/n Local 1-2 [Davant da fEspal Tobd)
Assmaseris - #3714 29 44 P - |
R el sica e flelPE e 36T 9y T i 06 93 714 21 95 | www.parkcastellar.com




02 | LaCTUAL - CASTELLAR DEL VALLES

DEL O7 AL13 DE JULIOL DE 2023 I

temadela setmana

tastd’estiu

El Tast d Estiutornaaseduir els sentits

Més d'una desenad’establiments van oferir les seves delicioses tapes a la plaga Catalunya, que va acollir quatre espectacles

© Guillem Plans

L'estiu també s’assaboreix a mos-
segades i a ballarugues a Caste-
llar. Ho va demostrar la 4a edici6
del Tast d’Estiu, que el divendres i
dissabte passat va aplegar milers
de persones a una placa de Catalu-
nya engalanada per a l'ocasio, amb
'elegancia i 'encant de les llume-
tes, les garlandesiles paradetes de
menjar dels festivals estiuencs. Fa-
milies, parellesi colles d’amics van
gaudir de delicioses tapes, canyes i
copes servides per comercos locals,
que es van acompanyar d’especta-
cles culturals. Abans, molta cana-
lla s’havia refrescat als jocs d’aigua.
“Quedar aqui amb els col-
legues, trobar-te coneguts, sopar
ifer unes cerveses ésun plaideal.
Crec que el millor és no haver de
sortir de Castellar per fer coses
guais en cap de setmana”, explica-
va el Mare, un jove acompanyat de
la parella i cinc amics més, entau-
lats als bancs la tarda del primer dia
de la celebraci6. “I si s’allarga la
nit, encara millor”, afegia. L'Ori-
olila Maria hi van anar en parella,
explicaven, “tastar alguna tapa”
abans de sopar i amb la intencié de
tornar-hi per “veure 'ambient”.
Un any més, el Tast d’Estiuva
ser un éxit. Hi van contribuir espe-
cialment les parades de gastrono-

mia d’11 establiments, oberts des
deles 20 h finsales 00 h: Garbanzo
Negro, Bruna Burguer & Grill, Cafe-
llar, Cansaladeria Prat Torras, Car-
nisseria Casé, El Celleret de Cas-
tellar, Frankfurt La Bocateria, La
Bona Teca, Llullu Cakes Pastisse-
ria, Mito Sushi Restaurant i La Pi-
parra. L'any passat van sumar prop
de 5.000 tastos, una xifra que, enca-
ra per confirmar, en aquesta nova
edici6 és facil que es pugui igualar.

El Tast d’Estiu, cada any més
consolidat a la vila, va tornar a so-
prendre en aquesta edicié amb l'ori-
ginalitat dels espectacles, pensats
perque fossin per a totes les edats.
Aix{ doncs, per primera vegada,
Castellar va veure actuar LaDina-
mo, un curiésiudnic grup de set ar-
tistes que expandeixen la festa pels
carrers amb instruments de corda,
vent i percussié. De forma literal, ja
que ofereixen un concert itinerant
de musica funk a sobre d’un vehi-
cle format per cinc bicicletes, amb
cancons propiesialgunes versions.

En aquesta ocasié, el diven-
dres alatarda van sortir des de la
placa del Mercat i, amb una bola
de discoteca per bandera, van re-
correr els carrers de Sala Boa-
della, Santa Perpétua i Prat de
la Riba fins a arribar a la placa
de Catalunya. Amb l'estampa i el
seu ritme benhumorat, encoma-
nadfs, van causar una gran ex-

La Dinamo va amenitzar la primera tarda del Tast d’Estiu. || Q. PASCUAL

pectacié. L'espectacle, anomenat
Musicon cycles, varecordar altres
itinerants, com el que va oferir en
el segon Tast d’Estiu la Balkan Pa-
radis Orchestra.

Una vegada tothom va haver
sopat, la festa musical va continuar
amb un canvi de registre. En aquest
cas, sense moure’s de la plagca Ca-

talunya, pero fent moure els cas-
tellarencs, la DJ Lupita, 'alter ego
de Clara Sorolla Lup6n, va pren-
dre el ritme de la nit punxant ma-
sica dels anys 80 i contemporania.
Una ambientacié estiuenca per a
nostalgics i generacions joves amb
ganes de passar-s’ho bé i de ballar
al ritme de la discjoquei.

L

CIRC | MUSICA ELECTRONICA
L’endema, encara hi havia molts
castellarencs que tenien pendent
passar pel Tast d’Estiu o bé van
voler repetir-hi, ja que la placa Ca-
talunya es va tornar a omplir, amb
cua a les parades gastronomiques
dels establiments participants a
la proposta.

A més, dissabte també va
comptar amb actuacions. Al ves-
pre, la companyia Circ Pistolet va
fer aterrar les seves acrobacies, que
desafiaven la gravetat, ala pista es-
portiva de la placa Catalunya, on
les graderies van quedar ben ple-
nes, especialment de families. Men-
tre els artistes s’enfilaven els uns
sobre els altres, rodaven a 'aire o
utilitzaven bascules de fusta per fer
equilibris arriscats, el public eme-
tia mostres d’admiracié, abans de
cloure amb aplaudiments. Tot ple-
gat, amb musica rock en directe.

De la mateixa manera que el
dia anterior, la nit va acabar amb
una sessié de musica electroni-
ca, en aquesta ocasié a carrec de
la discjoquei i productora Janux,
I'alies de Jana la Fontaine, una DJ i
productora catalana formada a Ho-
landa que va poder submergir-se
enla cultura de musica electronica
d’aquest pais, i embeure d’artistes
del panorama local que han mar-
cat la seva trajectoria com a artis-
ta des d’aleshores. +
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GASTRONOMIA | CORRETAPA

Premi al pastis
Fujiilatorrada
d’‘steak tartar’

Les propostes de la pastisseria Muntada, La Masia
del Racéielrestaurant Garbivan ser guardonades
peljuratielvot popularenla7aedicié del Corretapa

© Rocio Gémez

Catifa vermella per als restauradors de
Castellar que la setmana passada vanre-
collir els premis a les millors propostes
gastronomiques d’aquesta 7a edici6 del
Corretapa. A causa de la pluja, la cele-
braci6 es va traslladar de la terrassa de
I'Open Surf a Sala d’Actes d’El Mirador.
Esuna edicié que es clou amb bonaboca
tant per als organitzadors, com per als
establiments que hi han participat. Les
xifres sén rodones. Es van servir 18.170
tapes —prop de 6.000 més que l'any pas-
sat- durant els quatre dies que va durar
el Corretapa, entre els 24 restauradors
que van sumar-se ala ruta. Esl'edicié amb
més participants, quant a publicitambé
pel que fa als restaurants. Per tant, el ba-
lan¢ és molt més que positiu, i ratifica
aquesta proposta ladica i gastronomica
com un espai de referéncia i de trobada
per als restauradors i els castellarencs.
Tant el critic gastronomic Manel
Bonafacia, en representacio del jurat,
com l'alcalde, Ignasi Giménez, van des-
tacar la qualitat de les creacions culina-
ries, fetes amb productes de proximitat,
itambé labona acollida d’aquest esdeve-
niment que s’ha consolidat com una cita
imprescindible i punt de trobada per ala
ciutadania de Castellar. També van agra-
irlaimplicacié delsrestauradors, un ele-
ment indispensable en1’éxit del Correta-
pa. Bonafacia, a més, va reivindicar que
participar-hi és una bona manera de fi-
delitzar el public, pero també de donar-se

a coneixer, de posar en el mapa la cuina
de proximitat de la vila, i va esperonar
els restauradors que encara no formen
part de laruta que es facin un forat en la
propera edicié.

Abans de donar a coneixer els pre-
mis gastronomics, es va dur a terme el
sorteig d’'un xec de 60 euros per gastar
enalgun dels establiments que han parti-
cipat al Corretapa, entre les 528 butlletes
queels castellarencsi castellarenques van
segellar després de tastar cinc de les pro-
postes delaruta. Tot seguit, amb els ner-
visiles ganes a flor de pell, el jurat, acom-
panyat pels organitzadors del Corretapa;
la regidora de Comerg¢, Anna Marmol, i
l'alcalde Ignasi Giménez, van anunciar
les tapes guanyadores 'edicié del 2023.

Enguany, s’alca amb el Premi a la
Tapa Dolca la pastisseria Muntada, per
Fuji,una mousse afruitadai citrica, amb
litxi i namelaka de iuzu, amb una base
cruixent i decorada amb marshmallow
de maracuja. La Masia del Rac6 ha estat
la guanyadora del Premi a la Tapa Sala-
da amb la Torradeta d’steak tartar, amb
llom de vaca vella madurat noranta dies
itallat ama, amb cebes, taperes, cogom-
brets, mostassaiou.

EL GARBi TORNA A GUANYAR EL VOT POPULAR
El Premi del Vot Popular, per segon any
consecutiu, el va guanyar el restaurant
Garbfi, per brioix.cat, un brioix de rostit
de porc i allioli de codony. Es un bon any
per l'establiment que comanda el xef Car-
les Calsina, que aquest 2023 també ha
revalidat per tercera vegada la prestigi-

D’esquerra a dreta, els responsables de La Masia del Racé i de la pastisseria Muntada, rebent el premi del jurat. || R. G.
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Es I'edicié
en qué més
restauradors
han participat
en la ruta

osa distincié Bib Gourmand, que atorga
la Guia Michelin.

L'espai de degustacié En Clau de Vi,
que s'estrenava al Corretapa, va quedar
finalista amb la seva proposta de torra-
deta amb tartar de fuet, amb pa del forn
Vinas, itartar amb fuet i tomaquet, i ger-
minats de mostassa. La pastisseria An-
drevi també va ser finalista amb Sweet
Burger, amb un brioix, ganache de xoco-
lata, mango, maduixa i menta, poma i
coulis de maduixa. Tots els participants

van rebre un diploma acreditatiu, i els fi-
nalistes i guanyadors a més van tornar
a casa amb un lot de vi ecologic i de pro-
ximitat, del projecte de recuperaci6 de
lavinya de la Vall d'Horta, 5 Quarteres, i
amb els trofeus per als tres guardonats.

Per amanir la trobada, un apunt
musical a carrec de la cantautora Ma-
riona Rocaila guitarrista Mireia Sans, i
un petit refrigeri amb productes elabo-
ratsjustament pels restauradors que van
participar en el Corretapa. +
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TERRITORI | INFRAESTRUCTURES

AcordperlaRondaNordil'accés
directe de Castellarala C-58

Els alcaldes de Castellar, Sabadell i Terrassa proposen que la signatura es faci al Consell Comarcal

© Redaccié

Aquesta setmana, tot just abans d’en-
trar en la campanya electoral per les
eleccions generals del 23 de juliol,
Generalitat i Govern central han in-
format que ja existeix I'acord per la
Ronda Nord. Segons informacions
de diferents mitjans, I'acord és total
per construir una via que unira Ter-
rassa, Sabadell i Castellar del Vallés,
i que, per tant, oferira la possibilitat
historica als castellarencs a accedir a
unaviarapida de forma directa sense
passar per Sabadell després de déca-
des de peticions infructuoses. El De-
partament de Territorisera el que dis-
senyi el tracat d’'una carretera que el
conseller anterior, el sabadellenc Juli
Fernandez, no considerava necessa-
riaiapostava per altres alternatives.
Laquestio és quel'arribada d’Es-
ter Capella ala conselleria esta perme-
tent desencallar un projecte que ara
fatot just un any la ministra de Trans-
ports Raquel Sanchez va presentar al
Consell Comarcal amb el suport dels
alcaldes dels tres municipis afectats i
amb 'abséncia en Iiltim instant dels
representants del govern catala. Lane-
gociacid dels pressupostos del govern
catala per al 2023 va tornar a posar
sobre la taula el projecte quan el PSC
elvasituar comunade les condicions
pertirar endavant els comptes d'ERC
ala Generalitat. En principi, el conve-
nis’hauria d’haver signat al marg pero
diversos serrells, la campanya electo-
ral per ales municipals entre d’altres,
ho han anat endarrerint.
Lalcaldessa de Sabadell, Marta
Farrés, i els alcaldes de Castellar del
Vallés i Terrassa, Ignasi Giménez i
Jordi Ballart, respectivament, han
demanat per carta a la consellera de
Territori i Sostenibilitat i a la minis-
tra de Transports que 'acord per re-
dactar el projecte de la ronda Nord,
“donada la transcendéncia que té
Pexecucio del projecte”, es signi a
laseudel Consell Comarcal del Vallés
Occidental. L'acte comptaria “amb
la participacio de les alcaldies sig-
nants d’aquesta cartaidels agents
econdmicsisocials del territori, per
taltambé d’informar delstermesde
P’acord iles accions que puguin es-
devenir-se’n”. Laministrahaaccep-
tat la invitaci6 i, en principi, I'acte de
signatura es podria fer aquest mateix
divendres ala seu de I'ens comarcal.
Com ja s’havia informat fa unes
setmanes, el finangament provindra
de’Estat pero no de la disposicié ad-
dicional tercera de’Estatut, idea ini-
cial del ministeri, i el disseny del tracat
no sera d’'una via d’alta capacitat per
allunyarlaidea que estracta d’untram

Un cotxe accedeix a I’enllag de I'Avinguda Matadepera de Sabadell amb la Ronda Oest, que haura de connectar la Ronda Nord. || J.R.

més de'anomenat Quart Cinturé (B-
40). Segons ha transcendit, el conveni
tampoc reflectira que la Ronda Nord
anira més enlla del tracat que con-
nectara els tres municipis vallesans,
undels cavalls de batalla del ministe-
ri que volia afegir al conveni la conti-
nuitat cap al Vallés Oriental.

Aquest acord sera possible gra-
cies a la transferéncia que es preveu
de I'Estat cap a Catalunya de 914 mi-
lions per a diversos projectes d’infra-
estructures com l'execucié d'obres a
les carreteres C-32 al Maresme, als
accessos de 'AP-7iTAP-2 1 a ’'N-260,
aix{ com nous intercanviadors entre
els serveis de Rodalies de Catalunyai
FGC a Sant Cugat del Vallés.

De fet, dimecres passat la nova
consellera Ester Capella va partici-
par per primera vegada en la Comis-
si6 de Territori del Parlament iva evi-
tar parlar sobre elsacords amb 'Estat
en matéria de mobilitat. Davant la
insisténcia dels diversos portaveus
parlamentaris sobre la Ronda Nord,
Capella va assegurar que “no és un
impediment que estigui en funci-
onselgoverndel’Estat perarribara
acords”. Alsgrups parlamentaris cri-
tics amb el projecte els va etzibar que
“sén vostes que parlen de la B-40,
noéslaB-40del ques’esta parlant,
éslaRondaNord”. Sobre els acords
vadir que “quan estiguin signatsels
explicarem”. “Queun acord arribi
a bon port consisteix en la discre-
ciéiquesesapiguen quan toquisa-
ber-se”, vareblar. +

IGNASI GIMENEZ

“La Ronda Nord
millorara la qualitat
de vida, el transport
publicil’economia
del nostre municipi”

Satisfaccio, pero amb cautela.
Aixi es mostra I'alcalde de
Castellar del Valles, Ignasi
Giménez, davant laimminent
signatura del conveni entre
Generalitat i el govern central
per fer realitat la tan desitjada
connexio6 de Castellar del
Vallés a una via rapida, la C-58,
dins del projecte de la Ronda
Nord, ara si amb tots els llums
en verd per fer-se realitat.
“Em consta que les ultimes
setmanes han estat intenses
en negociacions i juntament
amb el relleu al capdavant

de la conselleria crec que ha
facilitat que es pugui culminar
amb aquest protocol tal com
s’havia establert al’acord
pressupostari del govern de

la Generalitat amb el grup de
I'oposicié principal (PSC)”,
valora Giménez. Tot i aix0, no
s’ha d’abaixar la guardia ja
que, segons opina, “avui no és
el final de res, és el principi de
tot un procés llarg que inclou

laredaccié del projecte, la seva
licitacid i I'execuci6 de les obres”.
L’alcalde vol recordar que “aques-
ta és lareivindicacié que fa anys
que exigim al govern, i finalment
sembla que aquesta bona sintonia
entre administracions fara que
Castellar en surti molt beneficiat”.
En concret, sobre el pes que tindra
aquesta infraestructura per a
Castellar, I'alcalde no dubta a
subratllar tres factors: “Aixi que
Castellar disposi d’aquesta Ronda
Nord dels sistemes urbans de Sa-
badell i Terrassa, que ens permetra
poder accedirala C-58 iala Ronda
Oest sense necessitat de travessar
Sabadell, millorara la qualitat de
vida dels vilatans, millorara el
transport public i també I'activitat
economica del nostre municipi”.
“Des de Castellar vetllarem perquée
aquest acord s’acabi acomplint i
aquestes obres siguin una realitat
tan aviat com sigui possible. Es
imprescindible per al futur del
nostre municipi”, afirma Giménez,
que assegura que des dels tres
ajuntaments tenen “clar quin hau-
ria de ser el tracat”. “Tenim molt
clar que la nostra ciutadania fa
décades que ho demanai aquesta
urgéncia s’haura de traslladar en
el ritme d’execuci6 d’obra. Es vital
per als tres municipis i cal posar
tots els mitjans perqué vegila
llum tan aviat com sigui possible”,
diu I'alcalde de Castellar.

DE LA B-40 A LA RONDA
NORD: UNA HISTORIA QUE
DURA MES DE MIG SEGLE

Finals dels anys 60

Enels anys del ‘desarrollismo’
franquista es va planificar el Quart
Cinturé (B-40), una gran autovia
orbital que connectaria el Baix
Llobregat amb els dos Vallesos més
enllade I'AP-7.

Mitjans dels anys 80

La Generalitat havia previst al Pla
de Carreteres de Catalunya el Quart
Cinturé dissenyat comuna gran
autopista entre Matard, Granollers,
Caldes de Montbui, Sabadell,
Terrassa, Martorell i Vilafranca del
Penedes. L'objectiu erafer una
segona corona metropolitana.

Principis dels anys 90

El Ministeri d’Obres Publiques,
després Ministeri de Foment,
comencga a moure fitxa i afegeix
I"autovia orbital al Pla Director
d’Infraestructures 1993-2007 i
entre el 1993 i el 1995 es va fer
un primer tram entre Mataré i
Granollers (C-60).

1991-1993

En paral-lel, comengaven a aixecar-se
veus critiques al Vallésis'activavala
Campanya Contra el 4t Cinturé, una
iniciativa popular que continuaviva
adata d’'avui amb manifestacions
recents com laviscuda a Sabadell a
finals del febrer passat.

2000-2010

Vist el rebuigila manca de consens
alterritori, el govern central va
concentrar les inversions en
elstramsentre Olesai Abrerai
entre Terrassai Viladecavalls.
Mentrestant, els diversos estudis
informatius i d'impacte ambiental
del projecte promoguts per I'Estat
anaven caducant sense I'existéncia
de voluntat politica d’executar-los.

2021

Després d'anys d’estira-i-arronses,
el 2021 |a Generalitat aprovaambel
suport dels territoris el Pla Especific
de Mobilitat del Valles, en que laidea
del Quart Cinturd s’esvaeix i s'aposta
per I'anomenada Ronda Nord, una
connexid més lleugera entre Terrassa
—onlaB-40 acabaenunarotonda-—,
el nord de Sabadell i Castellar. Sobre
la taula també hihala possibilitat
del'arribada dels Ferrocarrils de la
Generalitat.

2022

Eljuny del 2022, la ministrade
Transports Raquel Sanchez va
participar en el Consell Comarcal en
un acte amb els alcaldes de Sabadell,
TerrassaiCastellar en que es volia
presentar un conveni per fer realitat
laRonda Nord, perd del qual esva
despenjar adarrerahorael govern
catala.

2023

El conveniressuscita. A canvidel
suport als pressupostos del 2023,
elgovernd’ERC signaamb el PSC
unacord per ala construccié de la
Ronda Nord, projecte que finalment
s'haratificat amb el Ministeri de
Transport, quil’haura de pagar.
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SANITAT | COVID-19

Fide lamascaretaahospitals,
farmaciesiresidencies

)
1.*'.

Una farmaceéutica dispensant un test d’antigens. || C. DOMENE

El Consell de Ministres d’aquest di-
marts va aprovar el reial decret que
acaba amb la crisi sanitaria per covid
aEspanyai, per tant, al'obligatorie-
tat de I'tis de mascaretes en ambits
sanitaris com hospitals, farmacies,
centres de salut o resideéncies.

El ministre de Sanitat, José
Minones, va explicar que “el Centre
de Coordinaci6 d’Alertes i Emer-
géncies Sanitaries, de manera
consensuada amb les comunitats

autonomes, consideraven que la
covid-19 ha estat controlada imal-
grat que lamalaltia continua pre-
sent, jano suposa unasituacio de
crisi sanitaria”. La mesura va ser
efectiva dimecres, el mateix dia que
es va publicar al BOE.

A partir d’aquest dia, les mas-
caretes passaran a ser recomanables
en aquests espais o, fins i tot, alta-
ment recomanables si hi ha pacients
vulnerables o simptomes d’infeccié

respiratoria. En zones hospitalaries
amb persones critiques o immuno-
deprimides, quirofans i unitats de
cures intensives continuaran sent
obligatories.

Totes les autonomies van apro-
var acabar amb l'obligatorietat de
dur lamascareta en el consell inter-
territorial del 23 de juny, pero es va
fer esperar perqué implicava l'apro-
vaci6 d'un decret de crisi sanitaria,
amb tots els tramits administratius
que se’'n derivaven.

Lobligacié de dur mascareta
es va fer extensiva a tota la pobla-
ci6 la primavera del 2020, en plena
pandémia. El maig del 2020 el go-
vern espanyol va fer obligatori 1'is
delamascareta al transport public,
idues setmanes després l'obligato-
rietat s’estenia tant a espais tancats
com a la via publica. No va ser fins
al febrer del 2022 que va deixar ser
obligatori dur la mascareta al’inte-
rior. Dos mesos més tard l'obligatori-
etat també queia a espais interiors.
No ha estat fins el febrer d’aquest
any que s’ha posat fi a la mascare-
ta obligatoria al transport public. +
|| REDACCIO

ECONOMIA | MERCAT DE TREBALL

L'atur més baix des
de faquinze anys

Castellar té 902 desocupats, 32 menys
que al maigiunataxad'aturdel 7,1%

Les xifres d’atur continuen sent
molt positives per a la poblacié
de Castellar del Valles. El mes de
juny va suposar un dels descen-
sos més importants del nombre
de persones desocupades dels
darrers anys: en concret, Caste-
llar ara té 902 persones aturades,
32menys que al maig. Aquestare-
tallada significativa de persones
sense feina ha fet que el municipi
pugui rebaixar una taxa d’atur ja
situada en el 7,1%, un percentat-
ge inédit des del 2008, just abans
de la crisi economica.

Aquest 7,3% manté Caste-
llar del Valles entre els munici-
pis vallesans amb menys poblaci6
a l'atur: en concret, només Sant
Cugat (5,1%), Sant Quirze del Va-
lles (6,3%) i Palau-solita i Plega-
mans (7%) tenen millor taxa que
Castellar dins dels municipis amb
més de 10.000 habitants.

A nivell catala, 'evoluci6 és si-
milar a la de Castellar. Catalunya

hatancat juny amb 6.359 persones
menys inscrites ales oficines d’'ocu-
paci6 de la Generalitat (SOC). Aixi,
ara queden registrades 329.744
persones al SOC (-1,89% respecte
al maig), el que torna a suposar el
nivell més baix des del 2008.

Les dades es mantenen en po-
sitiu a Castellar si mirem l'evolu-
ci6 des que va comencar d’any: en
només sis mesos, la xifres de per-
sones registres al SOC s’haretallat
de 993 a 31 de desembre del 2022 a
les actuals 902. Fins i tot, si com-
parem amb juny del 2022, les del
2023 sén millors tot i que només en
10 persones. Cal tenir en compte
que juny és un dels millors mesos
per al mercat de treball perque co-
incideix amb les portes de l'estiu.

Catalunya també ha tingut un
comportament similar amb cine
mesos seguits a la baixa i 8.337
persones menys buscant feina res-
pecte al mateix mes de fa un any
(-2,47%) a Catalunya. +||REDACCIO
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Casals: I'alegria de viure I'estiu

Mdusica, programacio
o gimnasticaformen
part de laquarantena
de propostes del
projecte ‘Estiuenriquit’

© Cristina Domene

Quan arriba juliol els horaris estric-
tes del'escola es relaxen, les respon-
sabilitats dels infants i joves canvi-
en i el temps d’esbarjo convida a
conéixer noves amistatsigaudir de
I'entorn. Els casals d’estiu s6n una
bona opcié per omplir les hores que
la falta de classes han deixat orfes.
Els patis de les escoles es tornen a
omplir d’activitats i moltes entitats
amplien els seus horaris per acollir
els joves castellarencs. Les propos-
tes esportivesiels esplais han estat
historicament les activitats amb més
demanda a l'estiu, pero cada vegada
mésigracies ala quarantena d’ofer-
tes del projecte Estiu enriquit, darre-
rament guanyen terreny activitats
més especifiques.

Es el cas del casal tecnologic de
Codelearn Castellar, on es fa progra-
macidirobotica, amb activitats com
Lego amb Mindstorm o Minecraft
amb Redstone. “Oferim diferents
tipus de casals durant les setma-
nesdejuliol, al matiialatarda,en
funcioé de 'edat i de les preferén-
cies dels nens. Aquesta setmana
estem fent disseny de videojocs, en
que aprenen a dissenyar escena-
ris, personatges... per portar-ho
després alaprogramacio”. Alguns
alumnes venen per primera vegada
i altres sén alumnes de les extraes-
colars que es fan durant I'any, pero
volen aprofundir més en un aspec-
te concret de la programacié. Joel
Marin, per exemple, esta aprenent
aquesta setmana com es fa un vide-
ojoc: “Nonomés com es programa,
siné també tots els factors que té
al darrere per aconseguir fer-ho.
Per fer un videojoc no només calen
programadors, també calen mi-
sics, artistes... S'expliquen moltes
coses que pots aprendre segons el
teu interés”. Un altre participant
del casal és Ricard Tria, que esta
aprenent game design. “Avui estic
fent un ‘storyboard’ per fer una
cinematica del joc. Es molt xulo,
no hi havia vingut mai a un casal
aixiim’ha sorpreés, he aprés mol-
tes coses”.

I de ’'ambit tecnologic, al’am-
bit artistic. Les tres propostes que
ofereixen des de I'escola de Musica
Artcadia i Accié Musical Castellar
—Artestiu, La Tribu i LAM- plante-
jaactivitats ludiques pero des d'una
mirada artisticaiamb el fil conduc-
tor delamusica. Artestiu esta adre-
cat anensinens d’I3 a Ir de prima-
ria a partir de les arts plastiques, la
musicaiel moviment: “Tenim un fil
conductor, una detectiva ens ha
demanat ajuda perque han robat

un quadre fet per quatre artistes
de Castellariatravés d’aqui, tre-
ballem cada setmana amb motius
melodics diferents, teatre i plas-
tica”, explica Silvia Artigas, pro-
fessora de musica. Els més grans,
de 6¢ de primaria a 4t d'ESO, for-
men el LAM, Landscape Music Ex-
perience. “Consisteix a combinar
el contacte amb la natura i 'en-
torn més proper amb la musica.
Aquest any coincideix que tots
els participants sén musics. Cada
dia fem una sortida, a peu o en bi-
cicleta,ianem aunllocemblema-
tic de ’entorn per poder assajar
unrepertori, que cada any tracta
d’un tema diferent. Liltim dia de
casal, fem un concert a Castellar
Vell amb tot el que hem anat pre-
parant. Avui estem a I'ermita de
Sant Pere Ullastre, pero també
hem anat ala Vall d’Horta, a Sant
Feliu del Racé o Sant Llorenc Sa-
vall”, explica Laia Rocavert, direc-
tora d’Artcadia.

No és la primera vegada que
Guillem Barbero fa aquest casal d’es-
tiu amb Artcadia. L’alumne de vio-
loncel assegura que 'ambient entre
tots els companys, de diferents edats,
és molt bo: “Ens portem moltbé, jo
famolts anys que ho faigi sempre
m’ho passo molt bé. Combinar na-
turaimiisicaemsemblamolt bona
idea i tocar en aquests espais, on
habitualment no podem, és molt

“Combinar natura i

musica em sembla

molt bona idea”

“Ens agrada que
tothom, tingui el
nivell que tingui,

participi amb

nosaltres”

maco”, afirma el jove.

Lesport també esta molt pre-
sent en els casals d’estiu. A les pro-
postes del projecte Activitats d’estiu,
Un estiu enriquit trobem volei, bas-
quet, futbol, tenis, atletisme, padel,
escalada, hoquei i fins i tot crossfit.
Pero també gimnastica ritmica, una
modalitat que esta agafant molta
forca a Castellar gracies a la bona
feina del club Ritmica Clau de Sol.
Elcasal, adrecat anensinenesde 5
a 16 anys, és una proposta especifi-
cade gimnastica ritmica perd com-
binades amb tallers de manualitats,
jocs de coordinacié i agilitat, sorti-
des a la natura i a la piscina. “Ens
agrada que tothom, tingui el ni-
vell que tingui, participi amb nos-
altres. Fem activitats esportives,

El grup de joves del casal Landscape Music Experience, d'Artcadia, a I'ermita de Sant Pere Ullastre en una de les sortides.. || C. DIAZ
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Al casal de Ritmica Clau de Sol, a banda de gimnastica, es fan tallers de manualitats i sortides a la naturaia la piscina. || C. DIAZ

aparells, pero també activitats a
la natura, sortides a la piscina i
manualitats. L’important és fer
equipigaudir delapart més diver-
tidadelagimnasticaritmica”, ex-
plica Brenda Romero, professora de
gimnastica ritmica. Elena Granados
és una de la vintena d’alumnes que
estan fent activitats al tapis de 'Es-
pia Tolra: “El que més m’agrada del
casal és aprendre coses noves”, diu
I'’Elena, que durant el curs també fa
ritmica. “Ara al’estiufem exercicis
iaparells, pero també jocs d’aigua,
anem ala Bassaelsdimecresiuna
activitat que es diu entrenadora-
alumna, en qué una munta el ball i
lamusicail’altral’had’aprendre,
per després mostrar-los”, explica
la petita gimnasta.

Castellar es pot enorgullir de
tenir casals per a tots els gustos, afi-
cions amb queé aprendre i viure un
estiu ple d’aventures. +

Al casal tecnologic de Codelearn Castellar es fa programacié i robotica. ||C. D.



I,  DE| 07 AL 13 DE JULIOL DE 2023

CASTELLAR DEL VALLES - LaCTUAL | 07

actualitat

SOSTENIBILITAT | SEGURETAT CIUTADANA

La policia local estrena
dos nous vehicles hibrids

La policia local ha incorporat re-
centment dos vehicles hibrids a la
seva flota. Es tracta de dos cotxes
model Ford Kuga que s’uneixen al
pare de vehicles de qué disposa el
cos de seguretat per desenvolupar
les tasques de patrullatge.

En l'actualitat, la policia local
disposa de set vehicles, dos cotxes
patrulla, una furgoneta, un tot ter-
reny, un cotxe no logotipat i dues
motocicletes eléctriques. Els nous
vehicles hibrids, que funcionen amb

consum combinat de benzina sense
plom i electricitat, s’han adquirit
mitjancant un contracte de rénting
inclos en un acord marc de 'Associ-
aci6 Catalana de Municipis (ACM),
que preveu la reposicié de vehicles
cada quatre anys.

La Regidoria de Seguretat de
I'Ajuntament de Castellar continua
d’aquesta manera amb la linia de
contractacié d’aquest tipus de ve-
hicles, amb l'objectiu de fomentar
lamobilitat sostenible. +||REDACCIO

Dos policies i el regidor de Seguretat Ciutadana amb els nous vehicles. || AJ. CASTELLAR

MEDI AMBIENT | POLICIA LOCAL

Rescaten unatortuga alazonadel Boa

Dimarts passat a la tarda, un particular va localitzar un exemplar
de tortuga a la zona del Boa i va decidir portar-lo a les dependénci-
es de la policia local per evitar que algun cotxe pogués aixafar I'ani-
mal amb les rodes. Com que cap membre del cos d’Agents Rurals ni
del Centre de Fauna de Torreferrussa, que esta ubicat a Santa Per-
pétua de Mogoda, es va poder desplacar fins a Castellar del Vallés,
la policia local va contactar amb els Bombers i amb el SERNA per-
que es fessin carrec de la tortuga. Aquests van traslladar el réptil a
un centre veterinari de Sabadell que se’n va fer carrec,ili van donar
menjar. + || TEXT: REDACCIO || FOTO: SERNA

POLITICA | 14 DE JULIOL
Giménez opta
alareeleccidal
Consell Comarcal

El14 de juliol a les 12 del migdia se
celebrara el ple de constituci6 del
Consell Comarcal del Vallés Occi-
dental sorgit després de les elecci-
ons municipals del 28 de maig. I'al-
calde de Castellaripresident actual
del Consell Comarcal, Ignasi Gimé-
nez, optara a la reeleccié. Durant
l'acte també prendran possessio
del seu carrec les persones que es-
devindran consellers i conselleres
comarcals en aquest nou mandat.

El ple de constitucié se cele-
brara a la Sala de Plens de I'Ajun-
tament de Terrassa. 'acte de cons-
tituci6 del Consell Comarcal se
celebra ales dues cocapitals del Va-
lles Occidental de manera alterna
cada quatre anys. Els resultats fan
que la composici6 del Consell Co-
marcal sigui la segtient: PSC - Co-
alicié Candidatura de Progrés, 14
escons; ERC - Coalici6 Esquerra
Republicana de Catalunya - Acord
Municipal, 7 escons; Junts per Ca-
talunya - Compromis Municipal, 5
escons; Vox, 3 escons; Confluéncia,
3 escons; Partit Popular, 3 escons;
Tot per Terrassa, 2 escons, i Coa-
lici6 Alternativa Municipalista, 2
escons. + || REDACCIO
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ADF | CAMPANYA D’ESTIU

Pla pilot de vigilancia dels boscos
amb les ADF de lacomarca

. - Py

Els ultims xafecs d’estiu, inten-
sos pero intermitents, donen una
treva als boscos de Castellar des-
prés “de set dies seguits amb un
perill entre alt i molt alt d’incen-
di forestal, amb el Pla Alfa 27, tal
com recorden els ADF de Castellar.
Unadeles novetats d’aquesta campa-
nya d’estiu és que la Diputacié de Bar-

Vehicle d’ADF al costat d’'una bassa en una jornada de vigilancia. || ADF CASTELLAR

celona “ha creat un pla pilot per al
Vallés, el Penedésiel Garrafperque
siguin les ADF qui facin enguany
el Pla de Vigilancia i Informacié
(PVI)”; apunten des d’ADF Castellar.
“Basicament, la feina és fer de guai-
taiinformar els usuaris del medi
natural”, expliquen. “Voltem amb el
vehicle perles zones amb més pre-

séncia de persones, com per exem-
ple 'area d’esbarjo deles Arenes,
i busquem un mirador per poder
veure possibles columnes de fum”,
detallen. El dispositiu es desplega a
peude camp en les hores de maxima
afluéncia al terreny forestaliquanes
produeixen mésincendis, entre les 12
horesiles 20 hores. “I’any passat el
nostre municipi vaassolir el nivell
3del Pla Alfa, és a dir un perill molt
altiextrem,iesvaprohibirl’accés
al parc natural de Sant Llorenc”,
concreten.

CONVOCATORIA DE 100 AGENTS RURALS
S’acaba d’anunciar una nova con-
vocatoria de 100 places d’agents ru-
rals a Catalunya. Fins el 31 de juliol,
les persones interessades es podran
inscriure en l'oferta d’aquest cente-
nar de places, que s6n de l'escalaba-
sica (grup C, subgrup C1). Un40% de
les places s’hanreservat per a dones
per “avancar cap a la paritat”, ha
dit el conseller d’'Interior, Joan Ignasi
Elena, en unaroda de premsa. Actu-
alment, només el 14% d’agents rurals
soén dones. Al'abril ja es van incorpo-
rar 54 nous efectius al cos, els primers
des del 2009.+ || R.GOMEZ

MEDI AMBIENT]| PRECIPITACIONS

Xafec d’estiu que es
deixa notar a Castellar

La primera onada de calor de I'estiu va acabar la setmana passada amb
un xafec intens que a primera hora de la tarda de dijous va sorprendre
Castellar. En poc més de mitja hora, I'aigua va causar estralls en punts
com Sant Feliu del Racd, on va caure un mur de pedra al carrer de les Vi-
nyes, i també va quedar afectada una torre eléctrica. Tot plegat, a tocar
de les escales dels Enanitos. Efectius del SERNA i del Servei Municipal
de Neteja, els ADF i els Bombers van treballar de valent per netejar la
calcadairestablir lanormalitat arreu del municipi. Un altre xafec intens
es va repetir passada la mitjanit, en aquesta ocasié amb tempesta eléc-
trica. Les xarxes socials van bullir amb imatges de les dues tempestes,
amb alguns embornals col-lapsats, torrents intermitents d’aigua i fang
en algunes zones, sobretot les més properes al terreny forestal, alguna
branca d’arbre trencada per la for¢a del vent i de aigua, i el cel il-luminat
durant la nit a causa dels llamps. +||R. GOMEZ
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Podeu escriure les vostres cartes a lactual@castellarvalles.cat. Deixeu nom, cognom, niimero de telefon
inumero del DNI. Maxim 20 linies. Les cartes de més extensié poden ser extractades.Els escrits es publi-
caran per estricte ordre d'arribada. Les opinions han de ser respectuoses amb les personesiinstitucions.

© Josep Manel Marti S.

Queé volem per a avui i per
adema?

Soc fill de la postguerra civil espa-
nyola, llarga guerra bruta, i sé que
el passat només va ser bo per a al-
guns dels vencedors i descendents
que van conservar el poder i els di-
ners, catalans i no catalans. No cal
dir més. Malauradament hem vist
com una nova guerra bruta es va
encendre, incruenta pero despieta-
da, quan els populars van perdre el
govern fa, encara no, quatre anys, o
potser caldria dir que aqui ja havia
comencat el 20177 Segur que estem
tips de raons. Per aixd m’he propo-
sat demanar-vos calma davant 'ac-
tual soroll politic. Calma. Estic a punt
de deixar dellegiridescoltar res que
tingui relacié amb la tempesta poli-
tica prévia al 23-J, eixordadoraide-
sorientadora, a la qual ara s’afegeix
una entitat catalana significativa
que ha perdut el nord en la possible
orientacié de vot als seus seguidors.
Inconscients! Ks massa. A ’hora de
votar només confiaré en les raons de
pes que he anat acumulant els dar-
rers anys, convencut del que vull
per avui i per dema en la confianca
que sera positiu per a tots. Crec que
els darrers avencos aconseguits en
molts camps de la nostra vida actu-
al es deuen a la sensatesa, la volun-
tat i Pesforg titanic d'uns partits po-
litics que tenen la mirada posada en
el futur i el bé comu de la majoria.
Han hagut de suportar 'esgotadora
guerrabruta de les dretes, dels naci-
onalistes radicals de tots els colors i
dels malalts enyoradissos d’'un passat
que volem oblidar. Quan serem lliu-
res d’aquest llast? Es cert que res és
perfecte, pero sé reconeixer elsiles
que s’hantrencat les banyes per por-
tar-nos fins les llibertats i drets que
tenim. Pero en quina familiano hi ha
mai un malentés? Mirem endavant
unint voluntats. Tenim grans reptes
pendents per resoldre. Nom’agrada-
ria retrocedir ni poc ni molt a unes
experiéncies nefastes que he viscut.
Ho podem evitar si som raonables i
tenim ben clar qué volem.

© Francesc Sagrera

Nohiharesafer

Ells, els de sempre, continuen amb la
sevarepressié. Seguim pendents de
més de 150 judicis pels fets de l'octu-
bre del 2017. Seguim amb els exiliats
altrament dits fugats, quan el presi-
dent Puigdemont declaralliurement
en un jutjat espanyol pel cas de I'ex-
conseller Miquel Buchi I'exescorta
Llufs Escola. Ressusciten el cas Judes
amb 12 implicats dels CDR per ter-
rorisme. Estem pendents dels pro-
cediments pel financament del pro-
cés, tant al Tribunal de Cuentas com
d’'unstrenta carrecs publics per mal-
versacio de fons publics, ete., sense
comptar amb les traidories com les
de l'alcaldia de Barcelona o la pen-
dent de la Diputacié de Barcelona.

Ells no es cansen, fa uns 6 anys i no

es cansen. Nosaltres si, es veu que
estem esgotats, ja no fem res, ja no
protestem per res. Fins el punt, per
exemple, que en la majoria de balla-
des i aplecs sardanistes diuen que
estan tips, cansats i avorrits de, al
final de les ballades, fer una sola
rotllana ballant La Santa Espina, en
protesta per tot el que ells no estan
cansats. No ho entenc, pero és aixi.

@ Pilar Munt Vidal

Tura, la gosseta
abandonada de Castellar

Aquestes paraules que escric sén en
memoria de la Tura, la gosseta que
dimarts dia 27 de juny ales 6 del mati
vaig trobar pel cami de la Ronda de
Llevant de Castellar del Valles enun
estat d’abandonament extrem. Ales-
hores encara no sabia el seu nom.
L’havia d’acompanyar com fos fins
a casa meva per ajudar-la, pero es-
tava tan debil que gairebé no podia
caminar. L'aspecte de la Tura era la
d’un esquelet de gos mort en vida.
Abans que poguéssim arribar a casa
vaig demanar aigua a un senyor del
carrer perque la Tura estava des-
hidratada i desnodrida, i una noia
va aturar-se amb el cotxe i li va dur
menjar i una corretja. Vull donar
les gracies a aquestes dues perso-
nes que li van oferir ajuda en aquest
primer moment.

Va costar molt enfilar el carrer, ella
estava exhaurida. Vam anar totes
dues caminant molt a poc apoc,iun
cop al pis, tota la familia ens vam or-
ganitzar per acollir-la, i vaig oferir-li
un lloc comode per descansar.

Vaig trucar a la policia de Castellar,
que de seguida va activar el protocol
Caldes Animal, ila protectora es va
posar en contacte amb mien pocs mi-
nuts. Vindrien a recollir la Tura tan
aviat acabessin d’assistir una altra
emergencia que tenien.
Mentrestant, la Tura va menjar una
mica de menjar fresc per a gos i va
tornar abeure aigua, illavors va sor-
tir al balcd i es va estirar sobre un
llencol. Va fer-se les seves necessi-
tats a sobre, i bavejava. Les papar-
res de tot tipus i les puces se l'esta-
ven menjant, i petites gotes de sang
li saltaven de la part del darrere del
seu cos. Cada vegada que es movia,
grunyia del dolor que sentia.

Mai oblidaré I'instant en qué la vaig
trobar mirant-me. Aquells ulls ne-
gres esbatanats, perduts, desolats.
Que em volia dir?

Durant I'espera, hi va haver un mo-
ment en queé la Tura va voler jeure
sobre el terra del menjador, al cos-
tat de la finestra que dona al balcé.
Es va estirar de llarg a llarg i es va
quedar adormida respirant profun-
dament, fins i tot se la veia somniar,
tot movent les cames. Li entraval’ai-
refrescdeforaielsolliescalfavales
costelles, tanmarcades. Vaig pensar
que aquell repos potser serial’inica
cosa que li podria oferir, pero segur
que per a ella significava molt. Tot
sovint m'estirava al seu costat per
acariciar-li el front i me la mirava
pensant en tot 'amor que es merei-
xiaicque noli havien donat.

Lanoia dela protectora Caldes Ani-
mal va arribar per recollir-la i li va
passar l'escaner per sobre: duia mi-
croxip.

Les proves mediques que li van fer
van constatar que la Tura tenia uns
13 anys, patia desnutricid, leishmani-
osiiteniauntumor alamelsa, malal-
ties que s’haurien pogut tractar sila
persona que la vaabandonar ’hagu-
és tingut en bones condicions.

A causade tots aquests aspectes, el
dijous dia 29 van haver d’ajudar la
Tura a marxar mitjancant I'eutana-
sia, alliberant-la de tant dolor i pati-
ment. Vull donar les gracies a la
protectora Caldes Animal per la
seva assisténciailabor en tot mo-
ment.Es dificil per a mi escriure
aquestes paraules, pero ho havia
de fer per treure la Tura de la invi-
sibilitat, el maltractamentil’aban-
dé als quals va estar sotmesa tant
de temps per part d’'una persona
amb molt mala anima.
Aramirouna deles fotos que et vaig
fer, Tura,im’adono que ja havies co-
mencat a acomiadar-te en el moment
enque et vasestirar al terra del balco.
Elteurostre cansat esreflectiaenel
vidre delabaranaiunaheura acari-
ciavalatevabonica cara, cada vega-
da més translicida.

Tura, preciosa, descansa en pau. Els
nostres camins es van creuar massa
tard, pero haver-te conegut m’ha dei-
xat una profunda petjada que mai se
m’esborrara.

Sempre tindras un raig de sol per a
tu al meu balcé i la finestra oberta
de la meva llar.

© AraToca Castellar

El Tast d’Estiu 2023:
una experiéncia

astronomicaicultural
inoblidable

Is ciutadans de Caste-
llar del Vallés han gau-
dit d'uncap de setmana
ple de sabors, aromes
i entreteniment en el
Tast d’Estiu 2023 que ha tingut lloc a
laplaga de Catalunya. Ara Toca ésun
partit politic municipalista compro-
mes amb el desenvolupament i pro-
moci6 dela culturaila gastronomia a
lanostravila.
Els establiments locals s’han unit per
presentar les seves propostes culi-
naries als estands de degustacié que
s’han habilitat ala plaga. Des de plats
tradicionalsfinsa creacionsinnovado-
res, els assistents han tingut l'oportu-
nitat d’explorar una gran varietat de
saborsitextures.
Peroel Tast d’Estiunonoméshaestat
una oportunitat per a la degustacio
de plats exquisits, sind que també ha
ofertuna amplia oferta cultural que ha
amenitzat elstastos. Elsassistentshan
estat captivats perlagran qualitatila
diversitat de les actuacions, que han
afegit un toc magic i vibrant a 'am-
bient festiu.
AraTocaesta compromés afomentar
la riquesa cultural i gastronomica de
Castellar del Vallés, activitats com el
Tastd’Estiusénunexemplede comac-

tivarlaparticipacié ciutadanaifer que
Castellar siguiunreferent en gastrono-
mia. Lesdeveniment ha proporcionat
una plataforma per als establiments
locals per mostrarlaseva excel-léncia
culinaria. A més, ha reforcat la cohe-
sié social i I'esperit comunitari, ja que
els veins s’han reunit per gaudir de la
bonamenjailentreteniment enunen-
torn agradable i festiu.

Laresposta positiva dels assistents al
Tast d’Estiu2023 haestat aclaparado-
ra. Ara Toca vol agrair a tots els esta-
bliments participants, alsartistesials
assistents per fer possible aquesta ex-
periéncia tnica.

© Junts per Castellar

Tot torna. Sobretot allo
que no ha marxat mai

ra resulta que a les
eleccions espanyoles
del 23 de juliol no sé
a qui diu que hem de
votar, perque es veu
que, si no els votem, torna el fran-
quisme. Com si el franquisme hagu-
és marxat alguna vegada...
Tenim memoria.
Lesquerraborbonicavadonar suport
a la repressi6 de la dreta postfran-
quista durant els temps més durs,
abans i després del referéndum de
't d’octubre del 2017. Va votar a favor
del 155, ha incrementat la repres-
sié contra el mén independentista
isegueix intentant-ho tot per tal de
ficar ala preso el president Puigde-
mont. Els mateixos que no fa ni un
mes van pactar amb aquesta dreta
postfranquista per tal d’evitar que
Xavier Trias fos alcalde de Barcelo-
na ara ens diuen que cal aturar-los.
No es pot donar suport a cap investi-
dura. Els mateixos que van impedir
lainvestidura del president Puigde-
mont, i que van inhabilitar el presi-
dent Torrailapresidenta Borras, ara
ensdemanen un acte de generositat.
No. Mentre continui I'intent de fer-
nos desapareixer com a naci6, cap
partit que es faci dir independentis-
tapot col-laborar en el blanqueig del
régim. Apuntalar-lo va contraelsin-
teressos de Catalunya. La nostra obli-
gaci6 no és donar estabilitat i blan-
quejar el régim internacionalment a
canvideres, siné fer saltar les costu-
res del postfranquisme.
Lesquerraborbonica, ésadirla que
continua atacant la nostra llengua i
lanostra cultura, la que ens ha espi-
at, colpejat, empresonat i difamat
ara ens diu que els hem de votar per
tal de “frenar el feixisme”. La matei-
xa que pagaria el que fos per ficar el
president Puigdemont en una presé
espanyola, perqué sap perfectament
que, de cara a l'opini6 publica espa-
nyola -de dreta o d’esquerra- el cap
del president de Catalunya signifi-
caria molts milions de vots.
Laproposici6 -o potser millor, el xan-
tatge-té basicament aquest plante-
jament: “Voteu-nos o els nostres ger-
mans de dretes us esclafaran i ens
sabria molt de greu”.
Dones no. Nitenim cap dret a canvi-
ar Espanya, ni tenim cap intencié de

fer-ho. Espanya ha de decidir qué vol
ser. I sivota feixisme, doncs s’haura
d’admetre que aixo és el que la seva
gent vol,iaix{és comvolen ser reco-
neguts al mén. Al capdavall, estem
parlant de'tinic estat on, després de
la 2a Guerra Mundial, el feixisme no
va ser ni derrotat ni jutjat. I, enca-
ra avui, el 2n estat del mén amb més
morts enterrats en fosses comunes
—per darrere tan sols de Cambodja.
Taixo al’esquerra espanyola no li ha
suposat mai cap problema.
Aquestes eleccions serviran per
posar la societat espanyola davant
delmirall. I, siaquesta vegada final-
ment no vol fer-se trampes al solita-
ri, potser veuralarealitat. Perqueé si
avui el franquisme té tan bona salut
és perque, després de la mort del
dictador, Espanya no va tenir mai
un procés de Nuremberg en qué els
criminals del régim paguessin pels
seus crims.

Ivaser aixi perqué 'esquerra bor-
bonica mai va tenir coratge ni vo-
luntat per desmantellar I'estat fran-
quista. Elrelat oficial es va dedicar
a dibuixar una cosa anomenada
“modélica transiciéon”: un exercici
d’amneésia i de covardia per legiti-
mar el régim i la monarquia here-
tats de Franco.

Alld que es va intentar escombrar
sotal’estora, ara torna a sortir amb
més forca que mai.

Ha arribat ’hora que caigui el deco-
raties descobreixi la veritat.
Perquénoméslaveritatensfaralliures.

© Susan Gali*

Seré un picot al bell mig
deles institucions

122 de juny passat va
ser I'ultim dia d’esco-
la per a infantil i pri-
maria. Arribalestiu, i
laimpossibilitat de fer
compatible la feina amb la cura dels
fillsifilles durant els mesos de juliol,
agost i setembre. Ni més ni menys
que 54 dies lectius sense escola.
No em sorpren’angoixa, maldecaps
i queixes que tota familia viu i expe-
rimenta setmanes abans de I'dltim
dia escolar, i més encara aquelles
families monoparentals o aquelles
que no tenen una xarxa de suport
ampli. El que em sorprén és que so-
vint sento moltes families exigir a
Pescola 'obligacié de cobrir tot el
que la nostra estructura familiar
zno pot satisfer.
Penso que no és just que demanem
al’escola les mancances politiques
sobre conciliacié que institucions,
empresesisindicats haurien d’abor-
dar. Conciliar no vol dir només pro-
porcionar flexibilitat horariaiper-
misos laborals. Conciliar és buscar
un equilibri i una coexisténcia del
temps de vida laboral, el temps de
vida familiariel temps de vida per-
sonal. Avancar cap a una societat
que garanteixi 'equilibri personal
isocial de totes les persones, ha de

continua ala paginall
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opinio

El nou ordre mundial

1 mén canvia a una
velocitat vertiginosa
i, en aquest nou esce-
nari, s'esta gestant un
nou ordre mundial. A
mesura que les tensions geopoliti-
ques s’intensifiquen i 'economia
global es transforma, alguns dels
pensadors més influents del nostre
temps han ofert la seva visi6 sobre
allo que aquest nou ordre mundial
podria significar.
Un dels més destacats pensadors és
Ray Dalio (1949, Nova York), funda-
dor de Bridgewater Associates, una
de les firmes d’inversié més grans
del mén. Al seu llibre Nuevo orden
mundial,* Dalio descriu com I'eco-
nomia global esta experimentant
un canvi dramatic cap a un sistema
multipolar, en qué la Xina i altres
paisos emergents estan guanyant
poder i el paper dels Estats Units
esta disminuint. Dalio utilitza la
figura del gran cicle que descriu i
projectal’auge i declivi dels imperis
iinflueix en la situacié d’aquestes
poténcies dins de 'ordre mundial.
En la seva obra exposa els resul-
tats de les seves investigacions,
que abasten un perfode de més de
500 anys, en el decurs dels quals es
va produir 'auge i declivi (el gran
cicle en les seves diferents fases)
dels casos holandeés, britanic, es-
tatunidenc i xinés.
Un altre pensador clau en aquesta
discussi6 és Henry Kissinger (1923,
Firth, Alemanya), I’exsecretari
d’Estat dels Estats Units i un dels
experts més famosos en relacions
internacionals. Al seu llibre Orden
mundial,** Kissinger examina com
la historia ha estat modelada per

PLACA MAJOR

JESUS GOMEZ
Poeta
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“El mén esta
canviant rapidament
i aquest canvi tindra

consequiéncies per a

tots nosaltres”

la lluita pel poder i com la dinami-
ca del poder continua sent el factor
més important en la politica inter-
nacional. Kissinger també analitza
com les poténcies emergents, com
la Xina iRussia, estan desafiant el
sistema internacional liderat pels
Estats Units, i com aix0 esta por-
tant a més inestabilitat i conflicte.
Finalment, Noam Chomsky (1928,
Filadelfia, Pennsilvania), un dels
critics més influents del poder i
de la politica dels Estats Units, ha
abordat el tema del nou ordre mun-
dial des d’'una perspectiva més cri-
tica. Autor del llibre El nuevo orden
mundial (y el viejo),*** Chomsky
argumenta que el moén esta sent
controlat per una elit global de
corporacions i governs, que estan
interessats principalment a man-

tenir I'statu quo i protegir els seus
propis interessos. Chomsky creu
que el nou ordre mundial sera, en
darrer terme, un reflex d’aquest
poder global, i que I'inica manera
d’aconseguir un canvi significatiu
sera a través de 'acci6 col-lectiva
ilaresisténcia. El nou ordre mun-
dial és un tema complex i de gran
abast, que implica tant 'economia
global com la politica internacio-
nal. Els personatges relacionats
han estat seleccionats per les di-
ferents perspectives que oferei-
xen sobre aquest tema i cadascu
ha aportat una visié dnica sobre
allo que aquest canvi historic po-
dria significar per al futur del mén.
Dalio és un reconegut inversor i
ofereix una perspectiva capitalis-
ta, amb una opinié calculada res-
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© Corporacions i governs. || JOAN MUNDET

pecte de la politica i del poder. La
visié de Kissinguer esta més rela-
cionada amb la politica global que
li aporta la seva experiéncia en les
relacions internacionalsi els equili-
bris del poder. Finalment, Chomsky
aporta una sensibilitat quasi revo-
lucionaria que es rebel-la contrales
dinamiques actuals. Tot i aixo, el
que queda clar és que el mén esta
canviant rapidament i que aquest
canvi tindra conseqiiéncies signifi-
catives per a tots nosaltres.

* DALIO, Ray, Nuevo orden mundi-
al (2022). Deusto.

** KISSINGER, Henry, Orden mun-
dial (2016). Debate.

*** CHOMSKY, Noah,

El nuevo orden muncial (y el viejo)
(2013). Planeta.
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ser un objectiu politic basic.

Els casals, colonies i campus d’estiu
i els familiars propers sén algunes
de les solucions més comunes per
les quals opten les families per a la
curadelsinfants. Aix{l'estiu esdevé a
mésun temps de desigualtat d’opor-
tunitats educatives per als infants
i joves. Tots sabem que les activi-
tats de pagament suposen un gran
esforc economic. Segons dades de
la Fundacié Bofill 80 hores d’acti-
vitats programades per a dos in-
fants, suposa una mitjana de 500
euros per familia. En molts casos és
impossible fer-se carrec d’aquesta
despesa economica.

Esevident que ellleure continua sent
un dels ambits educatius més afec-
tats per a les desigualtats socials, i
sovintlesdones acaben sentles grans
damnificades. A l'estiu moltes dones
passen alainactivitat (nitreballen ni
busquen feina) per tal de poder conci-
liar el seu temps amb les necessitats
familiars. Sovint el sou d’una feina
remunerada no compensa les des-
peses economiques de la cura dels

infants en periode no lectiu.
L/Ajuntament del nostre municipi
proporciona ajuts per al pagament
deles quotes d’activitatsimenjador
per a totes les propostes adherides
al projecte “Activitats d’estiu 2023.
Unestiu enriquit”. Perojo, personal-
ment, fa dies que em pregunto sire-
alment el nostre ajuntament reco-
neix laimportancia i funcié vital del
treball de cures.

La nostra administracié esta visi-
bilitzant i reconeixent que aquesta
feinala fan majoritariament dones?
Lactual (i antic) govern municipal
esta creant nous serveis que per-
metin la conciliacié de la familia, la
feinaicreant alhora nous jaciments
d’ocupacié? Esta contemplant, amb
una perspectiva feminista, el dret a
la cura dels infants amb dignitat i
sense precarietat?

Espero aconseguir respostes a
aquestes preguntes (ia moltes d’al-
tres) en aquesta nova etapa en que
m’engresco, infiltrant-me al bell mig
de les institucions i cavant com un
picot fins aI'dltim dia dels proxims
4 anys de mandat.

*Regidora d’ERC

© Angela Bailén*

Nouserveiperala
igualtat de tothom

n el context politic en
qué ens trobem actu-
alment, davant 'avang
imminent de la ultra-
dreta, només a Catalu-
nyatenimunaugment
del19,8% d’incidéncies LGTBI-fobi-
ques en el primer trimestre del 2023,
esdevé molt necessariala presenta-
ci6 del SAI (Servei d’Atencié Integral
LGTBIQ+).
Estracta d’'un nou servei municipal
gratuit, confidencial i d’accés lliu-
re que ofereix informacio, atencié
i acompanyament a persones, enti-
tats, professionals i 'entorn del col-
lectiu LGTBI.
Aquest servei s’ha pogut posar en
marxa fruit del treball del mandat
anterior, des d’'on es van impulsar
diferents campanyes de prevencio,
sensibilitzacidivisibilitzacié del col-
lectiu. Obviament amb la voluntat
politica de seguir apostant per les
politiques de génere, i gracies a un

conveni signat amb la Generalitat
de Catalunya.

Al SAThi trobareuun espai onrebre
acompanyament i assessorament en
cas d’haver patit o estar en risc de
patir discriminacio per raé de sexe o
identitat de génere, també hi podreu
fer diferents tramits comel canvide
nom a la targeta sanitaria, etc.
Totiser un servei molt incipient, vol
ser el punt municipal de referéncia
del col-lectiu, amés d'un espaide tro-
badaamb altres persones LGTBIQ+
pertalde poder crear xarxa amb tots
els diferents agents implicats.

No hem d’oblidar que el 28 de juny
celebrem el dret de les persones
a ser qui volen ser i a viure plena-
ment la seva identitat, sense haver
de patir desigualtats, discriminaci6
ovioléncia.

Des de tots els ambits cal vetllar
per preservar les lleis d’igualtat
ielsdrets assolits amb tants anys
de lluita. Uns drets que, d’altra
banda, i sense cap anim de ser
alarmistes, tenen un futur incert.
Defensem-los amb més orgull
que mai!

*Regidora de Drets Socials
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L’AULA | BALANC

Un curs marcat per I'actualitat

Unadelesfitesde L'Aula per al’any que ve seratornar aomplir I'Auditori

L/Aula abaixa persianes amb el curs
que ve al’horitzé. Després d'una ses-
si6 de cloenda multitudinaria amb el
concert dejazz dels Dumpy Lobsters,
que també van passar pel cicle Audi-
cions Intimes, lentitat es prepara per
al curs 23-24 amb energies renovades.
Haestat un any amb xerrades marca-
desperl'actualitat, centrades en qlies-
tions comlageopolitica, pero tambéles
noves tecnologies, larobotica, expres-
sions culturals, el sistema judicial, les
donesilesport, o els dretshumans. El
president de LAula d’Extensi6 Univer-
sitaria de Castellar, Anton Carbonell,
assegura que “ha estat un any molt
positiu perqué hem aconseguit un
dels objectius que teniem, tractar
temes de molta actualitat, que ens
interpel-lessin coma persones. Hem
tingut molta diversitat tematica”.

Tant en aquest curs com el que
vindra, Carbonell destacala voluntat
per part delajunta d’elaborar una pro-
gramaci6 amb perspectiva de génere,
tant en les tematiques com els confe-
renciants. De fet, les sessions de I'ac-
tivista Nadia Ghulami de la periodis-
ta Txell Feixas, sobre la situacié de la
dona alAfganistanial'Orient Mitja,
van gaudir de molta participacié. Exit

Txell Feixas va protagonitzar una de les sessions més multitudinaries || R.G.

que esvarepetir enlasessié dedicada
a Tutankamon que va oferir I'egipto-
leg Felip Maso, una de les dues sessi-
ons obertes que es van programar per
donar a coneixer l'entitat ala ciutada-
nia. Carbonell reconeix que unadeles
assignatures pendents de LAula és su-
perar el pic de 200 persones d’aquest
any, recuperar la participaci6 d’edici-
ons passades -minvada per la pande-
mia- itornar a omplir totes les buta-
ques de 'Auditori d’El Mirador.

Per aconseguir-ho, han dissenyat
una programacié molt transversal per

al curs que ve. El divulgador cienti-
fic Antonio Turiel inaugurara el curs
parlant d’energies alternatives. La clo-
enda del trimestre sera amb un con-
cert de Marina Rossell, amb l'espec-
tacle300crits. També es dedicarauna
sessi6 a dones artistes silenciades, a
TA,ial bioquimic lleidata Joan Or6, o
ala cantant Victoria dels Angels, amb
motiu del centenari del naixement del
cientificidel'artista. Lapunt castella-
renc arribara amb Francesc Fayos,
que dedicara una xerrada alatradicié
pessebrista ala vila. + || ROCIO GOMEZ

CLOENDA | AMICS BALL DE SALO

o

Alumnes d’Amics del Ball de Sal6 ballant al sopar de final de curs. || CEDIDA

Cloendadel curs del country

Els alumnes de country de ’Associacié d’Amics del Ball de Sal6 han posat
el punt final a un curs ple de coreografies, passes i musica, i ho han fet
amb un sopar de cloenda ala Sala Blava de 'Espai Tolra, dijous 29 de juny.
La trobada es va iniciar a les 20 hores amb I'actuaci6 del grup de 3r, el
curs avancat. Cap ales 21 hores va iniciar el sopar de germanor i en fina-
litzar el tiberi, els tres grups que han fet classes durant aquest curs -75
alumnes-van poder ballar a ritme de country. “Tenim gent de totes les
edats, cada vegada s’animen més joves i cada any tenim més alum-
nes. Estem molt contents”, explica el president de I’Associacié d’Amics
del Ball de Salé, Manel Da Silva. A banda de les classes, el grup de co-
untry ha participat aquesta temporada en diferents actes, com una ba-
llada el Dia contra el Cancer o exhibicions a diverses residéncies de gent
gran de la vila. La propera ballada sera per Festa Major. Les classes es
reprendran al setembre. + || CRISTINA DOMENE

Espal d’Entitats Castellarenques
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MMNY Marxa Mardica Valles

CURS INICIACIO
MARXA NORDICA

Lentital MNY Marxa Mordica
Wallés oferaix un Now curs dinici-
At alamarza esrdica, amdb una
part tebrica per condixer qué &s
aguest esport i una part practica
par poder-lo praclicar

Dia: diumenge 16 de juliol
Horark de9alih

Inscripcions a lase marxanor
dicavalles@gmail.cem a al tel
ohOES 115 (What<app)

(s UETLLA D'ESTIU
PLASSOCIACIO
: -_'EL CENTRE

B de Jullsd

Associacid dol Centro

REVETLLA D'ESTIU

Dia: dissabte & de juliol

Liac: ¢, Majaor

Programa:

2130 b - Sopar. Cadasci

porls el sou!

22 h— Ball amb Anima de Bolero
23 h = Homenalge a Tima Turner
0 h = DJ per & tofes les edats
Hihaura servel de bar. Reserva de
taubes | cadires fins 26 de puliod al

Formde pa Sant Jordi. Ermnma Mur
Complements o Joguinas STOP,

Contre Excursaonista do Castollor

XERRADA: "GELVERTICAL"

Dia: divendres 14 de jubal
Hora: 19.30h
Lioe: Sala d'Actes d Bl Nirados

Projeccid i conleréncia qua ans
ailereo un passeg pel mon de lal-
piniseme glacial de la ma de Joan
Cuantana | Paredes, probablement
un dels akpinistes glacials més co
reguts dal nostre pais,

Entrada lliure

Els horts do Puigwert

ECO-COMCERT D'ESTIU

Dia: divendres 21 de julial
Hora: 215
Lboe: Els bvorts de Pugwert

La formacid E'Klassic-30 ofari-
ra el 21 de qulial un concert a Els
horts de Pulgvert. Una propos-
ta muskcal dexcepcié en un |loc
excepcicnal,

Mo hifatteu?

Banc de Sangi Tolxts

CAMPAMYAESTIU
DOMACIO DE SANG

Dies: dijows 20 de julicd, 17 d'apost
i 7 de setembre

Horari:de% 30a13.30hidels 36
a20.30h

Lbec: La Fabrca (. Portugal. 2)

Tria Mhorn quee més et cordngui i
collabora, Pots donar sang sitens
entrel3i 70 anys. peses mésde 50
Quiles et Lrobes bd de sakut,

Toca donar, toca rebre vida!
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Alcaraz, setenaen
cronogimkanaitercera
per equips al'estatal

Ivet Alcaraz va acabar en una bona
setena posicio en la cronogimkana
delcampionatd'Espanyadeciclisme
disputat a Murcia. La castellarenca
vaser lamillor catalanaen categoria
infantil i juntament amb Marina
Fernandez (12a)iValeria Pifiol (39a)

van sumar els punts necessaris per
aconseguir el tercer lloc per equips.
Enlacursaenlinia, vaacabaren29a
posicid, després d’'una caigudamas-
siva en |'Ultim pas per meta, on van
arribar heroicament amb diverses
cremadesisense una sabatilla.

La #sotalallunabat el record d’inscrits

500 persones van participar alacaminadade 8 012,36 km, que dissabte a la nit va organitzar el Centre Excursionista

© Marina Anttinez

Dissabte dia 1 de juliol es va celebrar la
caminada #sotalalluna2023 del Centre
Excursionista de Castellar. Fins a 500
inscrits (topall posat per 'organitza-
ci6 i també per la FEEC) van partici-
par d’aquesta proposta excursionista
d’itinerari circular que permetia una
opci6 curta de 8 quilometresiuna altra
de llarga, de 12,36 km. Enguany, l'edi-
ci6 va tenir un encant especial ja que
la lluna practicament era plena, dis-
sabte a la nit.

La recollida de dorsals es va fer
a partir de les 18.30 h, a la plagca d’El
Mirador, a la qual també es va entre-
gar una samarreta @sotalalluna a cada
participant.

La sortida es va fer ales 20.30 h
des de la mateixa placa, i 'arribada
de I'iltim inscrit va ser a les 00.15 h,
també al mateix punt.

Hi van participar 93 menors, cosa
que suposa un 19% del total, i 407
adults, un 81%. De la totalitat de par-
ticipants, el 58,2% van ser dones i
nenes, mentre que el 41,8% van ser
homes i nens.

El recorregut es va pensar per-
queé no hi hagués gaires camins es-
trets ni amb dificultat técnica. “Si
que hi havia corriols pero també
forca pista ampla, on la gent no pa-
teix gaire”, explicava Ramon Canalis,
impulsor de la caminada #sotalalluna
del CEC. Per tant, pensat perque tot-
hom pogués fer-la.

Només es van haver de fer dues
atencions sanitaries per accidents lleus

durant el recorregut pero la nota do-
minant va ser el molt bon ambient, que
esreflectia en les felicitacions a 'orga-
nitzacio per part dels participants, a
l'arribada. “Hem notat que amb 500
persones la feina d’organitzaci6 aug-
menta, perd hem assolit 'objectiu”,
deia Canalis.

Durant el recorregut, es van pre-
veure dos avituallaments, on es va ser-
vir sindria, datils, olives i begudes.

Fins a 50 voluntaris van procurar
que ningu es perdés o es fes mal, col-
locant-se en posicions estratégiques
d’encreuament de camins.

Alazona de labaixada dels bom-
bers des del Puig de la Creu hi va haver
persones alienes a la caminada que van
fer actes vandalics, “ja que no només
van treure cintes sin6 que van inten-
tar modificar el recorregut, enviant
gent cap a la pedrera o corriols”.

Rapidament, 'organitzacié ho
va poder solucionar perque dos dels
voluntaris que fan el recorregut amb
bici abans de I'inici van repassar-ho a
ultima hora.

La caminada #sotalalluna també
va comptar amb la col-laboraci6 de
I'’ADF enun dels avituallaments, 'Ajun-
tament de Castellar, la Plataforma Car-
nica, la Fruiteria Borrull, Bodegues Pa-
rera, el forn Turd i Segell d’Or.

Als participants que anaven ar-
ribant al final se’ls va entregar un en-
trepa de botifarra.

També es van fer quatre sortejos;
de dos pernils i de dos vins. Gracies a
la bona resposta dels participants i
l'efectiva organitzacié, la previsié és
reprendre una nova edici6 de #sota-
lalluna de cara al 2024. +

A dalt, participants
de Sotalalluna

per la pistacap a
I’Alzina Balladora.
A sota, cami cap

a Can Cadafalch.

|| A.MARIN

CLASSIFICATS

Viols pubdicar un anunes
crassificat a L Aciual?
Envia’ns el missatge
publicitan | bs toves
dades de contacie a
comunicacio@ielow,
cat o frucant al

93 707 00 97.

FINGQUES @ @ @
MARTIN BARBERAN

TEL 93 585 1780 - [FPASSENS 24 < LDNCAL
FMARTINHARETRAN & Tk LEFOIHKA NET

CUINATS

20 a1l

it oat - wwnw cienats cat
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“Hl club esta canviant estructuralment”

ENTREVISTA
\4

Josep Bordas

El president va agafar el primer equip
en larectafinal de latemporada, pero
no el va poder classificar pel play-out

per ben poc, després d'una gran ratxa

© Albert San Andrés

- Va faltar poc per a poder classi-
ficar I'equip pel play-out!

Va ser una llastima perqué només
va faltar un basquet average amb el
Terrassaiestic segur que en dos par-
tits més ho haguéssim tombat. Pero
aquesta és la realitat i jugarem a Pri-
mera Catalana per reemprendre el fil
itirar endavant.

- Unallastima, veient comha anat
la temporada i la reaccio heroica
de I'equip en la part final.

Llequip va saber reaccionar. Els nois
van tenir una capacitat de reaccié i
una implicacid, se’ls va alliberar de la
pressi6 dels resultats i ho van fer bé.
Crec que el partit de I'Alpicat va ser
clauperqué vamestar alla ficats, pero
la diferéncia de punts ens ha matat.

- Comesvaarribaraaquest canvi
de mentalitat?

Esvadonar confianca als jugadors, po-
tenciar la seva empatia, ubicar-los al
seulloc natural per potenciar el rendi-
ment, el treball que es va aportar, co-
mencant a entrenar dur, sense tenir
minuts de gracia, sind minuts de ren-

Bordas no ha pogut salvar I'equip, tot i estar a punt de fer el miracle, després d’una gran ratxa de victories amb un equip desfet. || A.S.A.

diment. Aix0 va propiciar que l'equip
s’ho creguésiva comencar a tenir par-
titsmolt importants com el de La Salle.
Era quiesti6 de comencar a guanyar i
tot va canviar a millor.

- Defet,unadeles cosesqueesva
veure vaser el canvi al joc interior.
Es va aconseguir un equilibri amb el
treball. Ens va aportar moltes més pos-
sibilitats de joc segons la defensa que
estingués al davant.

- Van faltar partits per a aconse-

guir I'objectiu. Es va trigar massa
acessar Isidre Travé?

Aixo és un defecte dificil de superar.
Costa molt cessar un entrenador. Es
va comencar atreballar aviat, pero
no es va trobar a la persona idonia i
trobar a algu que volgués entrenar
un equip que només portava una vic-
toria a Copa, era dificil. Anterior-
ment, només haviem cessat, fa uns
10 anys, el Mario Lousame, un dels
millors entrenadors que hem tingut
al club, just abans de l'arribada del
Didac Herrero.

- Totiaixo, laimplicacié dels juga-
dors va ser total.

Alclubhem quedat molt contents amb
elsresultats. Els sots21 va anar a fases
finals, el femeniva estar a poc, I'infan-
til va ser campi6 de grup... Quant are-
sultats estem molt orgullosos, perola
partimportantisocial que volemvaen
consonancia a aixd. Anem a una nova
Ithia de club on el primer equip ha de
ser el mirallielmodel de totalaresta.

- EI CB Castellar és un classic de
Copa, L'objectiu sera el retorn a

aquesta categoria?

Lobjectiu és sempre aspirar al maxim.
La Copa, sent sincer, ens queda molt
lluny ara mateix, pero volem tornar.
Adquest any faremun equip per poten-
ciar almaximla qualitat, perqué quan
puguem tornar tinguem unabase feta,
en un equip completament amateur.
Tenir ADN d'equip i crear una mane-
rade fer les coseside jugar éslaidea.
En el futbol, el meu amic Juan Anto-
nio Roldan ho va fer després de des-
cendir. A nivell de basquet volem fer
aix0. Que el club sigui la realitat del
nostre treball.

-Quines novetatsesveurandecara
ala proxima temporada?

Estem buscant amb molta tranquil-
litat un entrenador que entengui la
situacié actual de I'equip, amb aques-
ta realitat. Ha de ser un entrenador
molt especial. S’ha de fer un equip amb
base de gent jove, amb futur perd sense
descuidar el present. La situacié ideal
és poder seguir un any més a la ban-
queta per marcar les linies mestres i
després tenir una persona que vingui
a continuar. El club esta canviant es-
tructuralment, esportivaisocialment.

- Quines altes i baixes hi haura?
Continuen el Pau Viladomat, Oriol
Real, Pol Latorre, Gerard Sanchez i
Izan Moreno. També estem parlant
amb I'Albert Cadafalch, una figura
molt important. S’ha fitxat al Rafael
Gémez, unpivot de Castellaris’hare-
cuperat al Victor Vergara. Del sub21
puja Armand Lépezitenim una série
de jugadors de la base que aniran col-
laborant. Només ens falta un jugador
anotador. Marc Figueras, David Ju-
nyent i Corominas sén baixa.+

AAA

oficing local d'habitatge
castellar del vallés

Ajuts a la rehabilitacio
d’habitatges de la
borsa de lloguer

& |MFC: wvww, castellarvolies. cot/ajutsoehabilitacioll ogusess

Es obert fins al 31 d'actubre el termini
par sol-keitar subvencid pera la
rehabilitacid d'habitatges que es posin

a disposicid de la Borsa d'Habitatges
de Llequer Social del murices, amb
I'objectiu d'incrementar & parc
d'habitatges destinats a loguar Social.

Generalitat
de Catalunya

La quantia de la subvencid serh dal
100% del cost de I'obra a fer, amb un
impart maxim per sol-licitant de 1.500 €,

=
SR, Aluntament de
W Castellardal Vallés
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musica en clau femenina

Del 13 al 16 de JULIOL

Per tercer any consecutiu, el FemFestival tomara a
fer visible &l talent artistic fermenii ferninista, posant
an refley (3 preséncia de dones aks escenars com a
cantants. compositores | Instrumentistes. enwvista
de |'abséncia de pantat en la inddstria musical,

publicitat
Laura H
Dijous 13 de juliol
21h

Terrassa de Cal Calisso
Crganitzacid: Calisso Cultural

Las Karamba
Divendres 14 de juliol
22 h

Pl. d’El Mirador
Organitzacid: Ajuntament

Maria Fort

Dissabte 15 de juliol
1Sh

Terrassa de Cal Calissd
Crganitzacid; Calissa Cultural

Maruja Limon
Dissabte 15 de juliol
22 h

PI. d’El Mirador
Organitzacio: Ajuntament

Bartomeu electronic
Diumenge 16 de juliol
D'11al8h

Vermut electronic amb

DJ MME, DJ Marla Morgado
iDJCASH

Parc de Canyelles
Orgamtzacid: Vilabarrakes

Les Que Faltaband
Diumenge 16 de julicl
22h

Pl. d'El Mirador
Organitzacis; Ajuntament
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ATLETISME | CA CASTELLAR

Campeona
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Montse Rodriguez i Xavi Planas amb els metalls aconseguits a Jerez. || CEDIDA

e
ma fa

Rodriguez, campiona estatal

Abans de tancar la temporada atlética, la dis-
puta de campionats regionals i estatals esta
monopolitzant I'actualitat del Club Atléetic Cas-
tellar, que una setmana més arriba amb la con-
secuci6 de dues medalles en categoria master:
'or de Montse Rodriguezila plata de Xavi Pla-
nas al Campionat d’Espanya disputat a Jerez.
Lasensacional temporada de Rodriguez
s’havist recompensada amb la maxima distin-
ci6 en el nacional master, on ha sumat un nou
or en els 2.000 obstacles F45, aconseguint un
temps de 7:37,95, davant de Noélia Jiménez
(7:40,81) de 'AA Pratenc i de Samira Mhamdi
(7:51,15). El seu company, el també multicam-
pi6 Xavi Planas, va aconseguir la plata en els
5.000 m, ja qu va aturar el crono en 15:19,90 i
darrere de Pedro Javier Vega (15:14,06) del San
Ildefonso Mediolanum. Tercer va ser Diego
de la Fuente (15:27,57) del CD Surco Lucena.
Pero insatisfets dels éxits en la del naci-
onal, aquesta setmana passada els dos corre-
dors van participar en el campionat catala de

Milla Urbana, que va disputar-se a Palau de
Plegamans, on Planas (0:04,34) va ser cam-
pi6 en M40, amb el seu company Dani Pinosa
(0:04,48) en tercer lloc. Antonio Bono (0:04,50)
vaimposar-se en M45, amb Mohamed el Had-
dad (0:05,06) en vuite lloc i Enric Vallmitjana
(0:05,39) en 12¢.

Montse Rodriguez (0:05,42) també va
ser campiona en F45, davant de Lidia Pons
(0:06,23) de 'Avinent Manresaid’Esther Pérez
(0:06,35) de la Unié Colomenca d’Atletisme i
vaobtenir també, un sensacional quart lloc ab-
solut. En el 9¢ Critérium de Llangaments Ciu-
tat de Gava - Memorial Emiliano Moro, Laia
Jam va ser segona en pes (4 kg) amb 7,61 m, la
mateixa posicié que Carla Serral en martell
(3kg) amb 51,61. Jam també va ser novena en
javelina amb 21,75 m. Julia Mufioz va acabar
setena en martell (4 kg) amb 39,94 m, mentre
que Akram El Haddad es va quedar a les por-
tes del podi, fent un quart lloc en disc (1,5 kg)
amb una marca de 27,56 m. + || A.S.A.

FUTBOL | UE CASTELLAR
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El cadet, al torneig de Vila-real

LaUE Castellar cadet va viatjar fins al'estadide
LaCeramica de Vila-real per prendre part en el
torneig Yellow Cup Summer que cada estiu or-
ganitza el Vila-real CF. Lequip castellarenc va
quedar enquadrat en el grup A, on vaempatar
sense gols amb el Cambrils UCF en el primer
partit, i va sumar posteriorment un 1-1 amb el

FIF Lleidaiva caure contra els amfitrions per
la minima (1-0). En la fase classificatoria, els
blanc-i-vermells es van enfrontar al Fut d’Or
Lleida, amb qui van caure per un contundent
3-0, l'equip que finalment seria campié dela ca-
tegoria cadet, en derrotar per 1-2 al FIF Lleida,
enuna final amb derbiilerdenc. +|| A.S.A.

FUTSAL | FSCASTELLAR

L’Alevi A, campid ala Cerdanya

L’alevi A amb la copa de campions. || CEDIDA

Labase de I'F'S Castellar va disputar la Copa
Cerdanya, un dels tornejos tradicionals de final
de temporada, que es disputa en diferents seus
en el nord de Catalunya.

El club taronja va participar amb deu
equips i més de 90 jugadors, en les diferents
categories. Durant les jornades de divendres
i dissabte es van disputar les fases de grups i
diumenge les finals, on els equips castellarencs
van mostrar en la pistal'evolucié ila progressié
que els técnics han buscat durant tota la tem-
porada. En 'ambit dels resultats, tampoc va
anar gens malament, amb la victoria de l'ale-
vi A, que va guanyar la seva final per 3-2. L'in-
fantil A es va quedar ales portes d’aconseguir
el doblet taronja, ja que va quedar subcam-
Ppib. + || REDACCIO
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CINEMA A LA FRESCA

D 0707, 22 h
iz hobilos
Dv. MAO7. 22 h
Ungcharted

. 28507, 22 h
Elas

P de Cal Calisss
Organitiacio; Apuntament

(\1.

MUSICA | BALL A CAL
CALISSO
Ds. Q807 19 h = Mir s Way

Dt 107 18507 1 250707, 19 h =
Milarspa d'estiv, Tango alafresca

0j. 20507, 21 b - Samaed Lopss
Os. 22407, 21 h - Esclotxa
Dj. 27507, 21 h - Enric Ex

Terrassa do Cal Catsod
Organitracid: Calissd Culbsral

FEMFESTIVAL

0D} 12207, 21k
Lanara H (Cal Calissd)

D, 14407, 22 h

La% Karamba (pd. o Bl Miradar)
D= 15507, 19 h

Marin Foct (Gal Calradd)
Ds.15/07. 22 h

Marnuga Lamdn {FL d'El Miradar)

D 16707. d11a 18R
Bartomeu electronic (Fare de
Canyeailes)

D 165707 220

Les Que Faltaband [P, o El Mirades)

Chrganitzacid; Ajuntamant

EL JULIOL DE LA FABRICA.
DIVENDRES BOJOS

Dw, OF/07, 2230 h

Caneert de Deslrangs

Cv. 21/07. de 198 22 30 R

Tarda diinflables

P1. J'El Mirados
Orgonitzacid: La Fabrica

VESPRES AMB HISTORIA
Do 12707.19.30 0
Lachpltogmiaan la Fsboria”

Do, 19407, 19,30 h

Lanasropols oo placa Major™

Ca 'Alberala

Org.; Contre o Estudss do Castelar -
ANK iU Hesbiria

SARDAMES

0j. 13507

Cobla La Principad del Liobregat
0y, 20,07

Cabls Ciutst de Girona

0. 27407

Cabla Sant Jordi - Civlal de
Bareslang

2130 h

PL ded Marcat

Crgpanitzasid: Ajuntament | ASAC

L'ALCAVOT

D=, BBS0F, 19 b - Presentacid del
dins FaMi Calli

Dg. 09707, 18 b = Teatre: Masters
D4, 13507, 20.30 h = Taatre: Mats
encrewats | Seguretal Vial, a cameg
de Teatraka

D, 14507, 2030 h = Wit docangt
grega amb davier Carrasco

L' Alcavet Espal Culiural
Orgg - L Alcavat Expai Cuffural

CLASSES D'INICI DE
SALSA | BACHATA
0§. 13707, 20,071 27507
20.30h

P, ce Catalunya
Crrganitzacia: Ajuntarmsert

FESTES | REVETLLES

D, 0807, 21.30 h. c. Magor - Ravet

ila d'Estiu de I'Associacio gel Centre

Dl 14207 ol 18507 - Festa Majoe de
Can Fonl - Can Avellansda

Dwel 21507 al 23/07 - Festa bajor
da Sand Feliu

Del 21407 al 23707 - 38n Revelils
e 530t |aime

Organifizacs: Associacit ol Cantre,
AN Can Fort - Ca ' Avelinrega, AV dE]
Racd | de Samt Feliu oel Ract: Aghupa:
end ol ViEing died Pla, respectvamen

P .Y
femc_st_ll_r
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nits d’estiu

Les grans ar

Eltalent femeni
omplira els escenaris
deles Nitsd'Estiua
Castellar del Valles
dell3al16 dejuliol

© Marina Antiinez

La Karamba seran les protagonis-
tes dels concerts del FemFestival
del divendres 14, a les 22 hores, a
la plaga d’El Mirador. El festival
s’inclou, un any més, en la progra-
macié6 de les Nits d’Estiu a Caste-
llar del Valles.

Després de 40 concerts per
tota Europa, la formacié arriba a
Castellar amb el tour La Huma-
nidad. El grup esta format per sis
components que canten i toquen
instruments com el baix, el piano, la
flauta, el timbal i les congues, entre
d’altres. “Ens defineix 1a fusid, tan
dels nostres paisos com dels rit-
mes llatins”, diuen Eilin i Rita, les
percussionistes.

Laprocedéncia de Las Karam-
ba ésben diversa: Cuba, Argentina,
Valéncia, Catalunya... La seva base
és la musica cubana, que després
fusionen amb ritmes més urbans.

Fan canc¢6 propia, “i també
alguna versié d’algun tema molt
conegut, pero la majoria sé6n nos-
tres”. La formaci6 té un disc editat
titulat Camino ast, “que és el que
estem presentant amb la gira”,
segons 'Eilinila Rita.

La seva és una proposta atre-
vida i ballable. Les seves melodies
tenenritmeiles seves lletres “tenen
un missatge important: una mica
de critica, reflexié sobre el paper
deladona alamausica, ete.”.

Sobre el festival FemFestival,
creuen que falta molt cami per re-
correr i que és important tenir en
compte la dona, que no es priorit-
zi, sind que les tinguin en compte

per igual. “Ens hem trobat que,
de vegades, no ens sentim repre-
sentades si ens contracten només
per ser dones i no saben ni quina
musica fem”, diuven I’Eilinila Rita.

El nom de Las Karamba vol
ser un tribut al Chupi, que va ser el
primer pianista de Jarabe de Palo,
que tenia aquell nom. “I també per-
qué és sinonim de sorpresa”, afe-
geixen les artistes.

LES QUE FALTABAND

Les Que Faltaband actuen diumen-
ge 16, ales 22 hores, també ala placa
d’El Mirador. Sén vuit integrants
musicsidues técniques. “Fem ver-
sions a partir de temes que han
estat escrites, fetes o cantades
per dones”, diu Addaia, membre
de Les Que Faltaband.

Istes d

Les Que Faltaband tanquen el FemFestival diumenge 16, a les 22 hores. || IRENE KUROI

el FemFestival

El grup ve a Castellar per re-
volucionar una mica la festa amb un
espectacle potent i reivindicatiu, i
amb una posada en escena que no
només compta amb la musica, siné
també amb la dansa i altres discipli-
nes artistiques. “Tenim una balla-
rina, que també és cantant, i per
tant, fem coreografies”, afegeix
Addaia. En aquest sentit, a l'escenari
veurem for¢a moviment, i molt cui-
dat. “També hi ha molt teatre, ens
inspirem en el teatre musical”.

A nivell musical, interpreten
temes que van des dels 80 fins a
cancons actuals, passant per es-
tils com el reggaeton, o temes de
Raffaella Carra, fins i tot. “El nos-
tre estil és molt dificil d’encase-
Ilar”. Interpreten covers arran-
jats, “on també fem ‘medleys’, no
acabem els temes, els enllacem”.

La temporada de concerts va
comencat, per Les Que Faltaband, la
temporada passada “d’una forma
més intensa, i hem fet un salt molt
gros, perqué ara ja ens surten
molts bolos”.

El seu target és més aviat la
gent jove pero, de fet, “tenim nens
que també venen, i gent gran,
perqué també fem rumbesi coses
dels 80 que se saben”, afegeix ’Ad-
daia. Sobre el seu nom, es diuen Les
Que Faltaband per la necessitat de
fer un grup format per dones, dins
ifora de l'escenari, el primer grup
de dones de Catalunya que fa ver-
sions. “Val a dir que les nostres
técniques soén les millors, i que
en un sector encara més mascu-
linitzat que en el d’interpretacio,
son les que més han de lluitar”.

Sobre els festivals com el Fem-
Festival, Addaia opina que “fer fes-
tivals aixi és molt interessant i
important, demostra que podem
fer festivals i festa de la mateixa
manera que qualsevol altra per-
sona”. A més, el FemFestival de
Castellar també les complau per-
queé podran compartir escenari amb
dones que s6n grans artistes i, “cada
cop més, també amigues”, asse-
vera Addaia. +
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MUSICA | CONCERTS

El FemFestival també sona al Calissé Cultural

L'espai oferira dos concerts: Laura H actua el dijous 13 de juliol, mentre que Maria Fort ho fara dissabte 15

© Marina Anttinez

El Caliss6 Cultural acull dos concerts
que s’inclouen al FemFestival de les
Nits d’Estiu 2023. Per dijous 13, ales
21h, s’ha previst un concert de Laura
H (Laura Hortigén), cantautora au-
todidacta que també ha rebut clas-
ses de guitarra i cant. “La musica
em ve de familia, el meu avi ja era
cantant en unataverna”.

Laura H fusiona el rock i el fla-
mencibeu d'influéncies com Estrella
Morente, Camardén i Manolo Gareia.
“Faig cancons propies que parlen
d’amor”. Vindra acompanyada del
guitarrista Joset iinterpretara canco
melodica i tranquil-la, i també més
enérgicairitmica.

LauraHjafamésdel5anys que
fa directes al’escenari. Lany 2015 va
treure el seu primer disc, Amor de his-
torias,ilany 2021va llencar al mer-
cat el senzill Muero de frio, “on parlo

del’amoriel desamor, quan s’unei-
xeniet deixen unsabor agredolc”,
diu Hortigoén.

Dissabte 15, ales 19 hores, sera
eltorndel’actuaci6 dela tarragonina
Maria Fort. Ve amb la idea de can-
tar “totes les cancons del meu EP
i altres que ja tenia publicades,
itambé algunes no publicades”.

Fort ens proposaun estil que fu-
siona el pop l'indie, 'R&Bique també
s’acosta al disco funk. 'acompanya-
ra, alaguitarra eléctrica, el Juanslan.
“Les meves cancons parlen del re-
trobament amb un mateix, de gau-
dir dels moments”. Musicalment,
I'han influit artistes com Amy Wine-
house o Lana del Rey, “pero m’agra-
da escoltar estils diferents”.

Sobre el FemFestival, diu que
son festivals ttils, ja que “encara és
complicat perles dones, et tracten
com si no en sabessis prou, pero
les dones podem escriure, produ-
ir, muntar un projecte soles”. +

D’esquerra a dreta, Laura H i Maria Fort, dues de les intérprets de les Nits d’Estiu, que actuaran al Calissé. || CEDIDES

by famids i Treer oa e
e i s P F

Mireia Capdevila, durant la xerrada ‘Vespres amb historia’, a Cal'Alberola. || M. A.

XERRADES | CECV-AH

Tornenels
‘Vespres
amb Historia’

Dimecres passat van comencar els
‘Vespres amb historia’ que organitza
el Centre d’Estudis Castellar - Arxiu
d’Historia, amb la col-laboracié de
I'Ajuntament. Una cinquantena de
persones van assistir ala conferéncia
proposada, a Cal’Alberola.La prime-
rade les tres xerrades programades
aquest estiu portada per titol ‘Sal-
vament del patrimoni després de la
Guerra Civil’, 1a historiadora Mireia
Capdevila va ser 'encarregada d'ex-

plicar comien quin moment de la his-
toria, les obres d’art de Catalunya van
ser traslladades perqué no fossin des-
truides pels franquistes. Van ser els
republicans, doncs, els qui sovint amb
mitjans precaris, van fer van fer aques-
taitinerancia per salvar les obres.

Amb ella, vam conéixer com es
van salvaguardar obres d’art de gran
valor, no només quadres siné també
retaules, absis, pergamins, ete, enuna
itinerancia que va comencar a Barce-
lona, al Museu de Pedralbes, que va
passar per Olotique va arribar fins a
Darniusi, finalment, a Paris. Gracies
amolts voluntaris, aquest patrimoni
artistic es va conservar, es va catalo-
gar, esvafinsitot restaurariesvasal-
var de la destruccio.

Ambles explicacions de Capde-
vilaiamb el suport d’imatges molt il-
lustratives que ajudaven a entendre
com es va fer el trasllat d’aquestes

obres, el public va poder compren-
dre el sentit i circumstancies del sal-
vament d’aquest patrimoni, que avui
encara perdura. L'acte va finalitzar
amb una copa de cava als Jardins del
Palau Tolra

El proper dimecres, 12 de juli-
ol, s’ha previst la segona xerrada, ti-
tulada ‘La criptoginia en la historia’,
acarrec de I'historiador Lloreng Ge-
nesca Ferrer.

La criptogiia és el fenomen re-
current, al llarg de la historiaien la
majoria de cultures, de'ocultaci6 de
les dones i referents femenins en di-
ferents ambits, especialment els de
més prestigi i reconeixement. L'his-
toriador Llorenc Genesca Ferrer par-
lara dels fets historics més rellevants
que demostren l'existéncia d’aquesta
practica sistematicaal llarg del temps.
Només coneixent-la sera possible de-
nunciar-la. +|| M.A.
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Cronicadeles darreres
ballades del Ball de Bastons

L’entitat finalitza la temporada fent balancg; tornaran per Festa Major

Ballada del Ball de Bastons de Castellar a la 4a Trobada Nacional de Ball de Bastons de Catalunya, a Prats de Lluganés. || BASTONS

© Ball de Bastons

Com el Ball de Bastons ja va expli-
car a l'anterior comunicacié a tra-
vés del canal de L’Actual, tot i estar
en una situacié de minims, 'entitat
ha pogut fer front a algunes balla-
desimportants, tot i que n’hi ha que
no han estat possibles per manca
d’efectius. Pero hem de ser positius.

Enaquest sentit, en aquests dos
mesos, els bastoners hem pogut dur
aterme activitats amb la canalla, un
taller amb l'esplai Xiribec que espe-
rem poder seguir després de les va-
cances. Els infants en van gaudir i
s’ha de tenir en compte que, amb un
sol cop, no s’acaba de treure el suc de
la practica amb els bastons.

L'altra activitat amb la canalla
ha estat amb els alumnes de 5é de pri-
maria de 'Institut Escola Sant Este-
ve, gracies alaprofessora de musica,

la Célia, i la directora de I'Artcadia,
Laia Rocavert. Tot va comencar amb
un projecte musical de temes tradi-
cionals catalans on els alumnes van
aprendre i ballar L'hereu Riera (ver-
sig senzilla) al ritme de la musica
dels companys, a Castellar Vell, da-
vant dels pares.

Els va semblar tan positiu que
ens vam proposar, en un temps re-
cord de quatre sessions, que les dues
classes fessin un taller, i aprofitem
per felicitar la dedicacié de tots els
nens i nenes, que van fer possible
participar a la festa de fi de curs al
pavell6 Puigvert, amb la ballada de
tres coreografies adaptades: L'he-
reu Riera, Elpicacellai Elpont. Volem
agrair ales professores Célia, les dues
No¢liaialadireccié del Sant Esteve
per haver-ho fet possible, aixi com a
la totalitat dels alumnes de 5é.

També hem pogut portar a
terme les ballades seglients: al’Aplec

de Castellar Vell; vam participar ala
primera Festa Major del Nucli Antic,
el dia 3 de juny, conjuntament amb els
Gegants Soli Llunaiels Castellers de
Castellar; a Prats de Llucanés el dia
17 de juny, ala 48a Trobada Nacional
de Ball de Bastons de Catalunya amb
la participacié d'una vuitantena de
colles; ala Residéncia de Gent Gran
de Sant Lloreng Savall, 'endema 18
de juny, juntament amb els Gegants
de Sant Lloreng.

Finalment, vam lamentar no
haver pogut dir que sf als veins de Ca
n’Olivé i als del carrer Sant Jaume,
pels motius esmentats a l'inici. Aix{
com tampoc no poder participar a
I'Aplec Sardanista d’Osona al que ens
han convidat els tltims anys.

Aixi, doncs, només ens queda
desitjar-vos unes molt bones vacan-
cesique ens puguem tornar a veure
al setembre per la Festa Major de
Castellar 2023. +

BREUS

BIBLIOTECA | CRONICA
La Biblioteca Municipal va dedicar
un acte a Josep Maria de Sagarra

Dimarts passat, la Biblioteca Municipal Antoni Tort va acollir un acte
literari titulat Tot llegint Sagarra, amb una audiéncia d’'unes 35 perso-
nes. Monica Mimé i Joan Solé van posar veu a diversos dialegs d’'obres
de teatre de l'escriptor, poeta, periodista i traductor catala. En concert,
van llegir fragments de les obres La rambla de les floristes, Reina, L'estu-
diant de ViciL’hostal dela Gloria. Lacte del servei municipal també s’ha

inclos en les Nits d’Estiu 2023 de Castellar del Vallés. + || M. A.

Arima Experiéncies ha progra-
mat, per divendres 21 de juliol, a
les 22 hores, un tast de gintonics
alterrat del Puigde la Creu, a car-
rec del sommelier i enoleg Jordi
Munt. Es podran tastar quatre
combinacions de gintonics.

El dia 23, a les 11 hores, s’ha
previst una xerrada sobre 'autoes-
timaiamor propia carrec de Mara
Jiménez, de @croquetamente. La
reserva de placa es pot fer al cor-
reu arima.experiencies@gmail.
com o al 666 70 14 55 abans del 18
de juliol. Laforament és limitat.

Al Puig dela Creu s’hi acce-
deix a peu, pero es pot parlar amb
l'organitzacié per facilitar I'accés
en cotxe, sifos necessari. + || M. A.

PUIG DE LA CREU | JULIOL

Més propostes d’Arima Experiéncies

g s -

Mara Jiménez de @croquetamente.

Uneix-te a les
xarxes socials
municipals!

Tol el que passa a
Castellar, al teu mabil

Corsulla com ferho a

www.castellarvalles.calb/xarnes
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Activitats d’estiua L’'Alcavot

Dissabte dia 8 de juliol, a les 20.30
hores, LAlcavot Espai Cultural ha
previst la presentacié del nou disc
de Cal Brue, un nou treball musical
amb noves il-lusionsinoves propos-
tes. S6n musics i artistes joves amb
molt talent, que ofereixen la seva
feina, el seu arti els seus projectes.
L’actuaci anira a carrec de Cal Brue,
Pakodelic i Marti Buisan.

Diumenge 9, a les 19 h, torna
l'obra Masters, a carrec dela Cia. Al-
cavot Teatre. I dijous 13,ales20.30 h,
sessi6 doble de teatre amb unanova
proposta de S’horabaixa. En aques-
ta ocasio, amb dues de les obres de
teatre breu que van formar part del
projecte Teatralia. La primera es ti-
tula Mots encreuats, interpretada per
Albert Llorti Anna Giménez, la sego-
na es titula Seguretat vial, interpreta-
da per Mariona Roca, Jordi Zamora
i Maite Zamora.

Divendres 14, a les 20.30 h, Ja-
vier Carrasco ens proposa un con-
cert de cangd grega. La vetllada vol
ser una aproximacié a la musica po-
pular grega (rebetikoé i laika) amb
temes d’alguns dels grans compo-
sitors grecs, alguns molt coneguts,
com Theodorakisid’altres descone-
guts a casa nostra com Kaldaras,
Tsitsanis o Vamvakaris.

FeNt CaMi

Py

Cartell promocional de Cal Bruc. || C.

Dimarts 18, a les 19.30 h, s’ha
previst la tercera trobada literaria
al/Alcavot. Amb aquestes trobades
es busca establir un lloc i un temps
d’intercanvi. 'assisténcia és lliure i
gratuitaia cada trobada sén els ma-
teixos participants els que decidei-
xen quan sera la segtient i quin tema
o activitat s’hi desenvolupara.

Dijous 20, a les 20.30 h, les mi-
llors cancons de musicals ambien-
tades en un cabaret conduides amb
I’humor del mestre de cerimonies
arriben amb la Cia. M'N’M sisters.
Maria Torras, Norma Ros i Marta
Torras (actrius, ballarines i can-
tants) presenten un espectacle ca-

baret integrat per les cangons i els
moments més emblematics dels mu-
sicals i les pel-licules, ambientades
dins d’aquest génere. Tres perfils
de dones, que recreen un estil i una
estetica a través de cancons de Chi-
cago, Cabaret, Sweet Charity o Bur-
lesque, entre d’altres.

Dimecres 26, ales 19 h, Maribel
Gonzalez Angulo, grafologa certifi-
cada per SOESGRAP (Societat Es-
panyola de Grafologia) i per la UB,
parlara dela grafologia. Gonzélez An-
gulo presentara una xerrada sobre
laimportanciailes caracteristiques
de la paraula escrita. La cal-ligrafia
ésuna eina important per descobrir
trets caracteristics dela personalitat.
La xerrada consta d’una part teori-
ca pero també sera interactiva i els
assistents hi podran participar ana-
litzant la propia signatura.

Dijous 27, a les 20.30 h, s’ha
previst el concert Take cover. El trio
musical format per Marta Torras,
Juan Diego Hidalgo i Guillem Pareja
ho tenen molt clar i per aixo oferei-
xen el seu espectacle Take cover. Es
tracta d’un concert de versions (pop,
rock, jazz...), d’artistes com Bryan
Adams, Michael Jackson, Adele o
Lluis Llach, entre d’altres, a veu,
pianoivioloncel. +

TRADICIONS | FESTIVITAT

i

* ; a3\
- g

Pati de Can Santpere durant la celebracié de Sant Pere. || J. LL.

L’ermita de Sant Pere d’Ullastre
va acollir la Revetlla de Sant Pere

Dijous 29 al mati, una setantena de persones van celebrar la festivitat de
la Revetlla de Sant Pere al'ermita de Sant Pere d’Ullastre. Tot i caure en
dijous,iper aquest motiu preveure poca assisténcia, la realitat va ser que
el public va ser nombrés. Per a tots els assistents, mossén Xavier Blan-
co va oficiar una missa al'interior i, en acabat, es va servir coca ibeguda
per a tothom al pati de Can Santpere. +||M.A.
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‘Dins el cor del méon’, d’Engruna Teatre
Divendres 7 - 11 h - Auditori Municipal

Felicitats, Josep!

Més info: www.castellarvalles.cat/felicitatsjosep
Fins al 29 dejuliol, dimartsidijous,de17al8h
‘Dins el cor delmdén’ és el nou projecte de lacompanyia Biblioteca Municipal Antoni Tort

Engruna Teatre, que es podra veure aquest divendres,ales  Organitzacié: Biblioteca Municipal Antoni Tort

11 hores, al'Auditori Municipal. El projecte esta pensat per
ainfants de més de 10 anysis'inspiraenlanovel-ladel'au-
toramexicana Sabina Berman ‘La mujer que buced dentro Del'llal 31dejuliol, en horarid'obertura de la Biblioteca

del corazén del mundo’. Biblioteca Municipal Antoni Tort

Amb el projecte ‘Dins el cor del mén' nonomés es vol parlar ~ Organitzacié: Consorci per ala Normalitzacié Linglistica, Servei Local de
sobrelarelacié de 'home amb la natura, sind també sobre CatalaiBiblioteca Municipal Antoni Tort

el dret a ser un mateixiaexistir, encaixionoambla socie-

tat que els humans hem construit.

Através delaKaren, unanenade 12 anys, descobrirem que

és possible trobar un nou pacte amb larealitatique I'au-

tenticitat rau en trobar la nostra essenciaidiferéncia,

inomés aixi, la nostralllibertat.

Exposicié: “Vallverdu, horitz6”

I\

del 7al 16 de juliol de 2016

agellda L'admissié d'actes finalitzara, com a maxim, el dimecres ales 12.30 h

DIVENDRES 7 DIUMENGE 9 20.30 h - BALL 22h-

Classes d’inici de salsa i bachata FemFestival: Concertde Las
11h-TEATRE 18 h-BALL Pl. de Catalunya Karamba
Dins el cor del mon, Ball a carrec de Pep Organitzacio: Ajuntament Plaga d'El Mirador

d’Engruna Teatre
Auditori Municipal Miquel Pont
Organitzacié: Ajuntament

SalaBlavadel'Espai Tolra
Organitzacio:
Amics del Ball de Sal6

22h-CINEMA

Cinco lobitos

PI. de Cal Calisso
Organitzacioé: Ajuntament

22.30h-

Divendres Bojos. Concert
Destrangis. Tribut a Estopa
Artista convidat: Carlos Gdmez
(21h)

Pl. d’El Mirador

Organitzacié: La Fabrica

DISSABTE 8

19h-

Presentacio del disc FeNt CaMi,
de Cal Bruc, Pakodelic i

Marti Buisan

L'Alcavot Espai Cultural
Organitzacio:

L'Alcavot Espai Cultural

19h-TEATRE

Teatre: Masters, amb la Cia.
Alcavot Teatre

L'Alcavot Espai Cultural
Organitzacio:

L'Alcavot Espai Cultural

20.30h-TEATRE

Mots encreuatsi Seguretat Vial
L’Alcavot

Organitzacio:

L'Alcavot Espai Cultural

DIMARTS 11

Del9a22h-BALL

Milonga d’estiu. Ballatango ala
fresca!

Cal Calisso

Organitzacid: Caliss¢6 Cultural

21h-

FemFestival: Concert de LauraH
Terrassa de Cal Calissé
Organitzacid: Calissé Cultural

Organitzacio: Ajuntament

DISSABTE 15

A partir10 h- FESTA

Festa Major de Can Font - Ca
n’Avellaneda
CanFont-Can’Avellaneda
Organitzacié: Urbanitzacié de Can
Font — Can’Avellaneda

21.30 h-BALL

Sardanes amb la Cobla La
Principal del Llobregat

PI. del Mercat

Organitzacié: ASAC i Ajuntament

DIMECRES 12

18 h- JOCS

El Juliol de La Fabrica: TastaJocs
La Fabrica - Equipament juvenil
Organitzacié: La Fabrica

DIVENDRES 14

A partir19h - FESTA

Festa Major de Can Font - Ca
n’Avellaneda

Can Font - Can’Avellaneda
Organitzacid: Urbanitzacié de Can
Font — Can’Avellaneda

19h-

Concert de Miri’s Way
Terrassade Cal Calissé
Organitzacié: Calissé Cultural

21.30 h - PROPOSTA
Revetlla d’Estiu

C. Major

Organitzacié: Associacié del
Centre

19.30 h - XERRADA

Xerrada: “La criptoginia en la his-
toria”

Cal'Alberola

Organitzacié: Centre d’'Estudis
Castellar — Arxiu d'Historia

19.30 h - XERRADA

‘Gel Vertical’

A carrecde Joan Quintanai
Paredes

Salad’Actes d'El Mirador
Organitzacié: CEC

DIJOUS 13

Del6a20h—- ACTE ESPORTIU
El Juliol de La Fabrica: Els dijous
esportius

Recinte Firal de I'Espai Tolra
Organitzacid: La Fabrica

20.30h-

Nit de cancoé grega
L'Alcavot

Organitzacio:

L'Alcavot Espai Cultural

19h-

FemFestival: Concert de Maria
Fort

Terrassa de Cal Calissé
Organitzacio: Calissé Cultural

22h-

FemFestival: Concert de Maruja
Limén

Plaga d’El Mirador
Organitzacié: Ajuntament

DIUMENGE 16

A partir 10 h - FESTA

Festa Major de Can Font - Ca
n'Avellaneda
CanFont-Can’Avellaneda
Organitzacié: Urbanitzacié de Can
Font — Can’Avellaneda

D'1l1al8h-

FemFestival: Bartomeu electronic
Parc de Canyelles

Organitzacio: Vilabarrakes

22h-

FemFestival: Concert de Les Que
Faltaband

Placa d'El Mirador

Organitzacié: Ajuntament

www.lactual.cat
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Elmeu pessimismeno és sino una varietat de l'optimisme.
Jean Cocteau

” penultima

TELEFONS DINTERES: Ajuntament 93 714 40 40 - Fax Ajuntament 93 714 40 93 - Policia 93 7 14 48 30 - WhatsApp PoliciaLocal (urgéncies) 696 462 050 - Avaries enllumenat 092 - Bombers 900 131 326 - 93 714 49
51 Radio Castellar 93 714 43 40 - Casal Catalunya93 715 89 98 - Casal PlacaMajor 93 714 36 55 - CAP93 747 1111 - Serveide Catala93 714 30 43 - Centre de Serveis 93 747 10 55 - Ambulancia 061 Funeraria Castellar
937277400 Tanatori9374712 03 - Mossos d'Esquadrall2 - Jutjat de Pau93714 7713- 0SB 937145389 - ACC 93714 67 39 - Recollida de mobles 900150 140 - Taxis Castellar93714 3775 - Parroquia 93 714 52 83

FARMACIES DE GUARDIA POSTALS DE CASTELLAR
DIVENDRES 07  LLUCH Recoma
DISSABTE 08 EUROPA

DIUMENGE 09 CASTELLAR

DILLUNS 10 PERMANYER

DIMARTS 11 CATALUNYA

DIMECRES 12 VALLES

DIJOUS13 EUROPA

DIVENDRES 14 BONAVISTA

DISSABTE 15 BONAVISTA

DIUMENGE 16 YANGUELA

Farmacia Casanovas
937143376 Av. St. Esteve, 3
Farmacia Permanyer
937143829 - Ctra.de Sabadell, 48
Farmacia Catalunya Nuria
655416141-Balmes, 57
Farmacia Lluch

937145025 Av. St. Esteve, 71
Farmacia Pilar Vila Boix
937159099 - Barcelona, 58
Farmacia Yangiiela
937145289 Torras, 2
Farmacia Europa

937472890 - Barcelona, 78-80
Farmacia Castellar
937203825 - Ctra. Sabadell, 3

Servei d’urgéncia nocturn: a partir
deles 24 hesderivaalesfarmacies
de guardia de Sabadelli Terrassa.

Farmacies servei 24 hores Sabadell:
Farmacia Carrera: ctra.de Terrassa, 377

DEFUNCIONS

30/06/2023
Ramon Bayona Martinez - 79 anys

Excursionistes castellarencs a principis del segle XX

Possiblement el lloc on es trobaven aquests excursionistes castellarencs, fa més d’'un segle, si-
guin els Quatre Camins, ja que hi ha un rétol que indica quin és el cami cap a Castellar i no hi ha
gaire més indrets on calgui indicar-ho. Per tant, és possible que es dirigissin (o tornessin) de Sant
Llorenc del Munt. Hi reconeixeu algi? Feu-nos-ho saber a arxiuhistoriacastellar@gmail.com ||
AUTOR: DESCONEGUT || TEXT: CENTRE D’ESTUDIS - ARXIU D'HISTORIA DE CASTELLAR DEL VALLES

INSTAGRAM - @lactual

@e.b.m.colobrers
Inaugurem temporada de ‘xorritos’

@descobrintcastellar
Boira al Puig des de Can Mariner

@juanjo.teruel.71
Castellar Vell

Al'estiu, lameva
alimentacio hade ser
igual que aI’hivern?

L’alimentacié pot ser la mateixa durant tot
l'any pero, aprofitant el canvi d’estaci6, val
la pena introduir petites variacions.

Com és logic, qualsevol aliment ens aportara
el maxim de nutrients quan es troba en el
moment estacional idoni. Per aix0, s’aconsella
menjar verdura i fruita tot 'any, pero no

les mateixes varietats a l'estiu que a’hivern.
Alestiuialaprimavera algunes deles fruites
iverdures de temporada son: alberginia,
cogombre, albercoc, cireres, meld, nectarina,
maduixes...

Una altra caracteristica de l'estiu és que,
com fa calor, suem i el nostre cos perd més
aigua. Per aix0, és aconsellable hidratar-se
més, bebent aigua i augmentant el consum
d’aliments com el gaspatxo, consomés freds...
Per ultim, afegir que fruites i vegetals, amés
d’aportar-nos salut a base d’aigua i antio-
xidants,

ens ajudaran a controlar el nostre pes.

Farmacia Casanovas
Avinguda de Sant Esteve, 3
T.9374749 56
www.farmaciacasanovas.cat

LUDOTECA

LES TRES MORERES

L

r

TARDES

CALE

| =~ ASSI5TeNCLS dies pintuals
LUDOTECA D'ESTIU Local cimatitzat
u.*l.ﬂtu.'ﬂ'!:ﬂ'

Cpdatardade 17.a19.30 h
Firs.al 21 de juliol

Per a infants i families,
Jac lliure, jocs sensorials, tallers....

Pregunieu pels aboramants

Y
femc_st_ll_r
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Xavier Lopez-Atalaya

Mestre i terapeuta en desprogramacié biologica

)

Les nostres
cel-lules senten les
nostres emocions

{1

Famés de 30 anys que és professor de primaria, especialit-
zaten GeografiaiHistoriaal'Escola Piade Sabadellijaen
fadeu que vacomencar ainteressar-se en educacié emoci-
onalibenestar, fins al punt de fer-ne un postgrauala UAB

© Jordi Rius

-En els anys que fa que fas de pro-
fessor, com creus que ha evoluci-
onat I'educaci6?

Crec que canvien leslleis molt sovint i
no acabes de poder valorar bé el resul-
tat. Et van canviant leslleis amb refor-
mes de les reformes. El que s’hauria
devetllar més és per la part emocional
dels alumnes. Cada vegada s’hi dona
més émfasi, pero costa veure que siun
alumne no esta bé animicament des-
prés no podra rendir al’ambit aca-
démic com ho hauria de fer. Al'escola
seli demana molt, pero és nomésuna
part, pero batallem contra una socie-
tatiunes families amb uns valors que
van canviant constantment.

- Com vas comencar a interes-
sar-te pels temes d’educacié
emocional i benestar?

Vaig comencar fent el meu arbre ge-

nealogic i a partir d’aqui vaig estudi-
ar com a terapeuta. Vaig veure que
tant temes transgeneracionals com
latevalinia de vida venen de com has
viscut lesteves vivénciesiels xocs que
hastingut tant tu com la teva familia.
Per tant, el tema de les creences que
la familia t’ha anat inculcant també
t’ha acabat definint com ets. Ha estat
un procés lent que ha finalitzat amb
el postgrau amb el qual he acabat de
lligar-ho tot. Les emocions sénlabase
de tot, les tenim des que naixem. Les
nostres céllules senten les nostres
emocions. De fet, ens comuniquem
al comengament plorant. La funcié
de I'emoci6 és la supervivencia. Sort
que tenim I'emocié de la por, perqué
sino al minut 1 ens haguessin menjat
jaalaprehistoria. Hem de saber ges-
tionar les nostres emocions per rela-
tivitzarles cosesique nose’t mengin.

- Tenim el nostre cos en alerta?
Tenim els mecanismes de supervi-

Q.PASCUAL

vencia: el creixement ila proteccié. O
creixesivasregenerantles cél-lules, o
estas en mode proteccio. La gent que
té estrés esta en alerta,ialeshoresles
seves cel-lules no es regeneren igual.
Japots menjar, pero no et fa el mateix
servei que si estiguessis en calma. Les-
trés fa que tinguis més baixes les de-
fensesijointento esbrinar el perqué.

- Ets terapeuta en desprograma-
cié biologica. No espantauna mica
aquest titol?

Ja naixem amb programes que per
sort tenim. S6n programes dels quals
no som conscients: menjar, el cor ba-
tegant o quan estas dormint, si estas
somiant, et vas despertant. Tens pro-
grames que serveixen per viure i per
sobreviure, perd d’altres de vegades no
so6n adequats, pero inconscientmentja
elstens. Pot passar, per exemple, amb
temes com que vas tenir de petit un
ensurt amb un cotxe i pot passar que
de gran encara el tens quan no cal te-
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nir-lo, pero el cervell el que fa és que,
davant d’una situacié similar, ho veu
comaquell primer moment. [ aixd s’ha
de desprogramatr.

- Coms’identifiquen aquests pro-
grames que ho son adequats?
En principi, els que has de fer és par-
lar amb la persona, fent-li preguntesi
anar veient cap a on pot ser que estigui
elnus. S’ha d’anar abuscarl'origen de
les emocions perqué aquest origen és
el que fa ser conscient i després ferla
desprogramacié. Es com un iceberg,
on només veus una part. A sota, diri-
em que éslapartinconscient. Fins que
aquesta part no sura, vastopant fins
que n'ets conscient.

- Aquest procés també comporta
un estil de vida diferent?

Si, perque moltes vegades hi ha acti-
tuds que tens que ja et venen de la fa-
milia: les creences, vigila amb el que
diran... Aixo de petit t'influencia molt

11 respostes

Un tret principal del teu caracter?
Constancia

Un defecte que no pots dominar?
Soc massa perfeccionista

Una persona que admires?
Lameva parella

Quin plat t'agrada més?

Lapaella

Un color

Blau

Un llibre?

‘L'ombra del vent' de Carlos Ruiz Zafén
Un cantant?

Ed Sheeran

Una série?

‘Downton Abbey’

Un estat animic?

Laserenor

Unviatge?

La Polinesia Francesa

Unracé de Castellar?

Elparc de Canyelles

i et limita. Si busques l'origen de les
emocions, aix0 ajuda la teva salut tant
fisicament com mental.

-Posa’munexemple d’un cas que
hagis tractat.

Vaig tenir una pacient que no podia
tenir fills i va acabar adoptant. Des-
prés, als 34 anys, es va quedar emba-
rassada sense esperar-s’ho. Vavenir a
la consultairesulta que buscant en el
seu arbre va trobar que la sevabesavia
esvamorir als33endonarallumala
seva avia. Per cervell inconscient, i per
poder sobreviure, les dones d’aquell
clan tenien el mandat inconscient de
no tenir fills abans dels 33. Hihamolts
casos de parelles que han adoptat per-
qué no podien tenir fillsidesprés han
acabat tenint-ne de propis. No tot és
tan casual, tot és més causal del que
ens pensem. Tal com diu Alejandro
Jodorowsky: “Tenir un arbre genea-
logic i no estudiar-lo és com tenir un
tresor ino anar a buscar-lo”. +

GALVEZ
D=NTAL

TRACTEM AMB PACIENTS

Avinguda Sant Esleve, 80

Confactams al ™

N COP LANY
NO FA MAL

APROFITA L'ESTIU PER FER-TE LA TEVA REVISIO
DENTAL AMB ELS MILLORS PROFESSIONALS!

57 09 98 | info@galvezdental com | waw galve zdental com




