
Ajuntament de Castellar del Vallès 

Gimnàstica manteniment

Si el que t'interessa és practicar la gimnàstica de manteniment, pots adreçar-te a
UBAE o bé al Club Gimnàstica Castellar. Tant en un espai com en l'altre podràs fer
gimnàstica per esbargir-te i també per cuidar la teva salut. UBAE i el Club
Gimnàstica t'oferiran tota la informació que necessites.
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